
 

0 
 

 

 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

 

ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ  

ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁʇ ʃʄʁɱʄɮɾɾɮʆʁʅ ʅʃʁʇɲʍɿ 

 

 

ɮɹɱɮɽɳʍΣ ɹɮɿʁʇɮʄɹʁʅ нлнн 



 

1 
 

ʃɹɿɮɼɮʅ ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʍɿ 

1. ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɮ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ.................................................. 3 

1.1 ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ̀ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ .................................................................... 3 

1.2 ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ɽʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ............................................................ 6 

1.3 ɱʶ˄ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ .......................................................................................... 9 

1.4 ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ̀ ˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ................................................................................ 12 
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1. ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɮ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ 

1.1 ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 101 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɮ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹʅɮɱʍɱɶ ʅʆɶɿ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE102/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʶʽˋʰʴʱʴʶʽ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺ̱ ˊʽʶˌ ˋˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍˇ 
ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ 
ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˖ˌ ˉˊˇˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ, ˈˉ˖ˌ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ 
ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌ, ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄Σ ʻʁ ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍ˖˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˍʹˌ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ 
ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ 
ʻʶ˖ˊʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ 
˄ʰΥ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍʹˌ ʽˋˍˇˊʽˁʺˌ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ.  

- ʃˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍˇ ʶˉʱʴʴʶ˂˃ʰ. 

- ɳ˅ʶˍʱʸˇˎ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˁˎˊʾʰˊ˔ʶˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˉˊˇˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏ ˉˇˎ 
ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ˒ˍ˗˔ʶʽʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ, ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
1. ɴ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ɮ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
2. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˇˊʽˋ˃ˇʾ 
3. ʆˇ˃ʶʾˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
4. ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˋˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
5. ɮˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
6. ɳ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ 
7. ɾʷʻˇʵˇʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ɲʽʰ˃ʶʻˇʵʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
8. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʲʰˋʽˋ˃ʷ˄ʹ ˍʹ˄ ˍʶˁ˃ʹˊʾ˖ˋʹ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ ς ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 

ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 20 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ όʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ 
˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˋˍʹ˄ 
ˍʱ˅ʹύ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ 

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄κʻʶ˖ˊʾʰˌ 

ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 
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¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ h ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Adams, R., Dominelli, L., & Payne, M., (2009).3rd ed, Social Work, Themes Issues and Critical 
Debates, Britain: Palgrave. 

ɲʹ˃ˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɽʰʴ˖˄ʾˁʰΣ ɾΦ όнлммύΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΣ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ɹ˖ʰˁʶʽ˃ʾʵʹˌΣ ɰΦΣ όнлмнύΦ ɶ ζˋˁˇˍʶʽ˄ʺη ˉ˂ʶˎˊʱ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɾʽʰ 
ˁˊʽˍʽˁʺ ʰˉˇˍʾ˃ʹˋʹ ˍʹˌ ˉˊ˗ʽ˃ʹˌ ʽˋˍˇˊʾʰˌ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ όмфпр-мфстύΦ ʅˍˇ 
ɹ˖ʰˁʶʽ˃ʾʵʹˌΣ ɰΦΣ όʶˉʽ˃ύ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΣ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ 
ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺ ɸʶ˖ˊʾʰΣ ʃˊʰˁˍʽˁʺΣ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɺ˖˄ Φ 

ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦΣ όнлммύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όнллуύΦ ɶ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΥ ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰ: ʆˈˉˇˌ. 

McLaughlin, H., & Teater, B. (2018). Evidence Informed Practice for Social Work. London: 
Open University Press/McGraw Hill Education. 

ʆʰˎ˂ʰˊʾʵˇˎ ς ɼʰ˂ˇˏˍˋʹ, ɮ., & ʃʰˉʰ˒˂ʷˋˋʰ ɸ., (2007). ɶ ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ɲʽʵʰˁˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ 
ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍ˖˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɽʶʽˍˇˎˊʴ˗˄Σ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 

Thompson, N., (2009). Understanding Social Work, London: Palgrave/Macmillan. 
Wilson, K., Ruch, G., Lymbery, M., & Cooper, A. (2011). Social Work: An Introduction to 

Contemporary Practice (2nded). Harlow: Longman. 
 

ʅˎ˄ʰ˒ʺ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Critical and Radical Social Work Journal 

- European Journal of Social Work 

- International Journal of Social Work 

- International Journal of Social Work Education 
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1.2 ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ɽʶʽˍˇˎˊʴˇˏ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 102 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɮ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɮʇʆʁɱɿʍʅɹɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼʁʇ ɽɳɹʆʁʇʄɱʁʇ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  9ɹɲɹɼʁʇ ¸ʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW312/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˃ʾʰ ˉˊ˗ˍʹ ʶˉʰ˒ʺ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍˇ 
ʶˉʱʴʴʶ˂˃ʰ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˁʰʽ ˋ̱ ˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ ˍˇˎ/ʹ ̩˃ʶ 
ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ʽʰˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʶ˄ʽˁˈˍʹˍʰ 
ˍˇˎκˍʹˌ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ.  
 
ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇκʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌκʺˍˊʽʰ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ  

- ʷ˔ʶʽ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ʰˊ˔ʽˁʺ ʶˉʾʴ˄˖ˋʹ ˍˇˎ ʶʰˎˍˇˏ ˍˇˎκʹΣ̩ ˍ˖˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ 
ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄Φ 

- ʶ˄ˍˇˉʾʸʶʽΣ ʵʽʰˁˊʾ˄ʶʽ ˍʰ ʵʽˁʱ ˍˇˎκʹˌ ˉʽˋˍʶˏ˖Σ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ʰ˅ʾʶˌΣ 
ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʰˉˇ˒ʶˏʴʶʽ ˍʹ˄ ˍʰˏˍʽˋʹ ˃ʶ ˍˇ˄ ˖˒ʶ˂ˇˏ˃ʶ˄ˇ ˍ˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˍˇˎΦ  

- ʷ˔ʶʽ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻʶʾ ˋˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˉˇˎ ʰˋˁˇˏ˄ ˇʽ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌ ˋˍʽˌ ʶ˄ʷˊʴʶʽʶˌ 
ˁʰʽ ˋˍʱˋʶʽˌΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʰˊ˔ʾˋʶʽ ˄ʰ ʵʽʰˁˊʾ˄ʶʽ ˉ˗ˌ ˉˊˇˋˍʰˍʶˏʶʽ ʹ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ˍˇ˄ 
ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˈ ˂ʁ ʽˍˇˎˊʴˈ ʰˉˈ ˍʹ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺ ˃ʶ ˍˇ˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇΦ  

- ʷ˔ʶʽ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋˍʶʾ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʲʰʻ˃ˈ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˉˇˎ ˁʰʻˇˊʾʸʶʽ ˋΩ ʷ˄ʰ ˃ʶʴʱ˂ˇ ʲʰʻ˃ˈ ˍʹ˄ ˉˇʽˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ 
ˉˊˇˋ˒ˇˊʱˌ ˍˇˎΦ 

 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW312/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 

1. ʅ˔ʷˋʶʽˌ ʰ˅ʽ˗˄Σ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄Σ ˉʽˋˍʶˏ˖Σ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˃ʶ ˋˍʱˋʶʽˌΣ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ 
ʻʷˋʶʽˌ  

2. ɮˉˇʵˇ˔ʺ ʱ˂˂˖˄Σ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ʰˉˈ˕ʶ˖˄Σ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄Φ ɳˎˁˇ˂ʾʶˌ ς ɲˎˋˁˇ˂ʾʶˌ 
3. ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʱˉˇ˕ʹˌ ˍ˖˄ ʱ˂˂˖˄ 
4. ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄ ʴʽʰ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ 
ʶ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹ  

5. ɱ˄˗ˋʹ ˍʹˌ ˋ˔ʷˋʹˌ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ˉˊʱ˅ʶʽˌΣ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʷˉʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˋʶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 
ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌ ˋˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ  

6. ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ʴʽʰ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ 
ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ όʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰΣ ˋʶʲʰˋ˃ˈˌΣ ʶ˃ˉʽˋˍˇˋˏ˄ʹΣ ˋˍʺˊʽ˅ʹύ 

7. ɮˎˍˇ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ ˁʰʽ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɾʶ˂ʷˍʹ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 
ς ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ 

40 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ - ʁ˃ʱʵʶˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ  

20 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Cox, K. & Steiner, S. (2013). Self-care in social work: A guide for practitioners, supervisors, 
and administrators. Washington, DC: NASW Press. 

Grise-Owens, E., J. Miller & Eaves, M. (2016). The A-to-Z Self-Care Handbook for Social 
Workers and Other Helping Professionals. Harrisburg, PA: The New Social Worker Press. 

Ingram, R. (2015). Understanding Emotions in Social Work: Theory, Practice and Reflection. 
Berkshire: Mc Graw Hill. 

ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ ς ɮʸʾʸʽΣ ɮΦ όнлммύΦ ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ˁʰʽ ʰˎˍˇʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όнллуύΦ ɶ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ  
Newell, J.M. (2017). Cultivating Professional Resilience in Direct Practice: A Guide for 

Human Service Professionals. New York: Columbia University Press. 
ʅʱ˂ˍʸ˃ˉʶˊʴˁʶˊ-hˎʾˍʶ˄˃ˉʶˊʴˁΣ ɹΦ (2009). ɶ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ʰˉˈ ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ˁʰʽ ˇʽ 
ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 
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1.3 ɱʶ˄ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIKʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 103 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɮ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɱɳɿɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL)   https://eclass.uniwa.gr/courses/SDOKE123/ 

 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˎˉˇˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍ˖˄ ʻʶˋ˃ʽˁ˗˄ ˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʱ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄Σ ʰˉˇˋˁˇˉ˗˄ˍʰˌ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ 
ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ʲʰˋʽˁˈ ʶʽˋʰʴ˖ʴʽˁˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
ˋˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ 
˒ˇʽˍʹˍ˗˄κ̱́ ʽ˗˄ ̀ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ 
ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ 
ʲʰˋʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ʵˇ˃ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ ʵˊʱˋʶ˖˄Φ  

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˃ʶ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ 
ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˃ʶ ˍˇ ʲʰˋʽˁˈ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˇˉ˂ˇˋˍʱˋʽˈ ˍʹˌΣ 
ʰ˒ˇ˃ˇʽ˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˁˊʽˍʽˁʺ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʽˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʱ˂ˇʴ˖˄ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ ˃ʶ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍˇˏ˄ ʽˁʰ˄ˇʾ ˄ʰ 
ˋˎ˂˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˃ʶˍʰ˂˂ʰʴʺ ˍʹˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SDOKE123/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
1. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺΣ ʴʷ˄˄ʹˋʹ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌΣ ˁˏˊʽˇʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˇʾΣ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʱ˂˂ʶˌ 
ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ 

2. ɾʷʻˇʵˇʽ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 
3. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰΣ ɼˊʱˍˇˌΣ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ɸʶˋ˃ˇʾΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹ  
4. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽʰ˄ˍʾʵˊʰˋʹ ˁʰʽ ɮ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ 
5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʁ˃ʱʵʶˌΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʅˎ˄ˇ˔ʺΣ 
6. ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ɼˇˎ˂ˍˇˏˊʰΣ ɳʻ˄ˇˁʶ˄ˍˊʽˋ˃ˈˌΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮ˂˂ʰʴʺΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃʰʻˇ˂ˇʴʾʰ  
7. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ 
8. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɸʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʄˈ˂ˇʽΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ɴ˂ʶʴ˔ˇˌΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽʰˋˍˊ˖˃ʱˍ˖ˋʹΣ  
9. ɼʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ 
ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʶʽˁˇ˄ʽˁ˗˄ ˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ʶˎˊˏˍʹˍʰ ˍˈˋˇ ˍˇˎ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˇˏ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˍˇˎˌ ˉʶʵʾˇˎ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ ˇ ˁʱʻʶ ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏΦ 

-  ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˁʰʽ 
ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄Σ ˈˉ˖ˌ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵʽʰˋˍˊ˖˃ʱˍ˖ˋʹΣ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˂˂ʰʴʺΣ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 
ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ ˈˉ˖ˌ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰΦ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 
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ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Alexander, J. C., Thompson K. & Desfor, E. L. (2016). ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰΥ 
ɼˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ ˋʶ ˃ʶˍʱʲʰˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ  

ɮ˄ˍ˖˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɾΦ ɿΦ όнллуύΦ ʁ ̔ɼ˂ʰˋˋʽˁˇʾ ̱ ʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ. ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʰʲʲʱ˂ʰˌ. 
Cree, V. E . (2010). Sociology for Social Workers and Probation Officers, Second edition, 

London: Routledge. 
ɲʰˋˁʰ˂ʱˁʹˌΣ ɲΦ όнлмпύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 
Giddens, A. (2009). ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 
Hughes, M. & Kroehler, C. (2007). ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ Φʁʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
Johnson A. (1999).The Blackwell DictiƻƴŀǊȅ ƻŦ {ƻŎƛƻƭƻƎȅΥ ! ¦ǎŜǊΩǎ DǳƛŘŜ, Malden: Blackwell 

Publishers. 
Ritzer, G. (2012). ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ɸʶ˖ˊʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
wƛǘǎŜǊǘΣ WΦ όʶˉʽ˃Φύ όмффсύΦ ʆˊˈˉˇʽ ˋˁʷ˕ʹˌ ˁʰʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɼˊʽˍʽˁʺ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹΦ 

ʅˍʰ˃ʾˊʹˌΣ ɱΦ όнлмнύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌ 
ʆʶ˂ʷʻˊʽˇΦ 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ 

- ɰʺ˃ʰ ˍ˖˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄  

- ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ 

- American Journal of Sociology 

- British Journal of Sociology 

  

https://www.skroutz.gr/s/112518/%CE%9F%CE%B9-%CE%BA%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%AF-%CF%84%CE%B7%CF%82-%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1%CF%82.html
https://www.skroutz.gr/books/p.49.savvalas.html


 

12 
 

1.4 ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 104 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɮ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹʅɮɱʍɱɶ ʅʆɶɿ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE102/ 
 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˁʰʽ 
ˍ˖˄ ˄ˇʹˍʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˍʹ˄ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˁʰʽ ʰˉˇˋˁˇˉʶʾ 
ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ˉˊˈʲ˂ʶ˕ʹ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ 
ˍˇ ʲʰˋʽˁˈ ʶʽˋʰʴ˖ʴʽˁˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 
ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˍˊʽ˗˄ ˋˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ 
ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄Φ 
ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ˃ʶ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ 
ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎ˂˂ʱʲˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˒ˏˋʹ 
ˍʹˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ 
˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˎˊˏˍʹˍʰ 
ˍˈˋˇ ˍˇˎ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˇˏ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˍʹˌ ˉʶʵʾˇˎ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
1. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˁʰʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
2. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΥ ɶ ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ 
3. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΥ ɶ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ ˁ ʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ 
4. ʁʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ˍʹˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
5. ɶ ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˍˇˎ ʶ˅˖ˍʶˊʽˁˇˏ ˁˈˋ˃ˇˎ 
6. ɶ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹ  
7. ɶ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ ˉˊˇˋˇ˔ʺˌ 
8. ɶ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌ 
9.  ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ  
10. ɼʾ˄ʹˍˊʰ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰ 
11. ɶ ̀ˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹ 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ. ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ˇ ˁʱʻʶ ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ.  

- ɳˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍˇn ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁ˗˄Σ ˈˉ˖ˌ ˍʹˌ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹˌΣ ˍʹˌ 
ˉˊˇˋˇ˔ʺˌΣ ˍʹˌ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹˌΣ ˍʹˌ ˃˄ʺ˃ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʱʻʹˋʹˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺˌ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍʹˌ 
ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ̔ ˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 
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ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Atkinson, R., Atkinson, R., & Smith, E. (2003). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ Hilgard. ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ  

Bell, V., Costandi, M., .ˁ .ɦ (2011). рл ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˉˇˎ ʶˉʹˊʷʰˋʰ˄ ˍʹ˄ 
ʰ˄ʻˊ˖ˉˈˍʹˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼ˂ʶʽʵʱˊʽʻ˃ˇˌΦ 

ɰˇˋ˄ʽʱʵˇˎΣ ʅΦΣ ɿʰˋʽʱˁˇˎΣ ɾΦΣ ʋʰ˄ˍʸʺΣ ɮΦΣ ʊʰˍˇˏˊˇˎ-ʋʰˊʾˍˇˎΣ ɾΦ όнлммύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg. 

Brennan, J.F. (2009). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΥ ɹˋˍˇˊʾʰ ˁʰʽ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ όɾʶˍΦ ɼΦ ʃʰˉʱʸˇʴ˂ˇˎΣ ʶˉʽ˃Φ ʃΦ 
ɼˇˊʵˇˏˍʹˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

ɲʰ˒ʷˊ˃ˇˌΣ ɾΦ όнлмлύΦ ʆˇ ʽˋˍˇˊʽˁˈ ɹ ʾʴ˄ʶˋʻʰʽ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg. 
Freud, S. (1917, 2000). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʰ˄ʱ˂ˎˋʹΦ όɾʶˍΦ ɲΦ ɼ˖ˋˍʶ˂ʷ˄ˇˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʰ˃ʽʰ˄ˈˌ 
Goleman, D. (1995). H ̀ ˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  
Hayes, N. (2011). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
Hoch. R. (2009). пл ˃ʶ˂ʷˍʶˌ ˉˇˎ ʱ˂˂ʰ˅ʰ˄ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ όɳˉʽ˃Φ ʊΦ ɼʰˊʴˈˉˇˎ˂ˇˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʆˈˉˇˌΦ 

ɼˇ˂ʽʱʵʹˌΦ ɳΦ όнллтύΦ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˃ʱʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˊʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ !ˎˍˇʷˁʵˇˋʹΦ 
ʃ˂ʰˍˋʾʵˇˎΣ ɾΦ όнлмлύΦ ʅˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ˄ˇʹ˃ˇˋˏ˄ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg. 
Reddy, P. (1995). ʃˊˇˋˇ˔ʺ ˁʰʽ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌΦ όɳˉʽ˃Φ ɮΦ ɼ˖ˋˍʰˊʾʵˇˎ-ɳˎˁ˂ʶʾʵʹύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

Schacter, D.L., Gilbert, D.T., & Wegner, D.M. (2018). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ ʅΦ ɰˇˋ˄ʽʱʵˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg.  

Schacter, D.L., Gilbert, D.T., Nock, M.K., & Wegner, D.M. (2012). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ .Φ 
ɼʰ˄ʶ˂˂ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɳΦ ɽˎˉˇˎˊ˂ʺΣ ɼΦ ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ʊΦ ɾʹ˂ʽʷ˄ˇˌΣ ɮΦ ʃʰ˂ʰʽˇ˂ˈʴˇˎΣ ɱΦ ʃʰ˄ʰʴʺˌΣ 
ɱΦ ʃʰˉʰ˄ˍ˖˄ʾˇˎΣ ϧ ɰΦ ʃʰˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Utopia.  

Smith, B. (2017). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɳˉʽˋˍʺ˃ʹ ˁʰʽ ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹΦ όɳˉʽ˃Φ ɮΦʅΦ ɮ˄ˍ˖˄ʾˇˎ ϧ ɱΦ ʆˋʾˍˋʰˌύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 

Wade, W., & Tavris, C. (2018). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ ɾΦ ɾʰˊˁˇʵʹ˃ʹˍˊʱˁʹ ϧ ɰΦ ʆˋˇˏˊˍˇˎύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʆʸʽˈ˂ʰΦ 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ  

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- Hellenic Journal of Psychology 

- International Journal of Psychology 

- British Journal of Psychology 
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1.5 ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʅˎ ʴʴˊʰ˒ʺˌ Ē ʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ɳ́ ʴʰˋʾʰˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 105 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɮ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾɳɸʁɲʁɽʁɱɹɮ ʅʇɱɱʄɮʊɶʅ ɳʃɹʅʆɶɾʁɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SDOKE124/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

I ˋˎʴʴˊʰ˒ʺ ˃ʽʰˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʵʽʷˉʶˍʰʽ ʰˉˈ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌΣ ʷ˔ʶʽ ʵʽˁʺ 
ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˇˊʽˋ˃ʷ˄ʰ ʲʰˋʽˁʱ ʲʺ˃ʰˍʰΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ˋˍˈ˔ˇ ˄ʰ 
ʶ˅ˇʽˁʶʽ˗ˋʶʽ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˃ʶ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ ʶʾʵʹ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁ˗˄ ʶˊʴʰˋʽ˗˄Σ ˍʹ˄ 
ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˁʰʽ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ʰ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʹʴ˗˄ ˁʰʽ ˍʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺˌ ˃ʽʰˌ 
ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍʹˌ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ˋʶʲʰˋ˃ˇˏ ˍ˖˄ ˉ˄ʶˎ˃ʰˍʽˁ˗˄ 
ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˅ʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ.  

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˉˇˎ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍˇ˄ ʴˊʰˉˍˈ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˂ˈʴˇ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺ ˃ʽʰˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 

- ɲʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˕ʹ˒ʽʰˁʷˌ ˁʰʽ ʷ˄ˍˎˉʶˌ ˉʹʴʷˌ. 

- ɳˉʽ˂ʷʴˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʵˎʱʸˇˎ˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ ˉʹʴʷˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
˂ˈʴˇˎ. 

- ɿʰ ʵʽʶ˅ʱʴˇˎ˄ ʶˁˍʶˍʰ˃ʷ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ ˃ʶ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ.  

- ɮ˄ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ. 

- ʅˎ˄ʻʷˍˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˇˊʴʰ˄˗˄ˇˎ˄ ˉˊ˖ˍˇʴʶ˄ʺ ˁʰʽ ʵʶˎˍʶˊˇʴʶ˄ʺ ʵʶʵˇ˃ʷ˄ʰ. 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˇˊʻʱ ˍʽˌ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ ˉʰˊʰˉˇ˃ˉʷˌ. 

- ɮˉˇ˒ʶˏʴˇˎ˄ ˍʹ ˂ˇʴˇˁ˂ˇˉʺ. 

- ɮ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 

1. ʆʰ ʶʾʵʹ ˁʰʽ ˇʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
2. ɶ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ˉʹʴ˗˄ ˋˍʹ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹ  
3. ɶ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ˉʹʴ˗˄ ˋʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʷˌ ʲʱˋʶʽˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄  
4. ɶ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ˉʹʴ˗˄ ˋˍˇ ʵʽʰʵʾˁˍˎˇ  
5. ɶ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁʺˌ ʶˉʽˋˁˈˉʹˋʹˌ  
6. ɰʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ʴʽʰ ˍʹ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺ ˃ʽʰˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  
7. ɶ ˂ˇʴˇˁ˂ˇˉʺ ˁʰʽ ˇʽ ʲʰˋʽˁˇʾ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇ˒ˎʴʺ ˍʹˌ  
8. ɶ ʵˇ˃ʺ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  
9. ɶ ˔ˊʺˋʹ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰˉˇ˃ˉ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  
10. ʁ ˉʾ˄ʰˁʰˌ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ʰ˄ʰ˒ˇˊ˗˄  
11. ʁ ˍʶ˂ʽˁˈˌ ʷ˂ʶʴ˔ˇˌ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ ς ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

 
ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʋˊʺˋʹ ɶκʇ ˁʰʽ ʲʱˋʶ˖˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ʋˊʺˋʹ ɶκʇ ˁʰʽ ʲʱˋʶ˖˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 30 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ 30 

ɳˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ ˋʶ ʲʽʲ˂ʽˇʻʺˁʶˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ   180 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɮΦ ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ όсл҈ ˍˇˎ 
ˋˎ˄ˇ˂ʽˁˇˏ ʲʰʻ˃ˇˏύΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 
ɰΦ ɱˊʰˉˍʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ˍ˖˄ о-п ʰˍˈ˃˖˄ όпл҈ ˍˇˎ 
ˋˎ˄ˇ˂ʽˁˇˏ ʲʰʻ˃ˇˏύΦ ʆʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍʹˌ 

 
ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʷˊʴ˖˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
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ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶʾ˄ʰʽ ˍʰ ʶ˅ʺˌ: 

¶ ɮ˄ˍʰˉˈˁˊʽˋʹ ˍˇˎ ˉʶˊʽʶ˔ˇ˃ʷ˄ˇˎ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ʻʷ˃ʰ 
ˍʹˌ 

¶ ʅʰ˒ʺ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˉˇʽˈˍʹˍʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˂ˈʴˇˎ 

¶ ʁˊʻˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ʵˇ˃ʺˌ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

¶ ɼʰˍʰ˂˂ʹ˂ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˉʹʴ˗˄ 

¶ ʅ˖ˋˍʺ ˔ˊʺˋʹ ˍ˖˄ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰˉˇ˃ˉ˗˄ 

¶ ʅ˖ˋˍʺ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʽˁˇˏ ˉʾ˄ʰˁʰ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ˍ˖˄ ˉʹʴ˗˄ 

¶ ɰʰʻ˃ˈˌ ʵʽʰ˒ʱ˄ʶʽʰˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʶʹˌ 

¶ ʃˊ˖ˍˇˍˎˉʾʰ 

 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
 
American Psychological Association (2010). A complete resource for writing and publishing in 

the social and behavioral sciences. Washington, DC: Author. 
ɮ˄ʵˊʶʰʵʱˁʹˌ ɿΦ ϧ ɰʱ˃ʲˇˎˁʰˌ ɾΦ όнллрύΦ ʁʵʹʴˈˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˁˉˈ˄ʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ ˋˏ˄ˍʰ˅ʹ ʴˊʰˉˍʺˌ 
ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɮˍˊʰˉˈˌΦ 

Bell, J. (2007). ʃ˗ˌ ˄ʰ ˋˎ˄ˍʱ˅ʶˍʶ ˃ʾʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ  
ɳˎʵ˖ˊʾʵˇˎ ɳΦ ϧ ɼʰˊʰˁʰˋʾʵʹˌ ɸΦ όнлмрύΦ ɮˁʰʵʹ˃ʰʿˁʺ ɱˊʰ˒ʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʆʸʽˈ˂ʰΦ 
Howard, K. & Sharp, J. A. (1994) ɶ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ɾʶ˂ʷˍʹΦ ʁʵʹʴˈˌ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˁʰʽ 
ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʽʰˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ɳˊʴʰˋʽ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ɵʰ˒ʶʽˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ YΦ όнлмрύΦ ʃ˗ˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʽʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ; (2ʹ ʁ ˁʵΦύ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
ɸʶˇ˒ʽ˂ʾʵʹˌΣ ʋΦ όмффрύ ɶ ˋˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΥ ɮˉˈ ˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˋˍʹ˄ 
ˉˊʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʰˊʵʰ˄ˈˌΦ 

ɾʰˊʾ˄ˇˌΣ ɾΦ όнлллύΦ ʃ˖ˌ ɱˊʱ˒ʶˍʰʽ ˃ʽʰ ʊˇʽˍʹˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʱˁˁˇˎ˂ʰΦ 
ɾˉˇˎˊ˂ʽʱˋˁˇˌΣ ɰΦ όнлмлύ. ʃ˗ˌ ʴˊʱ˒ʶˍʰʽ ˃ʽʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʽˈ˄ʽˁˇˌΦ           
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2. ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɰ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ 

2.1 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃ̌ ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ  

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 201 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ .Ω 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ʃʁɽɹʆɹɼɶ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ  

 
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW296/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ˁ˂ʱʵˇˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˉˇˎ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ ˁʰʽ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ʵˇ˃˗˄Φ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ˃ʶ˂ʶˍʱ ˉ˖ˌ ˍˇ 
ˁˊʱˍˇˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʶˎʹ˃ʶˊʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˎ˄ˇ˔ʺΦ ɶ ʴ˄˗ˋʹ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ ˉˇˎ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʽˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌΣ ˍʹ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰΣ ˍʽˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ 
ˉʰʽʵʶʾʰˌΣ ˎʴʶʾʰˌΣ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌΣ ʰ˄ʶˊʴʾʰˌΣ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌΣ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˉʰˊˇ˔ʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ 
ˁˇʽ˄̟ ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʶʾ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʽˌ ʵʹ˃ˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ 
ʰ˂˂ʰʴʷˌΣ ˍʰ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˈΣ ˍʽˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ʍˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇΣ ˔˖ˊʾʸʶˍʰʽ ˋʶ ˉˇ˂˂ˇˏˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˍʰ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΣ ˍʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ʵʽʰˁˎʲʷˊ˄ʹˋʹˌΦ ɶ ʰ˅ʾʰ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ʷʴˁʶʽˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˉˇˎ ʰˋˁʶʾ ˋˍʽˌ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʰˋˁˇˏ˄ˍʰʽ 
ˋʶ ʷ˄ʰ ˁˊʱˍˇˌΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˍˊʽ˗˄ ˉʱ˄˖ 
ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΣ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˈˊˇˎˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍˇ 
ˁˊʱˍˇˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˉˇˎ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎΣ ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʶ˄ˋ˖˃ʰˍ˗ˋˇˎ˄ 
ˋˍʽˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW296/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ  
2. ɹʵʶˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ - ʆˇ˃ʶʾˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ  
3. ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ʹ ˋˏ˄ʵʶˋʺ ˍʹˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
4. ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁˇʾ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ ς ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ 
5. ɶ ˃ʶˍʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ όʽˋˍˇˊʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɳˎˊ˗ˉʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰύ 
6. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ  
7. ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ʰ˄ʶˊʴʾʰˌΣ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌΣ ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹˌ 
8. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ - ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˇʾ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇʾ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΣ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁˈˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʋʱˊˍʹ 

9. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇʽΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ 
10. ʃʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
11. ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ɴ˄˖ˋʹˌ  

 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˉˇˎ ʵʽʷˉʶʽ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ʻʶˋ˃˗˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʶˎˊˏˍʹˍʰ ˍˈˋˇ ˍˇˎ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˇˏ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˍʹˌ ˉʶʵʾˇˎ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ʵˎ˄ʰˍˈ˄ ˄ʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ 
ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ̱ ʽˌ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˍˇ˄κˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈκ ̋˂ ʶʽˍˇˎˊʴˈ ˁʰˍʱ 
ˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍ˖˄ ˁʰʻʹˁˈ˄ˍ˖˄ ˍˇˎκˍʹˌΦ 

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋʶ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʶˁˉˇ˄ˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ʶˎˉʰʻʶʾˌ ˇ˃ʱʵʶˌ 
ˍˇˎ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏΣ ˄ʰ ʰˋˁˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ˄ʰ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˂ˏˋʶʽˌ ˉˇˎ ʲʰˋʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ 
ˋˎʴˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʶ˄ʽˁ˗˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Φ 

- ɿʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʰʽʵʶʾʰΣ ˍʹ˄ ˎʴʶʾʰΣ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹΣ ˍʽˌ ʶˎˉʰʻʶʾˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ʱ˂˂ˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍˇˎ 
ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˁʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˁ˒ˊʱʸˇˎ˄ ˍʹ˄ 
ˁˊʽˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ˉʱ˄˖ ˋʶ ʰˎˍʷˌΦ 

- ɿʰ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˄ʰ 
ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ˋ˔ʷʵʽʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ. 

- ɿʰ ʶ˃ˉ˂ˇˎˍʾˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˍˇˎˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˉʱ˄˖ ˋˍʹ˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ 
ˍ˖˄ ʵˇ˃˗˄Σ ˈˋˇ˄ ʰ˒ˇˊʱ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˉˊˇˌ ˍˇ˄ ˉˇ˂ʾˍʹ. 

- ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˗ˉʹ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ˋˍʹ˄ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ. 

- ɿʰ ˋˎ˄ʵʷˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌΣ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ. 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɼɮɹ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ɻ ʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 40 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 30 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
 

 

όрύ ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Ball, A.R. & Peters, B.G. (2001). ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ɲʽʰˁˎʲʷˊ˄ʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ɰʶ˄ʽʷˊʹˌ ɲΦ ϧ ʃʰˉʰ˔ˊʾˋˍˇˎ ʋΦ όнллоύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΥ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ ˁʰʽ 
ˉˊˇˉˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɲʽˁʰʾˇˌ ɼΦ όʶˉʽ˃Φύ όнлмлύΦ ɹˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜƎΦ 
ɳ˃ˁʶ-ʃˇˎ˂ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɶΦ όнллтύΦ ɶ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍʶˎˍʽˁʺ ˉˊˈˁ˂ʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
Esping-Andersen G., Gallie D., Hermerijck A. & Myles, J. (2002). ɱʽʰˍʾ ˔ˊʶʽʰʸˈ˃ʰˋˍʶ ʷ˄ʰ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʽˈ˄ʽˁˇˌΦ 

Graib, I. (2011). ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɸʶ˖ˊʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰ: ʆˈˉˇˌ. 
Hill, M.(1998). Social policy. A comparative  analysis. Wheatshea. 
ɹ˖ʰˁʶʽ˃ʾʵʹˌ, ɰ. (2012). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɹ˖˄Φ 
ɼʰ˄ʶ˂˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɼΦΣ ɮ˄ʰˋˍʰˋʱˁˇˎΣ ɵΦΣ ɼ˗ˍˋʹΦΣ ɾʰ˄ʽʱˍʹΣ ɸΦ ϧ ʃʰ˔ʱˁʹΣ ɼΦΣόнллпύΦ ɲʽʰ˄ˇ˃ʺΣ 
ʰ˄ʰʵʽʰ˄ˇ˃ʺ ˁʰʽ ˒ˍ˗˔ʶʽʰΦ ɼɳʃɳΦ 

ɼʰˊʰ˃ʶˋʾ˄ʹΣ ɾΦ ϧ wǳōŜǊȅ WΦ όнлмрύΦ ɱˎ˄ʰʾˁʶˌ ˁʰʽ ˂ʽˍˈˍʹˍʰΦ ɶ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁˊʾˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ˃ʷ˂˂ˇ˄ 
ˍʹˌ ʽˋˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˒ˏ˂˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɿʺˋˇˌΦ 

ɼʰˍˋʰ˄ʷʲʰˌΣ ɸΦ όнлллύΦ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʅˍʰ˃ˇˏ˂ʹˌΦ 
ɼ˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʆΦ όнлмнύΦ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʁ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˁʰʽ ɳʻ˄ʽˁˈ ɼˊʱˍˇˌΦ ʃʶˊʽ˒ʷˊʶʽʶˌ 
ˁʰʽ ʃʶˊʽ˒ʶˊʶʽʰˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˍʹˌ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ɳ˄˗ˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɮ˒ˇʽ ɼˎˊʽʰˁʾʵʹΦ 

Lewis G., Gewirtz S. & Clarke J. (ʁ̄ ʽ˃.) (2007). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɲʽˈ˄ʽˁˇˌΦ 
ɾʱˊʰ˄ˍˇˌΣ ʃΦ όнллоύΦ ɼˊʱˍˇˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˍʱˁʹˌΦ 
ɾʱˊʵʰˌ ɱΦΣ ˁʰʽ ɰʰ˂ˁʱ˄ˇˌ ɳΦ όнллрύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺΥ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʃˊʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 

ɾʰˍˋʰʴʴʱ˄ʹˌΣ ɾΦ όмфффύΦ ʃˊˇˇˉˍʽˁʷˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌ ˋˍʹ ɿˈˍʽʰ ɳˎˊ˗ˉʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
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ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ɾʰˁˊˎʵʹ˃ʺˍˊʹˌΣ ɮΦ (2006). ɼˊʱˍˇˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ ˍ˖˄ ʃˇ˂ʽˍ˗˄. ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰ˃ʶˋˇ˄ˏˁˍʽʶˌ 
ɳˁʵˈˋʶʽˌ. 

Merrien, F.X. (2013). ɮ˄ˍʽ˃ʷˍ˖ˉˇʽ ˃ʶ ˍʹ ʊˍ˗˔ʶʽʰΦ ɶ ʵˏˋʹ ˁʰʽ ˇʽ ˒ˍ˖˔ˇʾ ˔ˍʶˌ ˁʰʽ ˋʺ˃ʶˊʰ. 
ɮʻʺ˄ʰ: ʃʰˉʰʸʺˋʹ. 

Mishra, R. (1977). Society and social policy. Theories and practice of welfare. 
ɾˇˏˋʹˌΣ ɿΦ όнллуύΦ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɳ˄˖ˋʹΣ ɲʾˁʰʽˇΣ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰΣ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ɾˉʱʴˁʰʲˇˌΣ ʋΦ όнллоύΦ ɲʹ˃ˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ ˃ʶˍʰʲˇ˂ʷˌΦ ɮʴˇˊʱ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʅˎ˄ˍʱ˅ʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ 
ˁʰʽ ˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɳ˄˖ˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ʁʽˁˇ˄ˈ˃ˇˎ ʋΦ ϧ ʊʶˊ˗˄ʰˌΣ ɮΦ όнллсύΦ ʁʽ ʶˁˍˈˌ ˍ˖˄ ʆʶʽ˔˗˄Σ ʊˍ˗˔ʶʽʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ 
ɮˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ˋˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ. 

ʄˇ˃ˉˈ˂ʹˌΣ ʅΦ ϧ ʋ˂ʷˍˋˇˌΣ ɾΦόмффрύΦ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ˁˊʾˋʹ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ 
ˉˊˈ˄ˇʽʰˌΦ ʃʰˊʰˍʹˊʹˍʺˌ. 

ʅʰˁʶ˂˂ʰˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɸΦ όнлммύΦ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ. ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʽˇ˄ʽˁˇˌΦ 
ʅʰˁʶ˂ʰˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɸΦ όмфффύ όʶˉʽ˃ΦύΦ ɶ ˃ʶˍʰˊˊˏʻ˃ʽˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
ʅʰˁʶ˂˂ʰˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʅΦ όнллпύΦ ʁ ˃ˏʻˇˌ ˍʹˌ ˉʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ 
ɹ˃ˉʶˊʽʰ˂ʽˋ˃ˇˏΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ʅˁʰ˃˄ʱˁʹˌΣ ʋΦ όнллсύΦ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ ˒ˇˊʷ˖˄ ˍʹˌ ɮˎˍˇʵʽˇʾˁʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɮˋˁʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ʅˇˎ˂ʽ˗ˍʹˌΣ ɼΦ όнллсύΦ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΣ ʅˍˊʰˍʹʴʽˁˈˌ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ς ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ 
ˁʰʽ ɲʽˇʾˁʹˋʹΣ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ɽʶʽˍˇˎˊʴʾʰ -ʆˇ˃ʶʰˁʷˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 

ʅˇˎ˂ʽ˗ˍʹˌΣ ɼΦ όнлмоύΦ ɶ ʵʹ˃ˈˋʽʰ ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹ ʇʴʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΥ ʰˉˈ ˍˇ ʰʵʽʰ˄ˈʹˍˇ ˋˍˇ 
ʰˎˍˇ˄ˈʹˍˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 

ʅˉˎˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɱΦ όʶˉʽ˃Φύ όнлллύΦ ʇʴʶʾʰΣ ʰˋ˒ʱ˂ʶʽʰ ˁʰʽ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʅʱˁˁˇˎ˂ʰˌΦ 

ʆʺ˄ʽˇˌΣ ʃΦ όнллмύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰΣ ˋˎ˄ˍʱ˅ʶʽˌ Υ ˁˊˎ˃˃ʷ˄ˇˌ ʻʹˋʰˎˊˈˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 
ʆownend, P. (1986). Sociology and social policy. Penguin. 
ʆˋʰˇˏˋʹˌ ɲΦ όнллсύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʹ˃ˇʴˊʰ˒ʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ʌʹ˃˃ʷ˄ˇˌ ɹΦ ϧ ʅˁʰ˃˄ʱˁʹˌΣ ʋΦ όнллуύΦ ʁʽˁʽʰˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍˊʽ˗˄ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ʃˊˇˋˍʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Critical Social Policy 

- Global Social Welfare 

- Journal of Aging and Social Policy 

- Journal of Comparative Social Welfare 

- Journal of European Social Policy 

- Journal of Health and Social Policy 

- Journal of law and Social Policy 

- International Journal of Social Welfare 

- Review of Population and Social Policy 

- Social Issues and Policy Review 

- Social Policy and Administration 
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2.2 ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 202 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ .Ω 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɸɳʍʄɶʆɹɼɳʅ ʃʄʁʅɳɱɱɹʅɳɹʅ ʅʆɶɿ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ 
ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW236/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒̌ ʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ 
ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΣ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˍˇˎˌ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˁʰʽ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˃ʶ ˍˇ 
ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊˇ ˉˇ˂ʽˍʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ˈˊʽʰ ˍʹˌ ˁʱʻʶ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ 
ʶˉʽʵʽ˗ˁʶˍʰʽ ʹ ʶ˃ʲʱʻˎ˄ˋʹ ˋˍʹ ʵʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍ˖˄ ˇˊʽˋ˃˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˋˍʹ˄ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʶ˅ʶ˂ʾ˅ʶʽˌ ˋʶ 
ˉʰʴˁˈˋ˃ʽˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍ˖˄ ˖˒ʶ˂ˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˋˍʹ˄ 
ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʆʷ˂ˇˌΣ ʹ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ 
ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍˇˎˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ.  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʶˎˊˏˍʶˊˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁʰʽ 
ˉˇ˂ʽˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ. 

- ɳʾ˄ʰʽ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˃ʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʰ˄ʰʴˁʰʽˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˋˏ˄ʵʶˋʹˌ ˍʹˌ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˃ʶ ˍʽˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW236/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɼˊʱˍˇˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΥ ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˍˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
2. ʁˊʽˋ˃ˇʾ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇ˂ʽˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ  
3. ɶ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˁʰʽ ˉˊʱ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
4. ʆʰ˅ʽ˄ˈ˃ʹˋʹ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
5. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
6. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
7. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ ˁˊʽˍʽˁˇˏ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˇˏ ς ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ʰˉˈ ˍˇ ˉʶʵʾˇ 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 

ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 30 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ όdebateΣ ʶˊʴʰˋʾʰ 
ˋʶ ˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ 

20 

ˋˍʹ˄ ˉˊʱ˅ʹΦ 

- ʃˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ˈˊʽʰ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄. 

- ɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʰ˂˂ʹ˂ˇʶˉʽˁʰ˂ˏ˕ʶʽˌ ˋˍʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ 
ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ.  

- ɳˉʽʵʽ˗ˁˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʰʽ ˍʰ 
ʰʽˍʺ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ˔ˊʹˋˍ˗˄ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ.  

- ɮ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ˍˇ˄ ˁˊʽˍʽˁˈ ʰ˄ʰˋˍˇ˔ʰˋ˃ˈ ˋˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˃ˇ˄ˍʷ˂˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˋˍʽˌ 
ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˍˇˎˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 



 

24 
 

ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹύ 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄κʻʶ˖ˊʾʰˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Adams, R., Dominelli, L., Payne, M., (2009).3rd ed, Social Work, Themes Issues and Critical 
Debates. Britain: Palgrave. 

ɰʶˊʴʷˍʹΣ ɮΦ όнллфύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˋʶ ɼˊʾˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ɲʹ˃ˇˉˇˏ˂ˇˎ ɽʰʴ˖˄ʾˁʰΣ ɾΦ όнлммύΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: ʆˈˉˇˌ 

Dominelli, L, (2003). Anti-0prressive Social Work, Theory and Practice, Britain: Palgrave. 
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ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋʶ ʶˎˉʰʻʶʾˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 

ɵ˖ʴˊʱ˒ˇˎΣ ɮΦ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 
Ferguson, I. (2008). Reclaiming Social Work Challenging Neo-liberalism and Promoting Social 

Justice. London: Sage. 
Ferguson, I., & Woodward, R. (2009). Social Work in a Divided Society in Ferguson, I., and 

Woodward R., Radical Social Work in Practice, Making a Difference. Britain: Policy Press. 
Ferguson, I., Ioakimidis, V., Lavallette, M., (2018). Global Social Work in a political context, 

Radical Perspectives, Britain: Policy Press.  
Garrett, M., (2013). Social Work and Social Theory, Making Connections, Britain: Policy Press.  
Graig, G., Mayo, M., Popple, K., Shaw, M., Taylor, M., (2011). The Community Development 

Reader, History, Themes and Issues. Bristol: Policy Press. 
ɹ˖ʰˁʶʽ˃ʾʵʹˌΣ ɰΦ όнлмнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΣ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ ˁʰʽ 
ɼˊʽˍʽˁʺ ɸʶ˖ˊʾʰΣ ʃˊʰˁˍʽˁʺΣ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɺ˖˄Φ  

WƻƴŜǎΣ /ΦΣ όнлммύΦ ɶ ɾʶˍʱ˂˂ʰ˅ʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ʆˇ ɰˊʶˍʰ˄ʽˁˈ ɾˇ˄ˍʷ˂ˇ ˋˍˇ 
ɹ˖ʰˁʶʽ˃ʾʵʹˌΣ ɰΦΣ όнлмнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΣ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ 
ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺ ɸʶ˖ˊʾʰΣ ʃˊʰˁˍʽˁʺΣ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɺ˖˄Φ  

ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ όнлммύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: 
ʆˈˉˇˌ. 

Langan, M. & Lesley, D. (1992), Women Oppression and Social Work, Issues in Anti-
Discriminatory Practice. Britain: Taylor and Francis.  
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2.3 ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ɶ̒ ʽˁʺ ˁʰʽ ɲʁ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ʅˎ ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ  

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 203 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɰ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳʃɮɱɱɳɽɾɮʆɹɼɶ ɶɸɹɼɶ ɼɮɹ ɲɳʁɿʆʁɽʁɱɹɼɶ ʅʇɾʃɳʄɹʊʁʄɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɷ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ 
ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

eclass.uniwa.gr/courses/TKE117/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋ̱ ʹ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʹʻʽˁʺ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˖ˌ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˁʰʽ ʰ˄ʻˊ˖ˉʽˋˍʽˁˈ ʶˉʱʴʴʶ˂˃ʰΦ ʅˍˈ˔ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ 
ʹ ʶ˃ʲʱʻˎ˄ˋʹ ˁʰʽ ʶ˃ˉʷʵ˖ˋʹ ˍʹˌ ʰˉˇˁˍʹʻʶʾˋʰˌ ʴ˄˗ˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ʵˎ˄ʰˍʺ ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰ 
ˍ˖˄ ˒̌ ʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ʹʻʽˁʷˌ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˍʰ ʹʻʽˁʱ ʵʽ˂ʺ˃˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʶˉʾˋʹˌΣ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʵʶʽ˅ʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ 
ʸʹˍʹ˃ʱˍ˖˄ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍʹ ˋˏʴˁˊˇˎˋʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ʰ˅ʽ˗˄Σ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ˇˊʾ˖˄ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʺˌκʰ˄ʺʻʽˁʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʵʹ˃ˈˋʽˇ ˈˋˇ 
ˁʰʽ ˋˍˇ˄ ʽʵʽ˖ˍʽˁˈ ˍˇ˃ʷʰ ˉʰˊˇ˔ʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Φ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰ˄ʰʵʶʽˁ˄ˏʶʽ ˃ʶ ˁˊʽˍʽˁˈ 
ˍˊˈˉˇ ˍˇ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˖ˌ ʹʻʽˁʱ ˁʰʽ ʰ˅ʽʰˁʱ ʶʵˊʰʽ˖˃ʷ˄ˇˎ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ ˋˍʹ˄ ˋʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ʶˉˇ˔ʺΦ  

ɾʶˍʱ ˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇκʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌκʺˍˊʽʰ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹΥ  

- ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʶʾ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʹʻʽˁʺˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˋˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 

- ˄ʰ ˁʰˍʷ˔ʶʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʹʻʽˁʺˌ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ. 

http://eclass.uniwa.gr/courses/TKE117/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁˈˌ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˈˊ˖˄ ζʹʻʽˁʺηΣ 
ζʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʹʻʽˁʺηΣ ζʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌη ˁʰʽ ζʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰη  

2. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˋˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˈ ˍ˖˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ʰ˅ʽ˗˄ ˁʰʽ ʰˊ˔˗˄ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  

3. ʃʰˊʰʵˇˋʽʰˁʷˌ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʷˌ ʰ˅ʾʶˌ 
4. ʆˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΣ ˇʽ ˉʹʴʷˌ ˁʰʽ ˇʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍˇˎ ˁ˗ʵʽˁʰ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɶ 
˒ˏˋʹΣ ˇ ˋˁˇˉˈˌ ˁʰʽ ʹ ˔ˊʹˋʽ˃ˈˍʹˍʱ ˍˇˎΦ  

5. ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˁ˖ʵʾˁ˖˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʹʻʽˁʺˌ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰ˒˗˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʱˍ˖˄ όʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍʰ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌύΦ  

6. ɶʻʽˁʱ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ όˉΦ˔Φ ʰˉˈˊˊʹˍˇΣ ʶ˃ˉʽˋˍʶˎˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʱ ˈˊʽʰΣ 
ˋˏʴˁˊˇˎˋʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ʰ˅ʽ˗˄ύ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌΣ ˍʹ˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ κ ʵʽʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ 

7. ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˂ʺ˕ʹˌ ʹʻʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 
8. ʋˊʺˋʹ ̱ ʶ˔˄ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ 

 
 
 
 
 

- ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸʶʽ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˋ˔ˇ˂ʷˌ ʹʻʽˁʺˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ʶˉʱʴʴʶ˂˃ʰ ˍˇˎκˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ. 

- ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʶʾ ˉ˂ʺˊ˖ˌ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˖ˌ ˋˎ˄ʹʴˈˊˇˎ 
ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹˌ ʻʶ˃ʶ˂ʽ˖ʵ˗˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺˌ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˂˂ʰʴʺˌ. 

- ˄ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸʶʽ ˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌΣ ˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍ˖˄ ˁ˖ʵʾˁ˖˄ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όʶʻ˄ʽˁˈˌ-ʵʽʶʻ˄ʺˌύ. 

- ˄ʰ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋʶʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ʹʻʽˁ˗˄ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʵʽ˂˂ʹ˃ʱˍ˖˄.  

- ˄ʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʹʻʽˁʱ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʱ ˇˊʻʷˌ ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ  

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ  

- ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ ˄ʷ˖˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʽʵʶ˗˄  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʲʾ˄ˍʶˇ ˉˊˇʲˇ˂ʷʰˌ όǾƛŘŜƻ ǇǊƻƧŜŎǘƻǊύ ʴʽʰ Υ 
V ˉʰˊˇˎˋʽʱˋʶʽˌ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ˃ʶ ˔ˊʺˋʹ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ όǇƻǿŜǊ 

point presentations) 
V ˉˊˇʲˇ˂ʺ ǾƛŘŜƻκˍʰʽ˄ʾʶˌ ʶʽʵʽˁˇˏ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ  

- ʁʽ ʵʽʰ˒ʱ˄ʶʽʶˌ-ˋʹ˃ʶʽ˗ˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʵˈˋʶ˖˄ 
ˉˊˇˋ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˃ˇˊ˒ʺ ˋˍˇˎˌκˋˍʽˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ ˍˇˎ Ŝ-class.  

- ɶ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ ˍˇˎ Ŝ-class, 
ʴʽʰ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄/ˊʽ˗˄Σ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ 
ʰ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʴʽʰ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ʰˉˇˊʽ˗˄Φ  

- ʋˊʺˋʹ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ʴʽʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ 
ʲʱˋʶʽˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱΦ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ  40 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 
 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ όʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ 
˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ 
ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹύ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ʴʽʰ ˍʽˌ ˍʶ˂ʽˁʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ 
ό˃ʹ ˁʰʻˇʵʹʴˇˏ˃ʶ˄ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹύ  

60 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʴˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶΥ  

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ̩

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ  

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 
 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Banks, S. (2015). ɶʻʽˁʺ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ  

ɰʶ˄ʶˍˋʰ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɾΦ όнлмпύΦ ɼʰˁˇʵʽˇʾˁʹˋʹ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ʻˇˊʱ ˋˍʹ ɲʹ˃ˈˋʽʰ ɲʽˇʾˁʹˋʹΦ ɳ˂ʶʴˁˍʽˁˇʾ 
ɾʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇʾΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʱˁˁˇˎ˂ʰˌΦ 

ʃʰˉˇˏ˂ʹΣ ɳΦ όнлмпύΦ ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʷˌ ɮ˅ʾʶˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΥ ɹˋˍˇˊʽˁʺ ɮ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˁʰʽ 
ɲʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʺ ɳ˅ʷ˂ʽ˅ʹΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄, 113, 1-21. 

Papouli, E. (2016).Teaching and Learning for Ethical Practice in Social Work Education. In I. 
Taylor, M. Bogo, M. Lefevre, and B. Teater (Eds) Routledge International Handbook of Social 
Work Education (pp. 157-170). Abingdon: Routledge. 
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Papouli, E. (2016). Development of social work values and ethics in a Greek Field Placement. 
Ethics and Social Welfare, 10(4), 378-389.  

Papouli, E. (2018). !ǊƛǎǘƻǘƭŜΩǎ ǾƛǊǘǳŜ ŜǘƘƛŎǎ ŀǎ ŀ ŎƻƴŎŜǇǘǳŀƭ ŦǊŀƳŜǿƻǊƪ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘǳŘȅ ŀƴŘ 
practice of social work in modern times. European Journal of Social Work, 22(6), 921-934. 

Papouli, E. (2018). Ethical and professional challenges for social workers in times of crisis: 
Lessons learned from Greece. In C. Panagiotopoulos (Ed.) Financial Crisis and Social Work. 
Beau-Bassin, Mauritius: LAP Lambert Academic Publishing. 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʁ ˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ̄ ʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Journal of Social Work Values and Ethics  

- Ethics and Social Welfare 

- Journal of Human Values 

- Journal of Ethics and Behaviour  
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2.4 ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɲʽˇʾˁʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʇˉʹˊʶˋʽ˗˄ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 204 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɰ˘  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɼɮɹ ɲɹʁɹɼɶʅɶ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ʇʃɶʄɳʅɹʍɿ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɷ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ 
ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

eclass.uniwa.gr/courses/TKE109/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʷ˔ʶʽ ʶʽˋʰʴ˖ʴʽˁˈ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʵʽˇʾˁʹˋʹˌ ˖ˌ ˃ʶʻˈʵˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌ όǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘύΦ ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ 
ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌΣ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˉˇˎ 
ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˋˍˇ˄ ʵʹ˃ˈˋʽˇ ˁʰʽ ʽʵʽ˖ˍʽˁˈ ˃ʹ 
ˁʶˊʵˇˋˁˇˉʽˁˈ ˍˇ˃ʷʰΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˉˊˇˋʶʴʴʾʸʶʽ ˃ʶ ˁˊʽˍʽˁˈ ˉ˄ʶˏ˃ʰ ˍʽˌ ˎˉʱˊ˔ˇˎˋʶˌ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ 
ˍʱˋʶʽˌ ˉʶˊʾ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˄ˇ˃ʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ʴʶ˄ʽˁˇˏ ˁʰʽ ʶʽʵʽˁˇˏ 
ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ ˃ʶ ʴ˄˗˃ˇ˄ʰ ˍˇ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ˍʹˌ ʲʽ˗ˋʽ˃ʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ όǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘύΣ ˎˉˈ 
˃ʶˍʰʲʰ˂˂ˈ˃ʶ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇκʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌκʺˍˊʽʰ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ :h  

- ɼh ˍʰ˄ˇʶʾ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Φ  

- ɱ˄ ˖ˊʾʸʶʽ ˍʹ ʲʰˋʽˁʺ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˎ˄ʽˋˍ˗ˋʶˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉˊˇ˄ˇʽʰˁˇˏ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ ˍʹˌ 
˔˗ˊʰˌΦ  

- ɮ˄ ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʶʾ ˉ˂ʺˊ˖ˌ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˖ˌ 
ʹʴʶˍʽˁˇˏ ˋˍʶ˂ʷ˔ˇˎˌ-˃ʱ˄ʰˍʸʶˊ ό˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱΣ ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʶˌΣ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌκˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰύ 
ˋˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌΦ  

- ɮ˄ ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʰʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ʱ˂˂ʰ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍʰ 

http://eclass.uniwa.gr/courses/TKE109/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɰʰˋʽˁʷˌ ʶʽˋʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ  
2. ʁʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˖ˌ ˍˎˉʽˁʷˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ 
3. ɲʾˁˍˎʰ ˁʰʽ ˍʰ˅ʽ˄ˈ˃ʹˋʹ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ό ʵʹ˃ˈˋʽʶˌΣ ˁʶˊʵˇˋˁˇˉʽˁˈˌ ˁʰʽ ˃ʹ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌΣ ʶʻʶ˂ˇ˄ˍʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶʽˌΣ ɾɼʁύ 

4. ɶ ʵʽˇʾˁʹˋʹ ˖ˌ ˃ʷʻˇʵˇˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘύ 
5. ɰʰˋʽˁʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍʹˌ ʵʽˇʾˁʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
6. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʽˇʾˁʹˋʹ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ 
7. ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋˍʶ˂ʷ˔˖ˋʹ ˁʰʽ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺκʵʽʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ  
8. ʁˊʴʰ˄˖ˋʽʰˁʺ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʹʻʽˁʺ  
9. ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ˁʰʽ ˍˇ ˋˏ˄ʵˊˇ˃ˇ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˅ˇˎʻʷ˄˖ˋʹˌκ ˁˈˉ˖ˋʹˌ όōǳǊƴ-
ƻǳǘ ǎȅƴŘǊƻƳŜύ ˋˍˇˎˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʶˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ 

10. ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ ˁʰʽ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʲʾ˄ˍʶˇ ˉˊˇʲˇ˂ʷʰˌ όǾƛŘŜƻ ǇǊƻƧŜŎǘƻǊύ ʴʽʰ Υ 
V ˉʰˊˇˎˋʽʱˋʶʽˌ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ˃ʶ ˔ˊʺˋʹ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ όǇƻǿŜǊ 

point presentations) 
V ˉˊˇʲˇ˂ʺ ǾƛŘŜƻκˍʰʽ˄ʾʶˌ ʶʽʵʽˁˇˏ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌ  

- ʁʽ ʵʽʰ˒ʱ˄ʶʽʶˌ-ˋʹ˃ʶʽ˗ˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʵˈˋʶ˖˄ 
ˉˊˇˋ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺ ˃ˇˊ˒ʺ ˋˍˇˎˌκˋˍʽˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ ˍˇˎ Ŝ-class.  

- ɶ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ ˍˇˎ Ŝ-class, 
ʴʽʰ ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄/ˊʽ˗˄Σ ʰˉˇˋˍˇ˂ʺ 

ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌκʵʽʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ  

- ɼh ˍʰ˄ˇʶʾ ˁʰʽ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏʶʽ ˃ʶ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ˍʹ ˄ˇ˃ˇʻʶˋʾʰ ˉˇˎ ʵʽʷˉʶʽ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ 
ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Φ 

- ɳ˅ ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ˄ ˉʰˊʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ 
ʵʽʰ˄ˇ˃ʺ ˁʰʽ˄ˇˍˈ˃˖˄ ˁʰʽ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ 
ʲʽ˗ˋʽ˃ʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

- ɱ˄˗ˋʶʽˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽˇʾˁʹˋʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ  

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ  

- ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ ˄ʷ˖˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʽʵʶ˗˄ 
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ʰ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʴʽʰ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ʰˉˇˊʽ˗˄Φ  

- ʋˊʺˋʹ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ʴʽʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ 
ʲʱˋʶʽˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱΦʋˊʺˋʹ 
ƛƴǘŜǊƴŜǘ ʴʽʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ʲʱˋʶʽˌ 
ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 
 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ ˃ʶ ʵʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ 
ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ  

40 

ɾʶ˂ʷˍʹ ϧ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 
ˁʰʽ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ʃʰˊˇˎˋʾʰˋʹΣ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ όcase studyύ ˉˇˎ 
ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ 
ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ʴʽʰ ˍʽˌ ˍʶ˂ʽˁʷˌ ʶ˅ʶˍʱˋʶʽˌ 
ό˃ʹ ˁʰʻˇʵʹʴˇˏ˃ʶ˄ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹύ  

40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰ ˁʰʽ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʴˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺόмлл҈ύ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˃ʶΥ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 
 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɹʰˍˊʾʵʹˌΣ ɲΦ (2005). ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇʾ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ɼʷ˒ʹˌΣ ɿΦ ɰΦ όнллрύΦ ʁ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ˇ ɾʱ˄ʰˍʸ˃ʶ˄ˍΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ʴʽʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ 
˃ˇ˄ʱʵʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  

ɼˊʽʶ˃ʱʵʹˌΣ ɮΦ ϧ ʋˊʹˋˍʱˁʹˌΣ ɾΦ όнлмлύΦ ɮˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ˉˊˈˍˎˉʰ ˃ʱ˄ʰˍʸ˃ʶ˄ˍ ʴʽʰ ˍʹ ʵʹ˃ˈˋʽʰ 
ʵʽˇʾˁʹˋʹ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˃ʹ ˁʶˊʵˇˋˁˇˉʽˁˇˏˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɿˇ˃ʽˁʺ ɰʽʲ˂ʽˇʻʺˁʹΦ  

ʃˇ˂ˏʸˇˌΣ ɿΦɾΦ (2014). ɲʽˇʾˁʹˋʹ ˁʰʽ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ʇˉʹˊʶˋʽ˗˄ ʇʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
ʅˍʰʻˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʃΦ (2012). ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɲʽˇʾˁʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʇˉʹˊʶˋʽ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ʆʸ˖ˊˍʸʱˁʹˌΣ ɼΦ ϧ ʆʸ˖ˊˍʸʱˁʹΣ ɮΦɾΦ (2007). ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɲʽˇʾˁʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ wƻǎƛƭƛΦ 
 

- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ̄ ʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Human Service Organizations: Management, Leadership & Governance. 

- Journal of Progressive Human Services 

- Nonprofit Management and Leadership 

- Nonprofit and Voluntary Sector Quarterly 

  

http://www.biblionet.gr/author/89479/%CE%91%CE%B8%CE%B1%CE%BD%CE%AC%CF%83%CE%B9%CE%BF%CF%82_%CE%9A%CF%81%CE%B9%CE%B5%CE%BC%CE%AC%CE%B4%CE%B7%CF%82
http://www.biblionet.gr/author/87794/%CE%9C%CE%B9%CF%87%CE%B1%CE%AE%CE%BB_%CE%A7%CF%81%CE%B7%CF%83%CF%84%CE%AC%CE%BA%CE%B7%CF%82
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2.5 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 205 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɰ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 
 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE119/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

H ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ʶ˅ʶˍʱʸʶʽ ˍʽˌ ˉˊʱ˅ʶʽˌΣ ˍʽˌ ˋˁʷ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˍʰ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ 
ˈˉ˖ˌ ʰˎˍʱ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˍˇˎˌ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˖ˌ 
ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˍˇˎˌ ˋʶ ʶˎˊˏˍʶˊʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ ɳ˅ʶˍʱʸʶʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˉʽˊˊˇʺˌΣ ˍʽˌ ʶˉʽʵˊʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ʶˎˊˏˍʶˊˇˎ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˇˏ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ʰˎˍ˗˄ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˃ʶ ˍʽˌ ʶʴʴʶ˄ʶʾˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˉˊˇʵʽʰʻʷˋʶʽˌΦ ʆˇ 
˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸʶʽ ˃ʽʰ ʶˉʽˋˁˈˉʹˋʹ ˍ˖˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊ˖˄ ʸʹˍʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ 
ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ-˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ʷˊʶˎ˄ʶˌΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˖ˌ 
˃ʷ˂ˇˌ ˃ʽʰˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ ʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ 
ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽʶʾ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ʰˎˍʺΦ ɳʽʵʽˁˈˍʶˊˇˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ 
ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʻʰ ʶˉʽˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍˇˎˌκˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˉʽˇ 
ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˍˈˋˇ ˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʻʰ ʶ˃˒ʰ˄ʽˋˍˇˏ˄ ʰˊʴˈˍʶˊʰ ˋˍˇ 
˔˗ˊˇ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍˇˎˌ ˖ˌ ˃ʷ˂ʹ ˃ʽʰˌ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˇ˃ʱʵʰˌΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʱ˄ˇˎ˄ ˔ˊʺˋʹ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˋˍˇ ˉʶʵʾˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ.  

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʆˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ̱ ʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
2. ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰˉˈʵˇˋʹˌ 
3. ɶ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍ˖˄ ˋˍʱˋʶ˖˄ 
4. ɶ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄ 
5.  ɶ ʰ˂˂ʰʴʺ ˍ˖˄ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ʰˋˎ˃˒˖˄ʾʰˌ 
6. ɶ ʷ˂˅ʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄ 
7. ɶ ʶˉʽʻʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 
8. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʶˉʽˊˊˇʺ ˁʰʽ ˎˉʰˁˇʺ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇˎˋʾʰ 
9. ɶʴʶˋʾʰ ˁʰʽ ˂ʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 
10. ʃˊˇˋ˒ˇˊʱ ʲˇʺʻʶʽʰˌ ˁʰʽ ʰ˂ˍˊˇˎʽˋ˃ˈˌ 
11. ɲʽˇ˃ʰʵʽˁʺ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ 
12. ɶ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ʰˎˍˇ-ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 10 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 10 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ˃ʶ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˇʽ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ. 

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˄ʱ˒ʶʽʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ʸ˖ʺ ˁʰʽ ˄ʰ 
ˋˁʽʰʴˊʰ˒ˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ ˍʹˌ ʰˊ˔ʷˌ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇˋˍˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉ˂ʰʾˋʽʰ. 

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˎ˄ʷˉʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˋˍʹ ʸ˖ʺ ˍˇˎ 
ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˉˇ˂˂ʰˉ˂˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˋˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1028
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1029
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1030
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1031
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1032
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1036
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1033
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1037
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE119&id=1035
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ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Aronson, E., Wilson,. T.D., & Sommers, S.R. (2020). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ ɼΦ ɼʰ˒ʷˍˋʽˇˌΣ 
ɮΦ ɮˊʲʰ˄ʾˍʹˌΣ ϧ ɳΦ ɰʰˋʽ˂ʽˁˈˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆʸʽˈ˂ʰΦ 

Dickerson, P. (2021). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ ɸΦ ɲˊʰʴ˗˄ʰ ˁʰʽ ˋˎ˄ΦύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
Hewstone, M. & Stroebe, W. (2007). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌ 
Hogg, M.A., & Vaughan, G.M. (2010). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ ɮΦ ʋʰ˄ˍʸʺύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 

Gutenberg. 
ʃʰˉʰˋˍʱ˃ˇˎΣ ʅΦ όнлллύΦ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍˇ ˁʰˍ˗˒˂ʽ ˍˇˎ нмˇˎ h ʽ˗˄ʰΦ ɶ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

ʃʰˉʰˋˍʱ˃ˇˎΣ ʅΦ (2001). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ʆˈ˃Φ ɮΣ ɰΣ ɱΣ ɲΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
wƻǳǎǎƛŀǳΣ bΦ όнлмлΣ ʶˉʽ˃ΦύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ όɾʶˍΦ ɾΦ ɾʰ˂ʰʻˊʱˁʹύ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

Sapsford, R., Still, A., Miell, D., Stevens, R., & Wetherell, M. (2006). I ʻʶ˖ˊʾʰ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 

Smith, P.B., & Bond, M.H. (2005). ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ όɳˉʽ˃Φ ɮΦ 
ʃʰˉʰˋˍˎ˂ʽʰ˄ˇˏύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

Wetherell, M. (2005). ʆʰˎˍˈˍʹˍʶˌΣ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 
ɼˇˁˁʽ˄ʱˁʹΣ ʊΦ όнллсύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 
 

- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- Hellenic Journal of Psychology 

- ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ 

- European Review of Social Psychology 

- Journal of Applied Social Psychology 
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2.6 ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIKʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 206 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɰ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ʇɱɳɹɮʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW276/ 

 
 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ˋˉˇˎʵʰʽˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ 
ˋˍʱˋʶ˖˄ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ˄ ˎʴʶʾʰ ˁʰʽ ʰˉˇˋˁˇˉʶʾ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ 
ˉˇˎ ˍʽˌ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄Φ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ʲʰˋʽˁˈ ʰ˅ˇ˄ʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ 
ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʵʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍ˖˄ 
ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˇˊʽʸˈ˄ˍ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹˌ Σ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ 
ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ̀ˍˇ ʴ˄˖ˋˍʽˁˈ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΦ 

ɶ ̡ʰʻˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍˇˎ  ʵʽˉˈ˂ˇˎ ˘˘ʇʴʶʾʰ ˁʰʽ ɮˋʻʷ˄ʶʽʰ˘˘ ˋˍʹ ˋ˔ʷˋʹ 
ˍˇˎ ˃ʶ ˍˇ ˒ˎˋʽˁˈΣ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ 
ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˋʶʽˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΣ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ 
ˍˇ˄ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ʱ˅ˇ˄ʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ʻʰ ʶˉʽˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍˇ˄κˋˍʹ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ 
˃ʶ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˒ˏˋʹ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ 
ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW276/


 

37 
 

(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɱʶ˄ʽˁʺ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ ς ɮˋʻʷ˄ʶʽʰˌ 
2. ɲʽʰˋˏ˄ʵʶˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ɹʰˍˊʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄ όˋʹ˃ʶʾʰ ˁˇʽ˄ˇˏ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊˇ˄ˍˇˌΣ 
ˋ̱ ˈ˔˖˄Σ ˋˍʱˋʶ˖˄Σ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ 

3. ʊˎˋʽˁˈ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˎʴʶʾʰΩ 
4. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˎʴʶʾʰ 
5. ʅˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˎʴʶʾʰˌ όˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʱ ˉˊˈˍˎˉʰ ˁʰʽ 
ʶˉʽˁʾ˄ʵˎ˄ʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌΣ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ʽʰˁʷˌ ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˁˍ˂Φύ 

6. ʃˊˇˋʵˇˁʾʶˌΣ ʶ˃ˉˈʵʽʰ ˁʰʽ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˎʴʶʾʰˌΦ  

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ site ˍˇˎκˍʹˌ 
ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰκʵʽʵʰˋˁˇˏˋʹˌ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ/ 
ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 

40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

10 

ʶˊʴʰ˂ʶʽʰˁʺ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎ ˍˇˎΣ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ 
ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˁʰʽ 
ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ ˇ ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ 
˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ. 

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ˎʴʶʾʰΣ ˈˉ˖ˌ ˍʹˌ 
ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰˌΣ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌΣ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˄ʰ ˋˎ˂˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ 
ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˎʴʶʾʰˌ όˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʱ ˉˊˈˍˎˉʰ ˁʰʽ 
ʶˉʽˁʾ˄ʵˎ˄ʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌΣ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ʽʰˁʷˌ ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˁˍ˂Φύ ˁʰʽ ˍʶ˂ʽˁʱ ˄ʰ 
ˎˉʶˊʲʰʾ˄ˇˎ˄ ʶ˃ˉˈʵʽʰ ˁʰʽ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˎʴʶʾʰˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 
 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 
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ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮʴˊʰ˒ʽ˗ˍʹˌΣ ɲΦ όнллпύΦ ʇʴʶʾʰΣ ɮˊˊ˗ˋˍʽʰΣ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ. ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖κɲʰˊʵʰ˄ˈˌΦ 
ɾŀǊǾŀƪƛΣ /ƘΦΣ ¢ǎŀƭƪŀƴƛǎΣ !ΦΣ bŜǎǘƻǊΣ !ΦΣ tƻƭƛƪŀƴŘǊƛƻǘƛΣ aΦΣ YŀƭƻƎƛŀƴƴƛΣ !ΦΣ {ŀǊǊƛΣ !ΦΣ ±ƻǊŘƻǳΣ tΦΣ  
DƻǊƻǳΣ aΦΣ tƛƭŀǘƛǎΣ b όнллтύΦ wŜƭŀǘƛƻƴǎƘƛǇ .ŜǘǿŜŜƴ ¢ƘŜ /ƻƴǎŎƛƻǳǎ CŀƛǘƘ !ƴŘ ¢ƘŜ tǊŜǾŀƭŜƴŎŜ 
hŦ ¢ƘŜ /ƻǊƻƴŀǊȅ 5ƛǎŜŀǎŜΦ IŜŀƭǘƘ {ŎƛŜƴŎŜ WƻǳǊƴŀƭΣ нΦ 

aŜƭƛǎǎŀΣ /ƘΦΣ aŀǊǾŀƪƛΣ /ƘΦΣ DƻǳǊƴƛΣ aΦΣ ʆǎŀƭƪŀƴƛǎΣ !Φ Ŝǘ ŀƭΦΣ όнллсύΦ tŜƻǇƭŜΩǎ !ǘǘƛǘǳŘŜǎ ¢ƻǿŀǊŘǎ 
tŀǘƛŜƴǘǎ ²ƛǘƘ aŜƴǘŀƭ LƭƭƴŜǎǎ Lƴ DǊŜŜŎŜΦ LŎǳǎ !ƴŘ bǳǊǎƛƴƎ ²Ŝō WƻǳǊƴŀƭΣ нтΦ 

bŜǘǘƭŜǘƻƴΣ {Φ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ɮˋʻʶ˄ʶʾʰˌ όɾˍ˒ˊΦ ɮΦ ɰʰˁʱˁʹύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʆˎˉˇʻʺˍ˖ Φ 

ʁʽˁˇ˄ˈ˃ˇˎΣ ʋΦ όнллрύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʽˈ˄ʽˁˇˌΦ 
tƛƭƎǊƛƳΣ 5Φ ϧ wƻƎŜǊǎΣ !Φ όнллпύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʌˎ˔ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ɮˋʻʷ˄ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 

ʃˇ˂ˎˁʰ˄ʵˊʽ˗ˍʹΣ ɾΣΦ ʆˋʰ˂ˁʱ˄ʹˌΣ ɮΦΣ ɾʰˊʲʱˁʹΣ ɮʽˁΦ ˁΦʱΦ όнллсύΦ ɳ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ɮˋʻʶ˄˗˄ ɾʶ 
ɾˈ˄ʽ˃ˇ ɰʹ˃ʰˍˇʵˈˍʹ ɼʰˊʵʽʱˌΦ ʆˇ ɰʺ˃ʰ ˍˇˎ ɮˋˁ˂ʹˉʽˇˏΣ рόоύΣ опф-орпΦ 

ʅʰˊˊʺˌΣ ɾΦ όнллмύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʇʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ʃˇʽˈˍʹˍʰ ɵ˖ʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 
ʆˇˏ˄ˍʰˌΣ ɱΦ όнлллύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʇʴʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʁʵˎˋˋʷʰˌκɿʷʰ ʇʴʶʾʰΦ 
²ŀƛǘȊƪƛƴΣ IΦ ϧ ²ŀǘŜǊƳŀƴΣ .Φ όмфтсύΦ ¢ƘŜ 9ȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ Ŧ̌ LƭƭƴŜǎǎ Lƴ /ŀǇƛǘŀƭƛǎǘ {ƻŎƛŜǘȅΦ 
LƴŘƛŀƴŀǇƻƭƛǎΥ ¢ƘŜ .ƻŘŘǎ-aŜǊƛƭƭ /ƻƳǇŀƴȅΦ 

 
ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʁˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ̄ʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Health Science Journal 

- Icus And Nursing Web Journal 

- ʆˇ ɰʺ˃ʰ ʆˇˎ ɮˋˁ˂ʹˉʽˇˏ 
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3 ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɱ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ  

3.1 ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 
ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 301 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɱ̆ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾɳɸʁɲʁɽʁɱɹɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ ɾɳ ɮʆʁɾɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼɳʇʅɶʅ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW298/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ˁ˂ʽ˄ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇΣ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
ʲˇʹʻʹˍʽˁʺˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍʹ˄ ˉˊʱ˅ʹΣ ˍʹ˄ 
ʶˉʾʴ˄˖ˋʹ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋˍˇ ˃ʽˁˊˈ-ʶˉʾˉʶʵˇ όɼ˂ʽ˄ʽˁʺ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰύ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋˍʰ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʱ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˋ˔ʷˋʹˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰ ˖ˌ 
ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ.  

- ɳˁˍʽ˃ˇˏ˄ ˍʽˌ ʵˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄. 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍʽˌ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʱ˂ˎ˕ʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁ˗˄ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶ˖˄ 
ˁʰʽ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˍˇˎˌ ʰ˄ʻʶˁˍʽˁˈˍʹˍʰ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʷ˄ʰ ʵˇ˃ʹ˃ʷ˄ˇ ˍˊˈˉˇ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˁʰʽ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ. 

- ɲʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰΦ 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˍ˖˄ 
ʰˍˈ˃˖˄ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁˇˏˌ ˉˈˊˇˎˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ.  

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
˃ʶ ɯˍˇ˃ʰΦ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW298/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʺ ʲʱˋʹ ˍʹˌ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΥ ɳʽˋʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ  
2. ʆˇ ˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁˈ ɾˇ˄ˍʷ˂ˇ ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΥ ɳʽˋʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ 
3. ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁ˗˄ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˋ˔ʷˋʹˌ   
4. ɾʶ˂ʷˍʹκ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʽˋˍˇˊʽˁˈΣ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ʵˊʱˋʹˌΣ ʵʽʰˍˏˉ˖ˋʹ 
ʲˊʰ˔ˎˉˊˈʻʶˋ˃˖˄ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃˖˄ ˋˍˈ˔˖˄Σ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ - ˉʶˊʱˍ˖ˋʹ - ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΣ 
ˉˊˈʴ˄˖ˋʹ  

5. ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄Υ ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˋˎˋ˔ʶˍʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˒ʱˋʶ˖˄ ˍʹˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ  

6. ɲʽʶˊʴʰˋʾʰ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ 
7. ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍʹˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋˍˇ ˁ˂ʽ˄ʽˁˈ ˃ʽˁˊˈ-ʶˉʾˉʶʵˇΥ  ʆˏˉˇʽ ˁʰʽ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋˍˇ ˁ˂ʽ˄ʽˁˈ ˃ʽˁˊˈ-ʶˉʾˉʶʵˇ   

8. ʃʶˊʱˍ˖ˋʹ - h ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ  
9. ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ  
10. ɯ˂˂ʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΥ ɰˊʰ˔ˏ˔ˊˇ˄ʶˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ - 
ɱ˄˖ˋʽʰˁˈ ˁʰʽ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ - ʅˎˋˍʹ˃ʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ - ɱʶ˄ʽˁʺ κ ʁ˂ʽˋˍʽˁʺ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  

11. ʆʺˊʹˋʹ ʴˊʰˉˍˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ - ʶˁʻʷˋʶʽˌ - ˒ʱˁʶ˂ˇʽ - ˉʰˊʰˉʶ˃ˉˍʽˁʷˌ ʶˁʻʷˋʶʽˌ - ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ 
ʶˁʻʷˋʶʽˌΦ 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʰ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ 
ɯˍˇ˃ʰ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ ˍʹˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ʰˉˈ ˍʹ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺ 
ʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ ˋˍʹ˄ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈΦ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇˎ ˁ˂ʽ˄ʽˁˇˏ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰ ʴʽʰ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵˇˁʽ˃ʾ˖˄  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɲʹ˃ˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɽʰʴ˖˄ʾˁʰΣ aΦ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ όнлммύΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΥ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ¢ˈˉˇˌΦ 

ɾʰˁ˂ˈˁ˂ʽ˄Σ ɾˉΦ όнллмύΦ ʌˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 
ʅʰ˂ˍˋ˃ˉʷˊʴˁʶˊ - ʁˎʾˍʶ˃ˉʶˊʴˁΣ ɹΦ όнллрύΦ ɶ ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ʰˉˈ ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ˁʰʽ ˇʽ 
ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

Schlippe, A. & Schweitzer, J. (2008). ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ˍʹˌ ˋˎˋˍʹ˃ʽˁʺˌ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ˁʰʽ 
ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌΦ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 

ʅˍʰ˂ʾˁʰˌΣ ɮΦ όнлммύΦ ɸʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ʆˋʽɦ˄ ˍʹˌΣ ɹΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллоύΦ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΥ ʌˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰ ˃ʶ ˉʰʽʵʽʱ 
ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

Yalom, I. (2004). ʆˇ ʵ˗ˊˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɯʴˊʰΦ 
 

- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Clinical Social Work Journal 

- Psychoanalytic Social Work 

- Child and Family Social Work 

- Practice Social Work in Action 

- Smith College Studies in Social Work  

- Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social Work 

  

http://www.informaworld.com/smpp/title~db=all~content=g920643772~tab=summary
http://www.informaworld.com/smpp/title~db=all~content=t713665951~tab=summary
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3.2 ɾʷʻˇʵˇʽ ɳ̄ ʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ɲ́ ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ɳˁ ˒ˊʰˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 
ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 302 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɱΩ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ɾɳɸʁɲʁɹ ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹɮʅ ɼɮɹ ɲɶɾɹʁʇʄɱɹɼɶʅ ɳɼʊʄɮʅɶʅ 
ʅʆɶɿ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼɶʅ ʇʃʁɲʁɾɶʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ 
ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE154/ 

 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ό˂ʶˁˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˃ʹ ˂ʶˁˍʽˁʺˌύ ˋʶ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇΦ 
ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶ˄ˍˊˎ˒ʺˋˇˎ˄ ˋʶ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ʷˁ˒ˊʰˋʹˌ ˁʰʽ 
ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹˌ ʰˍˈ˃˖˄Σ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ʻʰ ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˉˇˎ ˉʰʾʸˇˎ˄ ˇʽ 
ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˍʷ˔˄ʹˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
ˋˎ˄ʵˎʱʸʶʽ ˍʹ˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʺ ˁʰʽ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺκʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˗ˋˍʶ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ ʰ 
ʰ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˍʽˌ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍˇ ʶˉʱʴʴʶ˂˃ʰ ˍˇˎκˍʹˌ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ.   

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ  

- ɱ˄ ˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌΣ ˍˏˉˇˎˌ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ. 

- ʴ˄ ˖ˊʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˁʰʽ ˍʰ ʶ˃ˉˈʵʽʰ ˋˍʹ˄ 
ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ. 

- ɼh ˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ ʶˉʰ˒.̋  

- ɼh ˍʷ˔ˇˎ˄ ˍʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ . 

- ɳ̄ ʽˁˇʽ˄˖˄ˇˏ˄ ˃ʶ ʶˎʱ˂˖ˍʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˇ˃ʱʵʶˌ ˃ʶ ˋʶʲʰˋ˃ˈ ˋˍʹ˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ, ʁ ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ɻ ʽʶˎˁˊʽ˄ʾˋʶʽˌ 
2. ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ  
3. ɰʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌΣ ̱ ˏˉˇʽ ˁʰʽ ˃ʷˋʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ 
4. ɾʷʻˇʵˇʽ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΥ ˂ʶˁˍʽˁʺ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ-˃ʹ ˂ʶˁˍʽˁʺ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ  
5. ʅˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʹ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ  
6. ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˃ʶ ʶˎʱ˂˖ˍʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˇ˃ʱʵʶˌ-ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ  
7. ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ʆʷ˔˄ʶˌ ˁʰʽ ɲʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺ ɴˁ˒ˊʰˋʹ  
8. ʁʽ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʷˌ ˍʷ˔˄ʶˌ ˖ˌ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁˈ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ˃ʷˋˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹˌ  
9. ɾʷʻˇʵˇʽ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁ ʰʽ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹˌ ʰˍˈ˃˖˄Σ ˇ˃ʱʵ˖˄Σ 
ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄ 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ǇǇǘΦ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʶˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ 20 

ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ 30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ. 

- ʋ́ ʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁ ʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹˌ ˃ ʶ ʱˍˇ˃ʰΣ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ.  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ  

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌ ˋˁʷ˕ʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 
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ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˊ˔ˇ˄ˍʱˁʹΣ ɵΦΣ ˁʰʽ ʊʽ˂ʾˉˉˇˎΣ ɲΦ όнллоύΦ нлр ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ  

Armstrong, J., & de Botton, A. (2013). ɶ ʆʷ˔˄ʹ ˖ˌ ɸʶˊʰˉʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʃʰˍʱˁʹΦ 
5Ŝ±ƛǘƻΣ WΣ ɮΦ όнллпύΦ ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɱΦʃɮʄɹɼʁʅ ϧ ʅɹɮ ɳɳΦ 
Huss, E. & Bos, E. (Eds) (2018). Art in Social Work Practice: Theory and Practice: International 

Perspectives. London: Routledge 
ɼˇˎˊʶˍʸʺˌΣ ɽΦ όнллуύΦ ʆˇ ʻʶʰˍˊʽˁˈ ˉʰʽ˔˄ʾʵʽ ˁʰʽ ˇʽ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰ: ʆʰ˅ʽʵʶˎˍʺˌ.  
Koprowska, J. (2014). Communication and interpersonal skills in social work (4th ed.). 

London: Learning Matters. 
Lefevre, M. (2010). Communicating with children and young people: Making a difference. 

Bristol: Policy Press. 
Lishman, J. (2009). Communication in Social Work. UK: Macmillan.  
Papouli, ɳ. (2019). Diversity dolls: a creative teaching method for encouraging social work 

students to develop empathy and understanding for vulnerable populations. Social Work 
Education, 38(2), 241-260.  

Papouli, E. (2017). The role of arts in raising ethical awareness and knowledge of the 
European refugee crisis among social work students. An example from the classroom. 
Social Work Education, 36(7), 775ς793. 

ʃʶ˂ʰˋʴˈˌ, ʅ. (2008). ʆʰ ˃ˎˋˍʽˁʱ ˍˇˎ ˉʰˊʰ˃ˎʻʱΥ ɾʰʻʹˍʶʾʰ ˋˍʹ˄ ˍʷ˔˄ʹ ˍʹˌ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʺˌ 
˂ˇʴˇˍʶ˔˄ʾʰˌ ˁʰʽ ʰ˒ʺʴʹˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 

ʃˇˎˊˁˈˌΣ ɾΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллфύΦ ʆʷ˔˄ʹ-ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ-ɮ˒ʺʴʹˋʹΥ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˁʰʽ 
ʌˎ˔ˇˉʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ɲʽʰˋˍʱˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ  

ʃʽˋˋʰ˂ʾʵʹˌΣ ɰΦ όнлмрύΦ ɸʷ˃ʰˍʰ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ 
ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʆʸʽˈ˂ʰΦ 

ʆˋʷˊʴʰˌΣ ɿΦ όнлмп ύΦ ɸʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʆʷ˔˄ʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ʊʽ˂ʾˉˉˇˎΣ ɲΦΣ ˁʰʽ ɼʰˊʰ˄ˍʱ˄ʰΣ ʃΦ όнлмлύ. ɹˋˍˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˄ʰ ˇ˄ʶʽˊʶˏʶˋʰʽΦ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ʴʽʰ ˄ʰ 
˃ʶʴʰ˂˗˄ʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ  

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Journal of Communication 

- Journal of Creative Communications  

- Journal of Arts & Communities 

- Journal of Creativity in Mental Health  

- Arts & Health: An International Journal for Research, Policy and Practice  
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3.3 ʆˇ˃ʶʾˌ ˁʰʽ ʇ̄ ʹˊʶˋʾʶˌ ɳ˒ ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 303 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɱ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ʆʁɾɳɹʅ ɼɮɹ ʇʃɶʄɳʅɹɳʅ ɳʊɮʄɾʁɱɶʅ ʆɶʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ 
ɳʄɱɮʅɹɮʅ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ  

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ 
ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE124/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʆˇ˃ʶʾˌ ˁʰʽ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʽˌ 
ʲʰˋʽˁʷˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˊˈ˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ˋʹ˃ʶˊʽ˄ʺ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ʁʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʰˎˍʷˌ ʰˉˇˋˁˇˉˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˁˊʾˋʽ˃˖˄ ˁʰʽ ˁʰˍʱ 
ˁʰ˄ˈ˄ʰ ˉˇ˂ˏˉ˂ˇˁ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶʽ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɶ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍ˖˄ 
ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ʰˎˍ˗˄ ʲʰˋʾʸˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʰ˅ʾʶˌΣ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁʷˌ 
ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˉʰˊʰ˃ʷˍˊˇˎˌΣ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˈ˂ˇˎˌ 
ˍˇˎˌ ˉˇ˂ʾˍʶˌΦ ɶ ˃ˇˊ˒ʺ ˉˇˎ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˉʰˊˇ˔ʷˌΣ ʹ ʽʰˍˊˇ˒ʰˊ˃ʰˁʶˎˍʽˁʺ 
ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹΣ ˍʰ ʶˉʽʵˈ˃ʰˍʰ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΣ ʰ˄ʶˊʴʾʰˌ ˁ˂ˉΦ  

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˉʱ˄˖ ˋˍʹ˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˃ʾʰ ˋʶʽˊʱ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʶˋˍʽʱʸˇˎ˄ 
ˋˍʰ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΦ ʆʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʰˎˍʱ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍˇ˄ ʵʹ˃ˈˋʽˇ ˁʰʽ 
ˍˇ˄ ʽʵʽ˖ˍʽˁˈ ˍˇ˃ʷʰ ˉʰˊˇ˔ʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Σ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎ ʶʻʶ˂ˇ˄ˍʽˁˇˏ ˍˇ˃ʷʰ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ɾɼʁΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʹ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˁʰʽ ˋˎʸʺˍʹˋʹ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ ˍˇˎˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ 
ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˍˇˎˌΦ  
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɲʽʱˊʻˊ˖ˋʹ - ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʇˉʹˊʶˋʽ˗˄Σ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˊˈ˄ˇʽʰ ʰ˄ʱ ʹ˂ʽˁʽʰˁʷˌ 
ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˋʶ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ʇʴʶʾʰˌΣ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ɶ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄Σ ˍ˖˄ ɮ˄ʰˉʺˊ˖˄Σ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄Φ  

2. ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ όˇˊʽˋ˃ˈˌ - ʰʾˍʽʰ - ʶˉʽʵʹ˃ʽˇ˂ˇʴʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˇʽ ˋˎ˄ʷˉʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ʱˍˇ˃ˇΣ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ʶˎˊˏˍʶˊʰύ  

3. ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˒ˇˊʶʾˌ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ 
ˍˇˎˌΣ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌΣ ˍʹ˄ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʰ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ.  

4. ʊˇˊʶʾˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʹˍˊˈˍʹˍʰˌ όʶˉʽʵˈ˃ʰˍʰΣ ʰ˄ʰʵˇ˔ʺΣ 
ˉʰʽʵˇʻʶˋʾʰΣ ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˁʺ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹύ 

5. ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʰ˄ˇʽ˔ˍʺˌ ˁʰʽ ˁ˂ʶʽˋˍʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ όʲˊʶ˒ˇ˄ʹˉʽʰˁˇʾ ˋˍʰʻ˃ˇʾΣ 
ˁʰˍʰˋˁʹ˄˗ˋʶʽˌΣ ʽʵˊˏ˃ʰˍʰ ˒ʽ˂ˇ˅ʶ˄ʾʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ύ 

6. ʊˇˊʶʾˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ ʴʽʰ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎˌ όɼɮʃɶΣ ɼɶʊɶΣ ʆʹ˂ʶʽʰˍˊʽˁʺΣ ɰˇʺʻʶʽʰ ˋˍˇ 
ˋˉʾˍʽΣ ʴʹˊˇˁˇ˃ʶʾʰΣ ʱˋˎ˂ʰ ˁΦʱΦύ 

ʆʰ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˎ˄ˇ˕ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˖ˌ ʶ˅ʺˌΥ 

- ɿʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ˃ʶ ˍʰ ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʃˊˈ˄ˇʽʰˌΣ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ - ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ - ɹʵˊˏ˃ʰˍʰΣ ˈˉˇˎ ʰˋˁʶʾˍʰʽ ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ʃˊˈ˄ˇʽʰΦ  

- ʃʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˋˍˇˎˌκˋˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ˃ʾʰ ˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌΣ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍˈ ʲʽ˗˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶˍʰʽΣ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʽˌ 
ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄. 

- ɿʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʰ˅ʾʶˌΣ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ 
ʲˇʹʻˇˏ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˍˇˎˌ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌ ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ʴʽʰ ʵʽʱ˒ˇˊˇˎˌ ˂ˈʴˇˎˌ ʵʶ˄ 
ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ ʻʰ ˂ʱʲˇˎ˄ ʲˇʺʻʶʽʰ. 

- ɿʰ ʵˇʻˇˏ˄ ʶˎˁʰʽˊʾʶˌ ʴʽʰ ʰ˄ˍʰ˂˂ʰʴʺ ʰˉˈ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎʸʺˍʹˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˇʽˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ 
ˉʰˊʶ˔ˈ˃ʶ˄˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄. 

- ɿʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˉʰˊʰˉˇ˃ˉ˗˄ ˍ˖˄ 
ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁ˗˄ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄. 

- ɿʰ ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˍʰ ˈˊʽʰ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ. 

- ɿʰ ʶˉʽˋˁʶ˒ʻˇˏ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʰ˄ʱ˂ˇʴʶˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ˁʰʽ ɹʵˊˏ˃ʰˍʰ ˄ʰ 
ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ˍʾʰ 
ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ ˉˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˎ˃ʷ˄˖˄Σ ˗ˋˍ ʁ˄ʰ 
ˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋˍˇˏ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʺ ˍˇˎˌ ˋʶ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹʽʰˁʺ ˍˇˎˌ 
ɯˋˁʹˋʹ ɹΣ ˁʰˍʱ ˍˇ ɵ˘ ʶ˅ʱ˃ʹ˄ˇΦ  

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 
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7. ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄ όʶˉʽʵˈ˃ʰˍʰΣ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹΣ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ 
ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΣ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʶˉʽ˂ʶ˅ʽ˃ˈˍʹˍʰˌ ʴʽʰ ˉʰˊˇ˔ʺ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˁʰʽ ʶˉʽʵˇ˃ʱˍ˖˄Σ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˁʰʽ 
ˁʰˍʹʴˇˊʾʶˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΣ ˔ˊˈ˄ʽʶˌ ˉʰʻʺˋʶʽˌΣ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ 
ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇˎˌ ˔˗ˊˇˎˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌύ 

8. ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ʴʽʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʶˎˉʰʻʶʾˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ό˃ʶˍʰˁʽ˄ˇˏ˃ʶ˄ˇʽ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇʾ ς ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ ˁʰʽ 
ˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌΣ ˃ʷˍˊʰ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˍ˖˄ ˍˋʽʴʴʱ˄˖˄Σ ˍ˖˄ ʰˋˍʷʴ˖˄Σ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ 
ˉʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰ˄ˍʽˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΣ ˒ˎ˂ʰˁʽˋ˃ʷ˄ˇʽΣ ˍˇ˅ʽˁˇ˃ʰ˄ʶʾˌΣ 
ʰˋʻʶ˄ʶʾˌ ˃ʶ HIV) 

 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʶˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ 30 
ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮ˂ʶ˅ʽʱʵˇˎΣ ɮΦʅΦ όнлмрύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˊˇˋˍʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 
ɮ˂ˍʱ˄ʹˌΣ ʃΦΣ ɼʰˍˋʰˊˇˏΣ ʊΦ ϧ ɼˇˎˍˋˇˁ˂ʷ˄ʹˌΣ ʋΦ όнллмύΦ ʅˍˇʽ˔ʶʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˊˈ˄ˇʽʰˌ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇΦ 

ɮ˃ʾˍˋʹˌΣ ɱΦ όнлмоύΦ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁʰˍ˘ˇʾˁˇ˄ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˋˍˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ʅˏˋˍʹ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɮˋ˒ʱ˂ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 

ɮ˒ˇˎ˅ʶ˄ʾʵʹˌΣ ɮΦΣ ʅʰˊˊʺˌΣ ɿΦ ϧ ʆˋʰˁʽˊʾʵʹΣ ʁΦ όʶˉʽ˃ύ όнлмнύΦ ɳ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄Υ 
ɮ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌΣ ʃˊʰˁˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳʻ˄ʽˁˈ ɼʷ˄ˍˊˇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄Φ 

ɳ˃ˁʶ-ʃˇˎ˂ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɶΦ όнллтύΦ ɶ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍʶˎˍʽˁʺ ˉˊˈˁ˂ʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ɼʰ˂˂ʽʵˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɰΦ όнллмύΦ ʆˇ ˄ˇ˃ˇʻʶˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʰ˄ʰʵˇ˔ʺˌ ʰ˄ʹ˂ʾˁ˖˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ˋˍˇ 
ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹ ɸΦ όʶˉʽ˃Φύ ɮ˄ʱʵˇ˔ʹ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰΣ ɳʻ˄ʽˁˈˌ ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɼʰ˂ˇʴʺˊˇˎΣ ʋΦ όнллтύΦ ʁʽ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˍ˖˄ ʆˋʽʴʴʱ˄˖˄ ˋˍʹ˄ 
ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɮˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ɲʹ˃ˇˍʽˁʺ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹΦ ʁʽˁˇˁˇʽ˄˖˄ʾʰ, 2. 
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ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όʶˉʽ˃ΦύΦ ɲʾˁˍˎʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 
ɾʰˁˊˎʵʹ˃ʺˍˊʹˌΣ ɮΦ (2006). ɼˊʱˍˇˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰ ˍ˖˄ ʃˇ˂ʽˍ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰ˃ʶˋˇ˄ˏˁˍʽʶˌ 
ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 

ɾʹˍˊˇˋˏ˂ʹΣ ɾΦ όмффрύΦ ɼ˂ʶʽˋˍʺ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄Φ ɸʶˋ˃ʽˁʱ ˁʰʽ ˄ˇ˃ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΦ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, 38, 121-125. 

ʃʱˊ˂ʰ˂ʹˌ ʅΦ όʶˉʽ˃Φύ όнлммύΦ ʁʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ 
ˁʰʽ ˍʹ˄ ɼˏˉˊˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

ʃʽ˂ʺˋʹˌΣ ɸΦ όнлммύΦ ɶ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΥ ɲʽʰˉʽˋˍ˗ˋʶʽˌΣ ʃˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌΣ 
ʃˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇʾΣ ˋˍˇ ʃʱˊ˂ʰ˂ʹˌ ʅΦΣ όʶˉʽ˃Φύ ʁʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

ʃˇˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлммύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɳ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌΥ ʁʽ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ɮ˂˂ʰʴʺˌ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ʅˍʰʻˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʃΦ όнлмрύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˊˇˋˍʰˋʾʰΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˊˈ˄ˇʽʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ʅˍʰʻˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʃΦ όмффсύΦ ɾʶˍʰˁʽ˄ˇˏ˃ʶ˄ˇʽ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇʾΥ ɾʷʻˇʵˇʽ ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɮ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄Φ 

ʅˍʰˋʽ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʁΦ όмффлύΦ ɼˊʱˍˇˌ ʃˊˈ˄ˇʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ʋ˂ʷˍˋˇˌΣ ɾΦ όнллуύΦ ɮˉˈ ˍʹ˄ ʃˊˈ˄ˇʽʰ ˋˍʹ˄ ɳˊʴʰˋʾʰΥ ɿʷʶˌ ˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 

 

-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Advances in Social Work 

- Child and Family Social Work 

- Health and Social Work 

- Interdisciplinary Social Work Journal 

- International Journal of Social Work and Human Services Practice 

- Journal of HIV/AIDS and Social Services 

- Journal of Social Service Research 

- Mental Health and Substance Use 

- Social Work  

- Social Work Research 

- Social Work and Society 

- The Social Service Review 
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3.4 !˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 304 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɱ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ !ɿɮʃʆʇʀɹɮɼɶ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ 
ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SDOKE126/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˁ˂ʱʵˇ ˍʹˌ 
ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁ˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ 
ʵʽʶˊʴʰˋʽ˗˄ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʽʵˊˇˏ˄ ˁʰʽ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ʰˉˈ ˍʹ˄ 
ʶ˃ʲˊˎʽˁʺ ˉʶˊʾˇʵˇ ˃ʷ˔ˊʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʹ˂ʽˁʾ˖ˋʹΦ ʆˇ ˁˏˊʽˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵˇ˔ʺˌ ˉˇˎ ʵʽʷˊ˔ˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇʽ ˁʰʻ˗ˌ 
˃ʶʴʰ˂˗˄ˇˎ˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˉˊˇ˖ʻˇˏ˄ ʺ ʰ˄ʰˋˍʷ˂˂ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ ʅˍˇ 
˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˁˊʽˍʽˁʱ ˇʽ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊʶˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ 
ˉʰʽʵʽˇˏΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ 
ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΣ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˍˎˉʽˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ. 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˋˍˇ˄ ˕ˎ˔ˇˁʽ˄ʹˍʽˁˈΣ ʴ˄˖ˋˍʽˁˈΣ 
ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˍˇ˃ʷʰ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍʹˌ ˍˎˉʽˁʺˌ ˉˇˊʶʾʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʲˊʶ˒ʽˁʺˌΣ 
˄ʹˉʽʰˁʺˌΣ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶ˒ʹʲʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ . 

- ɿʰ ʵʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʰ ˈˊʽʰ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˎˉʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʾ˄ˇˎˋʰˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˁʰʽ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˁˊʽˍʽˁʺ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɶ ʻʷˋʹ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˁʰʽ ʹ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˍʹˌ ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺˌ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
2. ɰʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΥ {ƛƎƳǳƴŘ CǊŜǳŘ ϧ 9ǊƛŎ 9Ǌƛƪǎƻƴ 
3. h ʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ˇˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ˋˍˇ ˉˊˇʴʶ˄ʶˍʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄  
4. ɶ ʲʽˇˋ˖˃ʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˁʽ˄ʹˍʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʲˊʷ˒ˇˎˌ 
5. ɶ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʲˊʷ˒ˇˎˌ 
6. ɶ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  
7. ɶ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˁʰʽ ˍʰ ʶʾʵʹ ˍˇˎ ʵʶˋ˃ˇˏ 
8. ɶ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ʴ˂˖ˋˋʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋˍʹ ˄ʹˉʽʰˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 
9. ɶ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˍˇˎ ˒ˏ˂ˇˎ 
10. ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʹʻʽˁˈˍʹˍʰ 
11. ɶ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋˍʹ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ́ ˂ʽˁʾʰ 
12. ɶ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋˍʹ˄ ʶ˒ʹʲʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ʻʶ˗ˊʹˋʹ ʰˎˍ˗˄. 

- ɳˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ ˖ˌ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍʹˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ 
ʴʶ˄ʶˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄Σ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ʶˉʽˁʽ˄ʵˎ˄ˈˍʹˍʰˌ 
ˁʰʽ ˉˊˇˋˍʰˍʶˎˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄Φ 

- ʅˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍʽˌ ˍˊʷ˔ˇˎˋʶˌ ʰ˂˂ʰʴʷˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˃ʶ ˍʽˌ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁʷˌ ˉˊˇˇˉˍʽˁʷˌ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ  

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋʶʲʰˋ˃ˇˏ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ 
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ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Berk, L. (2019). ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΥ ɶ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʵʽʱ ʲʾˇˎ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ όɳˉʽ˃Φ ɼΦ 
ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹ ϧ ʅΦ ʃʰˉʰˋˍʰʻˈˉˇˎ˂ˇˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺ.  

Cole, M. & Cole, S.R. (2000, 2002). ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ όʆˈ˃Φ ɮ˘Σ ɰ˘Σ ɱ˘ύ όɾʶˍΦ ɾΦ ʅˈ˂˃ʰ˄Σ 
ɳˉʽ˃Φ ɵΦ ʃʰˉʰ˂ʹʴˇˏˊʰ ϧ ʃΦ ɰˇˊˊʽʱύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ  

Coleman, J. (2013). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶ˒ʹʲʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ όɳˉʽ˃Φ ɶΦ ɾˉʶʸʶʲʷʴˁʹˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg.  

Craig, G.L., & Baucum, D. (2007). H ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍˇˎ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎ. H όʆˈ˃Φ ɮ˘Σ ɰ˘ύ όɳˉʽ˃Φ ʃΦ 
ɰˇˊˊʽʱύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 

CŜƭŘƳŀƴΣ wΦ όнлмлύΦ ɳ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ό!˘ ϧ ɰ˘ ˍˈ˃ˇˌύ όɳˉʽ˃Φ ɶΦ ɾˉʶʸʶʲʷʴˁʹˌύΣ 
ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg. 

Gibson, E. J., & Pick, A. D. (2005). ɾʽʰ ˇʽˁˇ˂ˇʴʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˂ʹˉˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹ ˁʰʽ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ όɾʶˍΦ ɮΦ ɰʰˁʱˁʹΣ ɳˉʽ˃Φ ɾΦ ʃˇˎˊˁˈˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 

Harris, J. R. (2004). h ˃ˏʻˇˌ ˍʹˌ ʰ˄ʰˍˊˇ˒ʺˌΦ ɱʶ˄˄ʽˈ˃ʰˋˍʶ ʺ ʴʽ˄ˈ˃ʰˋˍʶΤΧˁʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ 
ʴˇ˄ʷ˖˄ ˋˍʹ˄ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɼʰ˒ʷˍˋʽˇˌΣ ɼΦ όнллрύΦ ɲʶˋ˃ˈˌΣ ˋˎ˄ʰʾˋʻʹ˃ʰ ˁʰʽ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 
ɼˇˎˊˁˇˏˍʰˌΣ ɶΦ ɳΦ όнллмύΦ ɶ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶ˒ʺʲˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
Lehalle, H. & Mellier, D. (2009). ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ ʃʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ ˁʰʽ ʶ˒ʹʲʶʾʰΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

Mitchell, P. (2002). ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˄ˇˎ ˋˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰ όɳˉʽ˃Φ ʃΦ ɾʽˋʰʹ˂ʾʵʹύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg. 

ʃʰˉʰʹ˂ʽˇˏΣ ʋΦ όнллрύΦ ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
Siegler, R. S. (2002). ʃ˖ˌ ˋˁʷ˒ˍˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱΦ όɾʶˍΦ ɵΦ ɼˇˎ˂ʶ˄ˍʽʰ˄ˇˏΣ ɳˉʽ˃Φ ʅΦ ɰˇˋ˄ʽʱʵˇˎύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

Slater, A. & Bremmer, G. (2019). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ όɳˉʽ˃Φ ɰΦ 
ʆˋˇˏˊˍˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆʸʽˈ˂ʰ. 

Smith, P.K., Cowie, H., & Blades, M. (2018). Kh ˍʰ˄ˇ˗˄ˍʰˌ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ όɳˉʽ˃Φ ʄΦ 
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- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- Develeopmental Psychology 

- British Journal of Developmental Psychology 

- Child Development 

- European Journal of Developmental Psychology 
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3.5 ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIKʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 305 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɱ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɱɳɿɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW263/ 

(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ɶ ʶˉʽˍˎ˔ʺˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ 
ʲʰˋʽˁˈ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋˍˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ 
ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʻʶˋ˃˗˄Σ ˍʹ ʵˇ˃ʺ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ 
ˉʰˊʰʴˈ˃ʶ˄ʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ ɮˁˈ˃ʹ, ʻʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʽˁʰ˄ˈ 
ʶˉʾˉʶʵˇ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰˌΣ ˃ʶ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʽʹˍʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 
ˍ˖˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁ˗˄ ʻʶˋ˃˗˄ ˁʰʽ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇˎˋʰ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˍˈˋˇ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ 
ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇˊʶʾʰ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˋˍˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΣ ˈˋˇ ˁʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ϥϥˉˊˇʶˍˇʽ˃ʰˋʾʰϥϥ ˍˇˎ ʰˉϥ ʰˎˍˈ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʺ ˍˇˎ ˋˍˇ ʶˎˊˏˍʶˊˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ. ʅ́ ˃ʰ˄ˍʽˁˈ 
ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍ˖˄ ʶʽˋʹʴʺˋʶ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʹ ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ˁˊʽˍʽˁ˗˄ ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁʺ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˖ˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏΦ ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΣ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ʰˉˈ ˍˇˎˌκʽˌ 
˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏˌκʷˌ ˁ ˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌΦ  

ʅ́ ˃ʰ˄ˍʽˁˈˌ ʻʶ˃ʰˍʽˁˈˌ ʱ˅ˇ˄ʰˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˃ʽˁˊˇ-ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍ˖˄ 
ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ʵʰˋˁʱ˂ˇˎΣ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ʴˇ˄ʽ˗˄Σ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʹ ˋˏ˄ʵʶˋʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰ ˁʰʽ 
ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁˈ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇ ˍ˖˄ ʵˊ˗˄ˍ˖˄Φ ɴˍˋʽ ʹ ʲʰʻˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹ 
ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˇʽ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˋʶʽˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW263/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɲˇ˃ʺ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΦ  
2. ʆˇ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˖ˌ ˒ˇˊʷʰˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹˌΦ  
3. ʆˇ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ  
4. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˁˊʱˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΦ  
5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ  
6. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʶˉʽ˂ˇʴʷˌΦ  
7. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˁʰʽ ˔ˊʺˋʹ ˍʹˌ ʴ˂˗ˋˋʰˌΦ  
8. ʅ˔ˇ˂ʽˁʺ ʶˉʾʵˇˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˍʹ˄ ˉˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄Φ  
9. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ʵʱˋˁʰ˂ˇˎ ˁʰʽ ʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˃ʰʻʹˍʷˌΣ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇˎˋʰ 
ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ  

10. ʅ˔ʷˋʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰˌΦ  
11. ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺΦ 

 

 

ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍˇ ʶˉʾˁʶ˄ˍˊˇ ˍ˖˄ 
ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˖ˌ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˄ʰ ʶˉʽˍˊʷˉˇˎ˄ ˋˍˇ˄κˋˍʹ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ 
˃ʶ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˒ˏˋʹ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇ 
ˍˇˎΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ʶˊʴʰ˂ʶʽʰˁʺ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎΣ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ 
ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺˌ . 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ ˇ ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ˋˍʹ 
˃ʽˁˊˇ- ˁ ʰʽ ˃ʰˁˊˇ- ɻ ʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ. 

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˈˉ˖ˌ ˍʹˌ 
ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌΣ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰΦ ɴˍˋʽΣ 
˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˄ʰ ˋˎ˂˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ 
ˁʶ˒ʱ˂ʰʽʰ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ˃ʶ ʵˊ˗˄ˍʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅʁ ʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍ́˄  ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ site ˍˇˎκˍʹˌ 
ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰκʵʽʵʰˋˁˇˏˋʹˌ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ/ 
ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 

40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Blackledge, D. & Barry, H. (1994). ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 
Bourdieu, P. (1995). ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʃʰʽʵʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˊʵʰ˃ʾˍˋʰΦ 
Cuin, Ch. H., (1993). Les Sociologies et la Mobilite Sociale. Paris : PUF. 
Ballantine, J.H. (2015). ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɾʽʰ ʅˎˋˍʹ˃ʰˍʽˁʺ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹΦ 
ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ɳˉʾˁʶ˄ˍˊˇΦ 

ɳˎˋˍˊʱˍˇʴ˂ˇˎΣ ɮΦ όмфффύΦ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɲʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ɮ˄ʰ˂˒ʰʲʹˍʽˋ˃ˇˏ ˋˍʹ˄ 
ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ  

ɹˁˁˇˎΣ ʋΦ όнлммύΦ ʁ ɹʵʶˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ʋʰˊʰˁˍʺˊʰˌ ʆ˖˄ ɱ˂˖ˋˋʽˁ˗˄ ɾʰʻʹ˃ʱˍ˖˄ ʆˇˎ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˇˏ 
ɲʹ˃ˇˍʽˁˇˏ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˁʰʽ ʹ ɮ˄ʰʻʶ˗ˊʹˋʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱ ˍʹ ɾʶˍʰˉˇ˂ʽˍʶˎˍʽˁʺ ʃʶˊʾˇʵˇ. 
ɲʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ ɲʽʰˍˊʽʲʺΣ ɳΦɼΦʃΦɮΣ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ʆ˃ʺ˃ʰ ɲʹ˃ˇˍʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ  

ɼʰ˃ʰˊʽʰ˄ˈˌΣ ɹΦʋΦ όнллрύΦ ɳ˅ˇˎˋʾʰΣ ɾɾɳ ˁʰʽ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Gutenberg.  
ɼʱˍˋʽˁʰˌΣ ʋΦ ϧ ɼʰʲʲʰʵʾʰˌΣ ɱΦɼΦ όмффтύΦ ɶ ɮ˄ʽˋˈˍʹˍʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɶ ɳ˅ʷ˂ʽ˅ʹ 
ˍ˖˄ ɳˎˁʰʽˊʽ˗˄ ʃˊˈˋʲʰˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ɼʶ˂ˉʰ˄ʾʵʹˌΣ ɾΦ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ʃˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɾʰˊʱˍˇˎ-ɮ˂ʽˉˊʱ˄ˍʹΣ ɮΦ Σ ʆʶˉʷˊˇʴ˂ˇˎΣ ɮΦΣ ʆˋʾʴˁʰ˄ˇˎ ɹΦ όнллсύΦ ʆˇ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ɮˎʴʺ ˍˇˎ нмˇˎ ɮʽ˗˄ʰΦ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ɮ˄ʱʴˁʶˌΣ ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʃˊˇˇˉˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg. 

ɾˎ˂˖˄ʱˌΣ ɸΦ όмффтύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɿʽˁˇ˂ʱˇˎΣ ʅΦɾΦ όнллсύΦ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. ɮʻʺ˄ʰ: 

Gutenberg.  
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Queiroz, WΦ ɾ. De (1995). [Ω Ecole et ses Sociologies. Paris : Nathan. 
ʆˋˇˎˁʰ˂ʱˌ, ɼ., ɸʱ˄ˇˌ. ɸΦΣ ɼʰ˃ʰˊʽʰ˄ˈˌΣ ɱΦ ˁΦʱΦ όнлмтύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ 
ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋʶ ʲʰˋʽˁʷˌ ɴ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ɸʶ˃ʰˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- British Sociology of Education 

- American Sociology of Education 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
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4 ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɲ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ  

4.1 ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 401 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɲΩ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʁʆɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW318/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹ ˋˏ˄ʵʶˋʺ ˍʹˌ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ʽˋˍˇˊʽˁˇ-ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌ ˋˍʽˌ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ʽʵʽʰʾˍʶˊʶˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˍ˖˄ ˍˇˉʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽ˗˄ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˂˂ʰʴʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹ  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇΣ ˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˖ˌ 
ˁˇʽ˄ˇˍʽˁˈ ˋˍʷ˂ʶ˔ˇˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ˈˊʽʰ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʱ˂˂ʶˌ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʶˌ 

- ɳ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ʰˉˇˁʶ˄ˍˊ˖˃ʷ˄˖˄ ˃ˇˊ˒˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌΦ  

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW318/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 

1. ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
2. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ ˁʰʽ ʶʻ˄ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ 
3. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇʾ ˁʰʽ ʽˋˍˇˊʽˁˇʾ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˋˎ˄ˍʶ˂ʷˋʰ˄ʶ ˋˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ˍʹˌ 
ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

4. ʅˏ˄ʵʶˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ όʰˊ˔ʷˌΣ ʰ˅ʾʶˌΣ ˃ʷʻˇʵˇʽύ 
5. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
6. ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˂˂ʰʴʺ 
7. ɳ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹ ˁʰʽ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍ˗˄ ˋʶ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʷˌ ʵˊʱˋʶʽˌ 
8. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʵʽˁˍˏ˖ˋʹˌ 
9. ʆˇˉʽˁˈ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁʶ˒ʱ˂ʰʽˇΣ ˉˈˊˇʽ ˁʰʽ ˃ʷˋʰ ʱˋˁʹˋʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ e-class 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκɶʆʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5)  ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Alinsky, R. (1971). Rules of Radicals. NY: Random House Inc. 
ɵʰʽ˃ʱˁʹˌ, ɱ. (2002). ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʆˇˉʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʾʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃɽɳɸʄʁɿΦ 
ɵʰʽ˃ʱˁʹˌΣ ɱΦ ϧ ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ όнллпύΦ ʆˇˉʽˁˈˌ ʋ˗ˊˇˌ ˁʰʽ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰΥ ʅʱˉʶˌΣ 
ɸˊʱˁʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍˇ ˒ˎˋʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ ˄

- ʃˊˇʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ 
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ɹʰˍˊʾʵʹˌΣ ɲΦ όмффлύΦ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɼʰˊʰʴˁˇˏ˄ʹˌΣ ɰΦ όнллуύΦ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʆˇˉʽˁʺ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ɼʰˋʽ˃ʱˍʹΣ ɼΦ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 
Ledwith, M. (2006) [1997]. Community Development. A critical approach. Bristol: The Policy 

Press. 
Mayo, ɾ. (1994). Community Work. ɹn C. Hanvey & T. Philot (Eds.), Practicing social work 

(pp. 67ς79). London: Routledge. 
tŀȅƴŜΣ ɾΦ όнлллύΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ɸʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
Ross, M. (1955). Community Organization: Theory, Principals and Practice. NY: Harper and 

Row. 
Rothman, J. (1968). Three models of Community organization. Practice. NY: Columbia 

University Press 
ʊˊʷʽˊʶ, ʃ. (1977). ʃˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʺ ɲˊʱˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼʰˍʱˁˍʹˋʹ ˍʹˌ ɳ˂ʶˎʻʶˊʾʰˌ ό˃ˍ˒ˊΦ ʅΦ ʆˋʱ˃ʹˌύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ʊˊʷʽˊʶΣ ʃΦ όмфтпύΦ ɶ ɮʴ˖ʴʺ ˍˇˎ ɼʰˍʰˉʽʶʸˈ˃ʶ˄ˇˎ ό˃ˍ˒ˊΦ ɱΦ ɼˊʹˍʽˁˈˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʄʷˉʰˌΦ 
 

-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Critical Social Policy 

- Social Change 

- Community Development Journal 
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4.2 ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 402 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɲΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾɳɸʁɲʁɽʁɱɹɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ ɾɳ ʁɾɮɲɳʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE128/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˍʹˌΣ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ 
ˍʹˌ ˃ʶʻˈʵˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌΣ ˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˍʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌΣ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ˍʹˌ 
ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋʶ ˉʰˊʶ˃ʲʰˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˍˇ˃ʶʾˌ ˁʰʽ 
ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ʶ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹ 
ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇʽˁʽ˂ˇ˃ˇˊ˒ʾʰΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ ˖ˌ 
ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ.  

- ɮ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄.  

- ɳˁˍʽ˃ˇˏ˄ ˍʽˌ ʵˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˍ˖˄ ˇ˃ʰʵʽˁ˗˄ ʵʽʶˊʴʰˋʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄. 

- ɲʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ. 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ. 

- ɼʰˍʷ˔ˇˎ˄ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʰ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ 
ʁ˃ʱʵʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ʰˉˈ ˍʹ ʰˊ˔ʽˁʺ ˒ʱˋʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰˌ ˍʹˌ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʆˇ ˉʶʵʾˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌΥ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ 
2. ɱ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌ ˃ʶʻˈʵˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ  
3. ɳʾʵʹ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʶ˄ʽˁˇʾ ˋˍˈ˔ˇʽ ˇ˃ʱʵ˖˄  
4. ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ 
5. ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌΦ ʊʱˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΣ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ - ˃ ʷ˂ˇˎˌ  
6. ɴ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌΦ ɾʷˋʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌΦ  
7. ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ   
8. ʆˇ ˁʶ˄ˍˊˇˋˁˇˉʽˁˈ ˉˊˈˍˎˉˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ  
9. ʆˇ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉˊˈˍˎˉˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ  
10. ʆˇ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁˈ ˉˊˈˍˎˉˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ ʆˇ ˉˊˈˍˎˉˇ ɼɳʁ ˋʶ 
ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˁˊʾˋʹˌ    

11. ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ˉˊˇˍˏˉ˖˄ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ ˃ʶ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ˇ˃ʱʵʰˌΣ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈ. 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇˎ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌ ʴʽʰ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 

30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 

30 
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˊ˔ˇ˄ˍʱˁʹΣ ɵΦ ϧ ʊʽ˂ʾˉˉˇˎΣ ɲΦ όнллоύΦ нлр ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄ 
˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰˌ - ˁ ˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ς ʁ ˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ  

ɼʰˊʰˍʸˈ˂ʰˌΣ ɿΦ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ όнллсύΦ ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˇ˃ʰʵʽˁʺˌ ˁʰʽ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʹʵʷ˄ ʁɹʁ ɲʷˁʰΦ 

ɼʰˍˋˇˊʾʵˇˎ-ʃʰˉʰʵˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʋΦ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˇ˃ʱʵʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳɽɽɶɿΦ 
ɿʰˎˊʾʵʹˌΣ ɼΦɱΦ όнллрύΦ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄Υ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ  

ʃˇˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ ϧ ʆˋʽ˃ˉˇˎˁ˂ʺΣ ɮΦ όнлмпύΦ ɲˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍˇˎˌ 
ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ  

Douglas, T. (1997). ɶ ʶˉʽʲʾ˖ˋʹ ˋˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˋˍʽˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ 
ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

Farhad, D. (2007). ɶ ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˃ʶˍʱ ˍˇ˄ {ΦIΦ CƻǳƭƪŜǎΥ ɮˌ ό˅ʰ˄ʰύ˃ʽ˂ʺˋˇˎ˃ʶ ˋˇʲʰˊʱ 
ʴʽʰ ˍʹ˄ ˇ˃ʱʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰ˄ʱˁʹΦ 

Jaques, D. (2001). ɾʱ̒ ʹˋʹ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌΥ ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʴʽʰ ˈˋˇˎˌ ˋˎ˄ˍˇ˄ʾʸˇˎ˄ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶ˄ʺ˂ʽˁ˖˄ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˇ˃ʷ˄˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ  

Rogers, C. (1991). ʁ˃ʱʵʶˌ ˋˎ˄ʱ˄ˍʹˋʹˌΥ ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ - ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ς ʁ ˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʾˇʵˇˌΦ  

Yalom, I. (2007). ɳ˄ʵˇ˄ˇˋˇˁˇ˃ʶʽʰˁʺ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾΦh ɮʻʺ˄ʰΥ ɯʴˊʰΦ 
Yalom, I. & Leszcz, M. (2009). ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ˉˊʱ˅ʹ ˍʹˌ ˇ˃ʰʵʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɯʴˊʰΦ  

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Clinical Social Work Journal 

- Psychoanalytic Social Work 

- Social Work with Groups 

- International Journal of Group Psychotherapy 

- Journal of Psychodrama, Sociometry, and Group Psychotherapy 

- Group Dynamics: Theory, Research, and Practice 

  

ˎ˂ʽˁˇˏ 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵˇˁʽ˃ʾ˖˄  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
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4.3 ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ɳ˄ ʹ˂ʾˁ˖˄ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 403 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɲ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼɽɹɿɹɼɶ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ɼɮɹ ʌʇʋʁʃɮɸʁɽʁɱɹɮ ɳɿɶɽɹɼʍɿ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 
 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW270/  
 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

H ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˁ˂ʱʵˇ ˍʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ˍʹ˄ 
ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹΣ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˍˇˎ 
ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˍ˖˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃˗˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ ʁˎˋʽʰˋˍʽˁʱΣ ˇ ˁ˂ʽ˄ʽˁˈˌ 
˕ˎ˔ˇ˂ˈʴˇˌ ˉˊˇˋˉʰʻʶʾ ˄ʰ ʲˇʹʻʺˋʶʽ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˁʰʽ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˋˍʹ˄ 
ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ˍˇˎˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˇʽ ˇˉˇʾʶˌ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹ ˍʹˌ ˉʰʻˇ˂ˇʴʽˁʺˌ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˋˍˇ ʱˍˇ˃ˇΦ ɳʽʵʽˁˈˍʶˊˇʽ ˋˍˈ˔ˇʽ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʴ˄˖ˊʽ˃ʾʰ ˍ˖˄ ˒̌ ʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʰ 
ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ ˍʰ˅ʽ˄ˈ˃ʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˁʰʽ ˃ʶ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˍ˖˄ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʽʻʰ˄˗˄ ʰʽˍʾ˖˄ ˍˇˎˌ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍʽˌ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʵʽʱ˒ˇˊʶˌ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ 
ˉˇˎ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ ˍˇˎˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʹ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ʸ˖ʺˌ 
ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍʹˌ ʰˉˇˁ˂ʾ˄ˇˎˋʰˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍ˖˄ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ ˍʰ˅ʽ˄ˈ˃ʹˋʹˌ ˍ˖˄ 
˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄. 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW270/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʆˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍˇ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ʵˊʱˋʹˌ ˍʹˌ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ 
2. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ 
ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁʱ ʰˋʻʶ˄˗˄  

3. ʁ ̡̔ ʰˋʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 
4. ɶ ˍʰ˅ʽ˄ˈ˃ʹˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍˇ 5{a-р ˁʰʽ ˍˇ L/5-11 
5. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ʴʶ˄ʶˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ˉʰʻˇʴʷ˄ʶˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ 

6. ɲʽʰ˒ˇˊʷˌ ˒ˏ˂ˇˎ ˁʰʽ ˋˎ˄˄ˇˋʹˊˈˍʹˍʰ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ 
7. ɾʷˋʰ ˁʰʽ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ 
8. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ɯʴ˔ˇˎˌ 
9. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ɲʽʱʻʶˋʹˌ 
10. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ʃˊˈˋ˂ʹ˕ʹˌ ˍʹˌ ʆˊˇ˒ʺˌ 
11. ʅ˔ʽʸˇ˒ˊʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ˕ˎ˔˖ˍʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 35 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

25 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 20 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˍʰ ʶˉʽˁˊʰˍʷˋˍʶˊʰ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʱ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰʽˍʽˇˉʰʻˇʴʷ˄ʶˋʹ ˍ˖˄ 
˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄. 

- ʅˎʴˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʽˌ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄. 

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ʲʰˋʽˁʺ ˋˎ˃ˉˍ˖˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ ˁˎˊʽˈˍʶˊ˖˄ ˃ˇˊ˒˗˄ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌ 
ˍ˖˄ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄. 

- ɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʰ ˈˊʽʰ ˍʹˌ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʱˌ ˍˇˎˌ ʶ˄ˍˈˌ ˍʹˌ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ 
˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=425
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=426
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=426
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=428
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=429
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=430
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=430
https://eclass.teiath.gr/modules/units/?course=TKE104&id=431
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ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

¶ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁˇˏ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʆΦ όнллсύΦ ɰʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ʇʴʶʾʰˌΦ 

ɰʱˊʲˇʴ˂ʹΣ ɽΦ όнллсύΦ ɳˊʶˎ˄˗˄ˍʰˌ ˍˇˎˌ ˂ʰʲˎˊʾ˄ʻˇˎˌ ˍˇˎ ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 
Bennett, P. (2010). ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰΦ όɳˉʽ˃Φ ɮΦ ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽ ϧ ɱΦ 
ɳˎˋˍʰʻʾˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

Heiden, L. (2011). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽΣ ɮΦ όнлммύΦ ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ˁʰʽ ʰˎˍˇʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
ɼˇˎ˂ʽʶˊʱˁʹˌΣ ɱΦΣ ʃʰˋ˔ʱ˂ʹΣ ʆΦΣ ʄˈˍˋʽˁʰΣ ɰΦΣ ϧ ʆʸʽ˄ʽʷˊʹ-ɼˇˁˁ˗ˋʹΣ ɾΦ όɳˉʽ˃ΦΣ нлмлύΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 

Kring, ɮ.ɾ., Davison, G.C., Neale, J.M. & Johnson, S.L. (2007). ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰΦ όɳˉʽ˃Φ ɳΦ 
ɮˎʵʺ ϧ ʃΦ ʄˇˏˋˋʹύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 

ɾʷ˂˂ˇ˄Σ ʄΦ όнлмнύΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˃ʶˍˊʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
Parker, I., ɱʶ˖ˊʴʱˁʰ, ɳ., Harper, D., McLaughlin, T. & Stowell-Smith, M. (2007). ɮˉˇʵˇ˃˗˄ˍʰˌ 
ˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰΦ όɳˉʽ˃Φ ɳΦ ɱʶ˖ˊʴʱˁʰύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ʃˇˍʰ˃ʽʱ˄ˇˌΣ ɱΦΣ ϧ ɮ˄ʰʴ˄˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʊΦ όɳˉʽ˃ΦΣ нлммύΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ˉˊʱ˅ʹΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 

ʅʽˁʶ˂ʽʰ˄ˇˏΣ ɲΦ όнлмлύΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɲʽˈ˄ʽˁˇˌΦ 
ʅˍʰ˂ʾˁʰˌΣ ɮΦ όнлммύΦ ɾʷʻˇʵˇʽ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʹ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ʆˋʰ˃ˉʰˊ˂ʺΣ ɮΦ όнлммύΦ I ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 
ʆˋʰ˃ˉʰˊ˂ʺΣ ɮΦΣ ϧ ɼˇˎ˄ʶ˄ˇˏΣ ɼΦ όɳˉʽ˃ΦΣ нлмоύΦ ɸʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌΦ 
ɮ̒ ʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 

Westbrook, D., Kennerly, H., & Kirk, J. (2012). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʴ˄˖ˋʽʰˁʺ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ 
ʻʶˊʰˉʶʾʰΦ όɳˉʽ˃ΦΣ ɮΦ ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽ ϧ ɱΦ ɳˎˋˍʰʻʾˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

ɵʰ˒ʶʽˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɾΦΣ ʋʰˊʾ˂ʰΣ ɿΦΣ ϧ ɮʲʰʴʽʰ˄ˈˎΣ ʃΦ-ɮΦ όɳˉʽ˃ΦΣ нлмнύΦ ɱ˄˖ˋʽʰˁʺ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ ʻʶˊʰˉʶʾʰ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- Hellenic Journal of Psychology 

- ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ 

- ɱ˄˖ˋʽʰˁʺ-ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ ɴˊʶˎ˄ʰ ˁʰʽ ɸʶˊʰˉʶʾʰ 

- ɳˍʰʽˊʶʾʰ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ɳ˄ʹ˂ʾˁˇˎ ˁʰʽ ʃʰʽʵʽˇˏ 

- British Journal of Psychology 

- Journal of Clinical Psychology 



 

65 
 

4.4 ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIKʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 404 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɲ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ʁɹɼʁɱɳɿɳɹɮʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW271/ 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍˇˎ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˇˏ 
ʻʶˋ˃ˇˏΣ ˍʹˌ  ˋˉˇˎʵʰʽˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁ˗˄ ˉˇˎ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ 
ˉ˂ʰʾˋʽˈ ˍˇˎΣ ˁʰʽ ʰˉˇˋˁˇˉʶʾ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ 
ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˖ˌ ˁˊʾˋʽ˃ˇ ʻʶˋ˃ˈ ʴʽʰ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˎˉˇˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʲʰˋʽˁˈ ʰ˅ˇ˄ʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  

 ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʵʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍ˖˄ ʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˇˊʽʸˈ˄ˍ˖˄Σ ˍʹ˄ 
ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ˁˊʽˍʽˁ˗˄ ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹˌΣ 
˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΣ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏˌ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌ.  
ɶ ʲʰʻˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋΣ́ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˃ʰˁˊˇʵˇ˃˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˃ʽˁˊˇ-ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ 
ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˋʶ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ˍˇ ˒ˎˋʽˁˈΣ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˈ 
ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ ˇʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍʹˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʵˏˇ ˒ˏ˂˖˄ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ ˁʰʽ ˇʽ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ 
ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˋʶʽˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΣ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍˇ˄ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ʱ˅ˇ˄ʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ʻʰ 
ʶˉʽˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍˇ˄κˋˍʹ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˒ˏˋʹ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW271/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʅ˔ʷˋʶʽˌ ʵˏˇ ˒ˏ˂˖˄ ˁʰʽ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˇʾ ʻʶˋ˃ˇʾ ˋˍʽˌ ˉˊˇʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΦ  
2. ɳ˄ʵˇʴʰ˃ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶ˅˖ʴʰ˃ʽˁʷˌ ʶ˄˗ˋʶʽˌΦ  
3. ʋʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱΣ ʵˇ˃ʺ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʶˌ ˍʹˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ  
4. ʆˏˉˇʽ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄Φ  
5. ɼʰ˄ˈ˄ʶˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ ˋˎʸˏʴ˖˄Φ  
6. ɸʷˋʶʽˌΣ ˊˈ˂ˇʽ ˁʰʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄Φ  
7. ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ  
8. ɶ ʶ˄ʵˇˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ʲʾʰΦ  
9. ɼˏˁ˂ˇˌ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ ʸ˖ʺˌ ˁʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁˇʾ ˁˏˁ˂ˇʽ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ ʸ˖ʺˌ ˍˇˎ ʱ˄ˍˊʰ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ʴˎ˄ʰʾˁʰˌΦ  

10. ɲʹ˃ˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ ˈ˕ʶʽˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΥ ʴʱ˃ˇʽΣ ʴʶ˄˄ʺˋʶʽˌΣ ʵʽʰʸˏʴʽʰΦ  
11. I ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍ˖˄ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄ ˋˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ʸ˖ʺΦ  
12. ʆˇ ˃ʷ˂˂ˇ˄ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁ˗˄ ʻʶˋ˃˗˄Υ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʰ˄ʰʸʹˍʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌΦ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ site ˍˇˎκˍʹˌ 

ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˍˇˎˌ ˉʶʵʾˇˎΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ʶˊʴʰ˂ʶʽʰˁʺ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎ ˍˇˎΣ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ 
ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺˌ . 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ ˇ ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ 
ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ . 

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˋˍʹ 
ʻʶˋ˃ʽˁʺ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺΣ ˋʶ ˃ʽˁˊˇ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳ̄ ʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ  
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ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰκʵʽʵʰˋˁˇˏˋʹˌ 
ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ/ 
ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 

40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκɶʆʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɽʶˇ˄ˍˋʾ˄ʹΣ ɾΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмлύΦ ʊˏ˂ˇ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ɼʶ˒ʱ˂ʰʽˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  
ɾʰʴʴʰ˄ʱˊʰˌ ɹΦ όʶˉʽ˃Φύ (2011). ɲʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰˍʱ ˍ˖˄ ʴˎ˄ʰʽˁ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰΥ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˍʹˌ 
ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺˌ ʷ˄˖ˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰˉˇ˂ʷ˃ʹˋʹ ˍˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʁʵˎˋˋʷʰˌΦ 

Michel, A. (2000). ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ɱʱ˃ˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɾˇˎˋˇˏˊˇˎΣ ɽΦɾΦ όмфуфύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɾˇˎˋˇˏˊˇˎΣ ɽΦɾΦΣ όнллрύΦʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ʁʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɿˈʲʰ ʋΦΣ όнлллύΦ ɼʶʾ˃ʶ˄ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍˇˎ ɱʱ˃ˇˎ ˁʰʽ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥDǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ʃʰˉʰʴʶ˖ˊʴʾˇˎΣ ɱΦ όнллпύΦ ɶʴʶ˃ˇ˄ʾʰ ˁʰʽ ʊʶ˃ʽ˄ʽˋ˃ˈˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ  
ʃʰˉʰ˃ʽ˔ʰʺ˂Σ ʅΦ όнллпύΦ ɶ ɱˎ˄ʰʾˁʰ ˖ˌ ɸˏ˃ʰ ɳ˄ʵˇˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ ɰʾʰˌΥ ʆʰ ʋʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ 
ɲˊʱˋˍʹ ˁʰʽ ɸˏ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎˌ ʅ˔ʷˋʹΦ ɲʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ ɲʽʰˍˊʽʲʺΣ ʃʱ˄ˍʶʽˇ 
ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇΣ ʆ˃ʺ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ 

ʃˊ˖ˍˇˉʰˉʰʵʱˁʹˌ ɳˎʱʴʴʶ˂ˇˌ ɲΦ (2005). ζɯ˃ʲ˂˖ˋʹ ˋʶ ʃˊ˗ʽ˃ˇ ʅˍʱʵʽˇ ˁʰʽ ɶʻʽˁʺ 
ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹη ɾΩ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊʶʽΣ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɮ˄ˍʽˁʰˊˁʽ˄ʽˁʺ ɳˍʰʽˊʶʾʰΣ 46, 72-78.  

Singly, F. (2012).ʆˇ ʱˍˇ˃ˇΣ ˍˇ ɵʶˎʴʱˊʽΣ ʹ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺ 
ʆˋʰ˂ˁʱ˄ʹˌΣ ɮΦ (1993). ɶ ɲʽʱˋˉʰˋʹ ˍʹˌ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ ɳˁ˂ˇʴʺ, 99, 258-270. 
ʆˋʰ˂ˁʱ˄ʹˌΣ ɮΦ (1995). ɶ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʹ ɾˈˊ˒˖ˋʹ ˖ˌ ɰʰˋʽˁˇʾ ʃˊˇˋʵʽˇˊʽˋˍʽˁˇʾ ʃʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ 
ˍʹˌ ɱˎ˄ʰʽˁʶʾʰˌ ʅˍʱˋʹˌ ɮˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ ɾʹˍˊˈˍʹˍʰΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΣ 37, 49-61. 

ʆˋʰ˂ˁʱ˄ʹˌΣ ɮΦ (1995). ɲʽʰ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʶˌ ʅˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ɳ˂˂ʹ˄ʾʵʰˌ ɮˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇ ɸʶˋ˃ˈ ˍˇˎ ɱʱ˃ˇˎΦ 
ɳˁ˂ˇʴʺ, 106, 287-301.  

 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Journal of Marriage and Family  

- Family Relations 

- American Journal of Sociology 

- British Journal of Sociology  
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4.5 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʃh ʽʵʽʱ ˁʰʽ ɳ˒ ʺʲˇˎˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 405 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ɲ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɾɳ ʃɮɹɲɹɮ ɼɮɹ ɳʊɶɰʁʇʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

KANENA 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

b!L όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE144/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄Σ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ 
ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹ ˁʰʽ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ 
˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˍˇˎˌ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍˇ˄ ˋ˔ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˍˇˎ ζʰˍˈ˃ˇˎ-ˋˍˇ-
ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄η όtŜǊǎƻƴ-in-9ƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘύΣ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇ˄ˍʰˌ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ 
h ˋˁˇˉˈ ̩ʰˎˍ̩̍  ʶˉʽˍˎʴ˔ʱ˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄Σ 
ʶ˄ʵˇˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˈˊ˖˄ ˉˊˇˌ ˈ˒ʶ˂ˇˌ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ 
ʶ˒ʺʲ˖˄Φ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ 
ɳ˒ʺʲˇˎˌ ˖ˌ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌΦ 

- ɮ˄ʰ˂ˏˇˎ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˍˇ ʶˎˊˏˍʶˊˇ ˁʰʽ ˉˊˈˋ˒ʰˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ 
ʃʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ɳ˒ʺʲˇˎˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹΥ ˃ʶ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ʵʽʱˋˍʰˋʹ όFreud, Hartman, 
WinnicottύΣ ˍʹ ˋˎˋˍʹ˃ʽˁʺ όScherch, SatirύΣ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ όWatson, SkinnerύΣ ˍʹ 
ʴ˄˖ˋʽʰˁʺ-ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺΣ ˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌΣ ˍʽˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˍ˖˄ ˊˈ˂˖˄, ˁ Φɦ. 

- ɲʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʃʰʽʵʽʱ 
ˁʰʽ ɳ˒ʺʲˇˎˌ. 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ʰˊ˔ʾʸˇ˄ˍʰˌ ʶˊʴʰˋʾʰ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ 
2. ɲʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ ˍˇ˃ʷʰ ˍ˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ 
ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄  

3. ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˁʰʽ ʃˊˈ˂ʹ˕ʹ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
4. ʁʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˁˊʾˋʹˌ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ  
5. ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄  
6. ɳˁ˒ˇʲʽˋ˃ˈˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄  
7. ʃʰʽʵʽʱ ˃ʶ ˔ˊˈ˄ʽʰ ˋ˖˃ʰˍʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ς ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ 
8. ʃʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʶˌ ˋʶ ʽʵˊˏ˃ʰˍʰ ς ʆˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˉʰˊʰ˃ʷ˂ʹˋʹˌ ˁʰʽ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌ 
9. ʃʰʽʵʽʱ ˋˍˇ ˒ʱˋ˃ʰ ˍˇˎ ʰˎˍʽˋ˃ˇˏΥ ɮ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ς ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ 
10. ʃʰʽʵʽʱ ˕ˎ˔ʽˁʱ ʰˋʻʶ˄˗˄ ʴˇ˄ʷ˖˄Υ ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʰʽ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ 
11. ʃʰʽʵʽˁʺ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

˃ʶ ˍˇ ˉʰʽʵʾ ˁʰʽ ˍʰ ʵʽʱ˒ˇˊʰ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰ ˉˇˎ ˃ʶʴʰ˂˗˄ʶʽ όˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΣ ʲˊʶ˒ʽˁˈ - ˉʰʽʵʽˁˈ 
ˋˍʰʻ˃ˈΣ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹˌύ. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʰ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˃ʶ ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌΣ 
ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ʰˉˈ ˍʹ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ 
ˋˍʹ˄ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈ. 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇˎ ˁ˂ʽ˄ʽˁˇˏ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ ʴʽʰ 
ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹΣ ˉʱ˄ˍˇˍʶ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ 
ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ . 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄Σ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˃ʶ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱΣ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˎʴʽ˗˄ ˁʰʽ 
ˉʰʻˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ˍˏˉ˖˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄Σ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʶ˒ʺʲˇˎˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌΣ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ 
˃ʶ ˍʹ˄ ˄ʶʰ˄ʽˁʺ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ . 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʶˁʱˋˍˇˍʶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ hˎˍʺˌΦ 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵˇˁʽ˃ʾ˖˄  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлмпύΦ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄Σ ˋˍˇ ʃʰˉʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎΣ ɱΦ όʶˉʽ˃ΦύΣ ɶ 
ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˌΦ 

ɮˋʹ˃̍̄ˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦΣ ɾʰˊʴʰˊʽˍʾʵˇˎΣ ɾΦΣ ɾʰˎˊˇ˃ʱˍʹΣ ɮΦΣ ʃʰˊʰˋ˔ʱˁʹΣ ɾΦ ɳΦ ϧ ʌʰˊʱΣ ɹΦ όнллфύΦ 
ʃʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʶˌ ˋʶ ʽʵˊˏ˃ʰˍʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΥ ʆˇ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˉʰˊʰ˃ʷ˂ʹˋʹˌ ˁʰʽ 
ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌ ʰˉˈ ˍˇ ʻʶˋ˃ˈΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, 94, 105-121. 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлмпύΦ ɳˁ˒ˇʲʽˋ˃ˈˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΣ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΥ 
ʂˍʰ˄ ˇʽ ʶ˂ˉʾʵʶˌ ˔ʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰˍʰˊˊʷʶʽΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, 113. 

ɼˇ˄ˍˇˉˇˏ˂ˈˎΣ ɾΦ όнллтύΦ ʃʰʽʵʾ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɼˇˎ˃ˇˏ˂ʰΣ ɮΦ ϧ ʅˁ˂ʱʲˇˎΣ ɼΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмоύΦ ɼʰˁˇˉˇʾʹˋʹΥ ʂˍʰ˄ ˍʰ ˉʰʽʵʽˁʱ ˈ˄ʶʽˊʰ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ 
ʶ˒ʽʱ˂ˍʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʽˋ˃ʰ˄ˈʴ˂ʶʽˇ ɱΦ ɿΦ 

ʃʰˉʰʴʶ˖ˊʴʾˇˎΣ ɰΦɮΦ όнллмύΦ ʃʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʷ˒ʹʲˇʽΥ ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΦ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ 
University Studio Press. 

ʅˇˎˊΣ ʄΦ ϧ ɾʾ˂ʶˊΣ ʅΦ όɳˉʽ˃Φύ όмффтύΦ ʌˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˃ʶ ˋ˖˃ʰˍʽˁʷˌ 
˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʶˌ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇʵʽʰ˄ˇʹˍʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ʆˋʽʱ˄ˍʹˌΣ ɱΦ ϧ ɾʰ˄˖˂ˈˉˇˎ˂ˇˌ όɳˉʽ˃Φύ όмфутύΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉʰʽʵˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ʆˋʽʱ˄ˍʹˌΣ ɹΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллоύΦ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΥ ʌˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰ ˃ʶ ˉʰʽʵʽʱ 
ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ʆˋʽʱ˄ˍʹˌΣ ɹΦ όɳˉʽ˃Φύ όмффрύΦ ɰʰˋʽˁʺ ˉʰʽʵˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΥ ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁʱ ˁʰʽ ˁ˂ʽ˄ʽˁʱ ˁʶʾ˃ʶ˄ʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ʆˋʽʱ˄ˍʹˌΣ ɹΦ ϧ ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнллфύΦ ʌˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄Υ ɮ˄ʱʴˁʹ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˁʰʽ ˈ˔ʽ ˇˉʽˋʻˇʵˊˈ˃ʹˋʹˌΣ ˋˍˇ ʅʰˁʷ˂ʹˌΣ ɱΦ όʶˉʽ˃Φύ ɶ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ˃ʶˍʰˊˊˏʻ˃ʽˋʹ 
ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ʅˎ˄ʺʴˇˊˇˌ ˍˇˎ ʃˇ˂ʾˍʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʱˁˁˇˎ˂ʰΦ 

ʋˊʽˋˍˇʴʽ˗ˊʴˇˌΣ ʅΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллрύΦ ɸʷ˃ʰˍʰ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ 
ˉʰʽʵˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ  
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- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Child and Family Social Work  

- Children and Schools 

- Journal of Social Work in Disability and Rehabilitation 

- Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social Work 

- Social Work in Mental Health 

- Journal of Social Work Practice. Psychotherapeutic Approaches in Health, Welfare and the 
Community 

- Clinical Social Work Journal  
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5 ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɳ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ 

5.1 ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁ˗˄ ʃh ˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 501 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ˘  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾɳɸʁɲʁɽʁɱɹɮ ɼʁɹɿʁʆɹɼʍɿ ʃɮʄɳɾɰɮʅɳʍɿ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼʁɹɿʁʆɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ όплмύ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 https://eclass.uniwa.gr/courses/SW222/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʰ ʰʾˍʽʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʶ˒ʰˊ˃ˇʸˈ˃ʶ˄˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˋˍʰ 
˃ʷ˂ʹ κ ˇ˃ʱʵʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ. 

- ɮ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ 
ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ . 

- ɿʰ ʰ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ˉˈˊˇˎˌ ˁʰʽ ˃ʷˋʰ ˉˊˇˌ ˈ˒ʶ˂ˇˌ ʶˎʱ˂˖ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʶ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˁʽ˄ʹˍˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍ˗˄ ʴʽʰ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ 
ˍˇˎˌ ˋˍˇ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈΣ ˍʹ˄ ˎ˂ˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ. 

- ʅ˔ʶʵʽʱʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʷˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˎˉʶˊʶʻ˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶʻ˄ʽˁʷˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˋˍˇ ˍˇˉʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΣ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˂˂ʰʴʺ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW222/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ e-class 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Alinsky, R. (1971). Rules of Radicals. NY: Random House Inc.  
ɵʰʽ˃ʱˁʹˌ, ɱ. & ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹ, ɸ. (2004). ʆˇˉʽˁˈˌ ʋ˗ˊˇˌ ˁʰʽ ʃˇ˂ˎˉˇ˂ʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰΥ ʅʱˉʶˌΣ 
ɸˊʱˁʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɵʰʽ˃ʱˁʹˌΣ ɱΦ ό нллнύΦ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʆˇˉʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʾʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃɽɳɸʄʁɿΦ 
ɹʰˍˊʾʵʹˌΣ ɲΦ όмффлύΦ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍˇ ˒ˎˋʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ 

- ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ ˄ʷ˖˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʽʵʶ˗˄ 

1. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
2. ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ όʷˊʶˎ˄ʰ-ʵˊʱˋʹΣ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ʰ˄ʰʴˁ˗˄Σ ŀǎǎŜǘ 

mapping) 
3. ɳ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹΣ ˁʽ˄ʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍ˗˄ 
4. ɮ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˉˈˊ˖˄ ˁʰʽ ˍˇˉʽˁˇˏ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˁʶ˒ʰ˂ʰʾˇˎ 
5. ɲʽˁˍˏ˖ˋʹ ˍˇˉʽˁ˗˄ ˒ˇˊʷ˖˄ 
6. ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄-ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ 
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ɼʰˊʰʴˁˇˏ˄ʹˌΣ ɰΦ όнллуύΦ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʆˇˉʽˁʺ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ɼʰˋʽ˃ʱˍʹΣ ɼΦ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 
Ledwith, M. (2006) [1997]. Community Development. A critical approach. Bristol: The Policy 

Press. 
Mayo, ɾ. (1994). Community Work. ɹn C. Hanvey & T. Philot (Eds.), Practicing social work 

(pp. 67ς79). London: Routledge. 
tŀȅƴŜΣ ɾΦ όнлллύΦ ʅˏɹ˔ˊˇ˄ʹ ɸʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
Ross, M. (1955). Community Organization: Theory, Principals and Practice. NY: Harper and 

Row. 
Rothman, J. (1968). Three models of Community organization. Practice. NY: Columbia 
Tropman, J.E., Erlich, J.L., & Rothman J. (2001). Tactics and techniques of community 

intervention (4th ed.). ItascaIL: F.E. Peacock.University Press 
ʊˊʷʽˊʶΣ ʃΦ όмфттύΦ ʃˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʺ ɲˊʱˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼʰˍʱˁˍʹˋʹ ˍʹˌ ɳ˂ʶˎʻʶˊʾʰˌ ό˃ˍ˒ˊΦ ʅΦ ʆˋʱ˃ʹˌύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ʊˊʷʽˊʶΣ ʃΦ όмфтпύΦ ɶ ɮʴ˖ʴʺ ˍˇˎ ɼʰˍʰˉʽʶʸˈ˃ʶ˄ˇˎ ό˃ˍ˒ˊΦ ɱΦ ɼˊʹˍʽˁˈˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʄʷˉʰˌΦ 
 

-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Critical Social Policy 

- Social Change 

- Community Development Journal 
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5.2 ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɮ̄ ˈˁ˂ʽˋʹˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIKʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 502 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ɮʃʁɼɽɹʅɶʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW262/ 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ɮˉˈˁ˂ʽˋʹˌ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇʾʹˋʹˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎΣ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ʰ˂˂ˇˍˊʾ˖ˋʹˌΣ 
ʵˎˋˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ʰ˄ˇ˃ʾʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹˌΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ 
ʲʰˋʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  

 ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍˇ 
ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΣ ˃ʶ ʰˉ˗ˍʶˊˇ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍ˖˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌ ˁʰʽ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹˌΣ ˍʹ˄ ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ˁˊʽˍʽˁ˗˄ ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ 
˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΣ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹˌΣ ʰˉˈ-ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ 
ˁʰʽ ʰ˄ʰ-ʷ˄ˍʰ˅ʹˌΣ ʰˉˈ ˍˇˎˌκʽˌ ˃ ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏˌ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ.̩  

ɮˁˈ˃ʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˌ ʻʶ˃ʰˍʽˁˈˌ ʱ˅ˇ˄ʰˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍʹˌ 
ʶʴˁ˂ʹ˃ʰˍˇʴʷ˄ʶˋʹˌΣ ʹ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹΣ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍʹˌ  ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁʺˌ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍˇˎ ˋ˖˒ˊˇ˄ʽˋˍʽˁˇˏ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌΦɴˍˋʽ ʹ ʲʰʻˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ 
ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˇʽ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˋʶʽˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ 
ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɮˉˈˁ˂ʽˋʹˌΣ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍˇ ʶˉʾˁʶ˄ˍˊˇ ˍ˖˄ 
ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ˉˇˎ ʰˉˇˋˁˇˉˇˏ˄ ˄ʰ ʶˉʽˍˊʷ˕ˇˎ˄ ˋˍˇ˄κˋˍʹ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʹ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW262/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
1. ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹˌΦ  
2. ʁ˃ˇʽˇ˃ˇˊ˒ˇˉˇʾʹˋʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˁʰʽ ˃ʷˋˇˌ ˍˏˉˇˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎΦ  
3. ɮ˂˂ˇˍˊʾ˖ˋʹΣ ʵˎˋˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ʰ˄ˇ˃ʾʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹΦ  
4. ɼʰˍʰ˄ˇ˃ʺ ʻʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˊˈ˂˖˄ ˁʰʽ ʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ-ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ 
ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ʺ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ ˃ˇˊ˒˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹˌΦ  

5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˎ˄ˇ˔ʺ ˁʰʽ ʵʽʱˋˉʰˋʺ ˍʹˌΦ  
6. ɮʾˍʽʰ ˁʰʽ ˋˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Φ  
7. ɶ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍʹˌ ʶʴˁ˂ʹ˃ʰˍˇʴʷ˄ʶˋʹˌΦ  
8. ʆˇ ˋ˖˒ˊˇ˄ʽˋˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˁʰʽ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇ-ʽʵʶˇ˂ˇʴʽˁʺ ˍˇˎ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰΦ  
9. ɮˉˈ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹ ˁʰʽ ʰˉˇ-ʷ˄ˍʰ˅ʹΣ ˋˍʹ˄ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˁʰʽ ʰ˄ʰ-ʷ˄ˍʰ˅ʹˌΦ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˒ˏˋʹ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇ ˍˇˎΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɮˉˈˁ˂ʽˋʹˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ʶˊʴʰ˂ʶʽʰˁʺ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎΣ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ 
ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ɮˉˈˁ˂ʽˋʹˌΣ ̄ ˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ 
ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ ˇ ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ 
˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ ̱ ʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽʱˋˉʰˋʹˌ. 

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˈˉ˖ˌ ˍʹˌ 
ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌΣ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌ ˋʶ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ʰ˄ˇ˃ʾʰˌ ˁʰʽ ʰˉ˗˂ʶʽʰˌ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˋˎ˄ˇ˔ʺˌΦ ɴˍˋʽΣ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˄ʰ ˋˎ˂˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ 
ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ όˉˇ˂ʽˍʽˋˍʽˁʱ ˉˊˈˍˎˉʰ ˁʰʽ ʶˉʽˁʾ˄ʵˎ˄ʶˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌΣ 
ˉ˂ʹʻˎˋ˃ʽʰˁʷˌ ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˁˍ˂ΦύΦ ˁʰʽ ˍʶ˂ʽˁʱ ˄ʰ ˎˉʶˊʲʰʾ˄ˇˎ˄ ʶ˃ˉˈʵʽʰ 
ˁʰʽ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ 
ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ʰ˄ʰ-ʷ˄ˍʰ˅ʹˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅʁ ʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  
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ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ - ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ǎƛǘŜ ˍˇˎκˍʹˌ 
ʵʽʵʱˋˁˇ˄ˍʰκʵʽʵʰˋˁˇˏˋʹˌ  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰκ ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 10 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮ˂ʶ˅ʾˇˎΣ ɸΦ όмффуύΦ ʃʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ 9˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹΦ ɶ Yˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ˖ˌ 
aʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˈˌ 9˂ʷʴ˔ˇˎ ˁʰʽ Yˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃʶʽʻʱˊ˔ʹˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 

ɰʰʴʶ˄ʱ ς ʃʰ˂ʰʽˇ˂ˈʴˇˎΣ ɳΦ όнллрύΦ ʄʰˍˋʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʀʶ˄ˇ˒ˇʲʾʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˋʺ˃ʶˊʰΦ ʅˍʱˋʶʽˌ 
ˍ˖˄ ʊˇˊʷ˖˄ ˍˇˎ ɳˉʾˋʹ˃ˇˎ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ɳ˂ʷʴ˔ˇˎ όɮˋˍˎ˄ˇ˃ʾʰ ς ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹύΦ ɲʽʵʰˁˍˇˊʽˁʺ 
ɲʽʰˍˊʽʲʺΣ ʃʱ˄ˍʶʽˇ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʺ˃ʽˇΣ ʆ˃ʺ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰˌΣ ʆˇ˃ʷʰˌ ɳʴˁ˂ʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  

ɱʶ˖ˊʴˇˏ˂ʰˌΣ ʅΦ όнллфύ ʃʰˊʷˁˁ˂ʽˋʹ ɮ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Φ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʺΣ ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˁʰʽ 
ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʌɾΦ  

ɱʶ˖ˊʴˇˏ˂ʰˌΣ ʅΦ ϧ ʆˋʰ˂ˁʱ˄ʹˌΣ ɮΦ όнллсύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ˁʰʽ ʃˊˈ˂ʹ˕ʹ ɿʶʰ˄ʽˁʺˌ 
ʃʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋʶ ɳˉʾˉʶʵˇ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, 82, 88-103. 

Davis, N.J. (1975). Sociological Constructions of Deviance. IOWA: WM C. Brow. 
ɸʶˇʵ˖ˊˇˉˇˏ˂ˇˎ, ɾ. (2009). ɶ ɱˎ˄ʰʾˁʰ ˖ˌ ɲˊʱˋˍʹˌ ˁʰʽ ʹ ɮ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ ʰˉˈ ˍˇ ʅˏˋˍʹ˃ʰ 
ɮˉˇ˄ˇ˃ʺˌ ʃˇʽ˄ʽˁʺˌ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌΦ ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄Σ мнфΣ 125-156. 

ɽʰ˃ˉˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɳΦ όмффпύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ɴ˂ʶʴ˔ˇˌ ˍˇˎ ɳʴˁ˂ʺ˃ʰˍˇˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 
ɽʰ˃ˉˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɳΦ όмфффύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʃˇʽ˄ʽˁˇˏ ɲʽˁʰʾˇˎ ˁʰʽ ˍ˖˄ ɸʶˋ˃˗˄ ˍʹˌ 
ʃˇʽ˄ʽˁʺˌ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

Lewis, G., Gewirtz, S., & Clarke, J. (ɳˉʽ˃.) (2007). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɾʽʰ Ψɮ˂˂ʹ ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ʆˋʰ˂ˁʱ˄ʹˌΣ ɮΦΣ ɱʶ˖ˊʴˇˏ˂ʰˌΣ ʅΦΣ ɾʰ˄ˇˎʵʱˁʹΣ ɸΦ όнллрύΦ ɶ ʃˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍʹˌ ɿʶʰ˄ʽˁʺˌ 
ʃʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɾʽʰ ʅˎ˄ˇˉˍʽˁʺ ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, 78, 101-
114.  

ʆˋʾʴˁʰ˄ˇˎΣ ɹΦ όнлмлύΦ ɾʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹ ˁʰʽ ɳʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ɾˏʻˇʽ ˁʰʽ ʃˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳʻ˄ʽˁˈ ɼʷ˄ˍˊˇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄Φ 

 
ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Sociology of Crime, Law and Deviance 

- Sociology of Law and Social Deviance 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
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5.3 ɾʷʻˇʵˇʽ ˁʰʽ ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʅˎ ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 503 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾɳɸʁɲʁɹ ɼɮɹ ɲɳʀɹʁʆɶʆɳʅ ʅʇɿɳɿʆɳʇʀɶʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 
 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW227/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ ʲʰˋʽˁˈ ˃ʷˋˇ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍʰˎˍˈ˔ˊˇ˄ʰ ˍˇ ˁˎˊʽˈˍʶˊˇ ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ 
ˍˇˎκˍʹˌ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ. 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇκʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌκʺˍˊʽʰ ʻʰΥ  

- ɴ˔ʶʽ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈΣ ˇ˃ʰʵʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ 

- ɴ˔ʶʽ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋʶʽ ˁʰʽ ʻʰ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸʶʽ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ ˂ʺ˕ʹ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  

- ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʁˊʽˋ˃ˈˌ ˍʹˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʺˌ ˋ˔ʷˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
2. ɲˇ˃ʺ ˍʹˌ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
3. ɲˎˋˁˇ˂ʾʶˌΣ ʶ˃ˉˈʵʽʰ ˋˍʹ˄ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ς ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
4. ʅˁˇˉˇʾ ˍʹˌ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
5. ʃ˗ˌ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʹ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌ όɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ɯˍˇ˃ˇΣ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʰΣ ˃ʶ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΣ ˃ʶ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˁʰˍʱ ˍʹ 
ʵʽʁ˄ ʷˊʴʶʽʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɴˊʶˎ˄ʰˌύ  

6. ʊʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ όʰˊ˔ʽˁʺΣ ʶ˄ʵʽʱ˃ʶˋʹΣ ˍʶ˂ʽˁʺύ - ʅˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ̀ ʶ ˁʱʻʶ ˒ʱˋʹ 

¶ ʰˊ˔ʽˁʺ ˒ʱˋʹΥ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˄ʰˊ˃ˈ˄ʽˋʹΣ ˉˊˇˋʶˁˍʽˁʺ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ - ˇˉˍʽˁʺ ʶˉʰ˒ʺΣ 
ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ʴ˂˗ˋˋʰΣ ˒˖˄ʹˍʽˁˈ ˏ˒ˇˌΣ ˂ʶˁˍʽˁʺ ʰˁˇ˂ˇˎʻʾʰ  

¶ ʶ˄ʵʽʱ˃ʶˋʹ ˒ʱˋʹΥ ʶˉʰ˄ʰ˂ʹˉˍʽˁʱ ˋ˔ˈ˂ʽʰΣ ˉʰˊʱ˒ˊʰˋʹ ʶˊ˖ˍʺˋʶ˖˄Σ ˍˏˉˇˌ ʶˊ˖ˍʺˋʶ˖˄Σ 
ʰ˄ˍʰ˄ʱˁ˂ʰˋʹ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˁΦ˂ˉΦ  

7. ʊɦ ˋʹ ˉʶˊʱˍ˖ˋʹˌΥ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ 
 

(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 
ʃʰʽ˔˄ʾʵʽ ʄˈ˂˖˄ όRoll Plays) 20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ 20 

ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ˇ˃ʰʵʽˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʶˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ 

¶ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˊ˔ˇ˄ˍʱˁʹΣ ɵΦ ϧ ʊʽ˂ʾˉˉˇˎΣ ɲΦ όнллоύΦ нлр ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄Φ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

- ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʶ˄ʶˊʴʹˍʽˁʺˌκˉˊˇˋʶˁˍʽˁʺˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺˌ 
ʶ˄ʰˊ˃ˈ˄ʽˋʹˌ 

- ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˂ʺ˕ʹˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ 



 

80 
 

ɲʹ˃ˇˉˇˏ˂ˇˎ ς ɽʰʴ˖˄ʾˁʰΣ ɾΦ όнлммύΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

Fine, S. & Glasser, P. (2008). ɶ ʶˉʽʲˇʹʻʹˍʽˁʺ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˉˊ˗ˍʹ ˋˎ˄ʶʵˊʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg.  

Garrett, A. (1960). ɶ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹΦ ɮˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ɾʷʻˇʵˇʽΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʅˎ˃ʲˇˏ˂ʽˇ ɳˉʽ˃ˇˊ˒˗ˋʶ˖ˌ 
ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ  

ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όнллуύΦ ɶ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ  
ʃʰˉʰʿ˖ʱ˄˄ˇˎΣ ɼΦ όнллуύΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɴ˂˂ʹ˄Φ  
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5.4 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ʽˁʺ ʇʴʶʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ 
ʅʃʁʇɲʍɿ  

ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

504 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ʅʆɶɿ ʌʇʋɹɼɶ ʇɱɳɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ 
ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/modules/course_info/?from_home=true&cou
rse=SW260 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄Σ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ 
ʴʽʰ ˍʹ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˍˇˎˌ ˋʶ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ʃˊ˖ˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌΣ ɲʶˎˍʶˊˇʲʱʻ˃ʽʰˌ ˁʰʽ ʆˊʽˍˇʲʱʻ˃ʽʰˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌ 
ʌˎ˔ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌ ˃ʶ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ 
˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˖ˌ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌΦ 

- ɲʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ 
ˎʴʶʾʰ. 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ.  

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʰ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ 
ˈ˂ʰ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ʰˉˈ ˍʹ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺ 
ʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ ˋˍʹ˄ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈ. 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇˎ ˁ˂ʽ˄ʽˁˇˏ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ 

https://eclass.uniwa.gr/modules/course_info/?from_home=true&course=SW260
https://eclass.uniwa.gr/modules/course_info/?from_home=true&course=SW260
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˁʰʽ ˇʽ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˇʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ 
ˍˇˎ ʰˋʻʶ˄ʺ  

2. ɹʵˊˎ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˁʺ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹ - ʁ ʰˉˇʿʵˊˎ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ 

3. ɶ ʰ˄ˍʾˋˍʰˋʹ ˋˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ ʰˉˈ ˍˇ ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˋʶ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˋˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ 

4. ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΥ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʷˌ 
6. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ 
7. ɳˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˁˊʾˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΥ ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
8. ɿˇ˃ˇʻʶˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ς ɳˁˇˏˋʽʰ ˁʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰˋˍʽˁʺ ˄ˇˋʹ˂ʶʾʰ 
9. ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΥ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
10. ɳʻʶ˂ˇ˄ˍʽˋ˃ˈˌ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ 
11. ɲʽʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹ - ɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ. ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹΣ ˉʱ˄ˍˇˍʶ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ 
ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ . 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺˌ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΣ 
ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍʹˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ʰˎˍʺˌΦ 

 
ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ̀ ʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵˇˁʽ˃ʾ˖˄  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнллфύΦ ɶ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ʸ˖ʺ ˋˍˇ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʶʾˇΥ ɾˇˊ˒ʷˌ ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ 
ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнллсύΦ ɮˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇˁʰˍʱ˂ʹ˕ʹ ˋˍˇ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈΥ ʁʽ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ 
ˍ˖˄ ˍˇˉʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽ˗˄ ˋˍʹ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ˃ʶˍʰˊˊˏʻ˃ʽˋʹΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ, 84, 225-240. 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлмнύΦ hʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁˊʾˋʹΣ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰ, 107: 167-180. 

ɼˇ˄ˍʰ˅ʱˁʹˌΣ ɰΦʃΦΣ ʋʰʲʱˁʹΣ ɾΦɹΦ ϧ ʋˊʽˋˍˇʵˇˏ˂ˇˎΣ ɱΦɿΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллрύΦ ʃˊˇ˂ʹˉˍʽˁʺ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ 
ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʽʶʽ˄ʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰΦ 

ɾʰˊˍʽ˄ʱˁʹΣ ʅΦ ϧ ɾˉˇˎˊʾˁˇˌΣ ɲΦ όнлмпύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰΦ  
ɾˉʽ˂ʰ˄ʱˁʹˌΣ ɿΦ όнллсύ. ɾɼʁ ˁʰʽ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΥ ɶ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˍ˖˄ 
ˉˇ˂ʽˍ˗˄ ˋˍˇ ˁˊʱˍˇˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰʴˇˊʱΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɮˊ˔ʽˉʷ˂ʰʴˇˌΦ 

ʃʰˉʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎΣ ɱΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмпύΦ ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ 
ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˌΦ 

ʅˍˎ˂ʽʰ˄ʾʵʹˌΣ ʅˍΦ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ όнлмпύΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ʆʸʰ˄ʱˁʹˌΣ ɾΦ όнлмнύΦ ʌˎ˔ʽˁʺ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˍˇˎ ʶʰˎˍˇˏΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ  
ɵʺˋʹΣ ɮΦ όнлмоύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
 

- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ 
ʆʶˍˊʱʵʽʰ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ 
Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social Work 
Social Work in Mental Health 
Journal of Social Work Practice 
Psychotherapeutic Approaches in Health, Welfare and the Community 
Clinical Social Work Journal 
Psychoanalytic Social Work 
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5.5 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 505 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ʅʆɶɿ ɳɼʃɮɹɲɳʇʅɶ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW288/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʶ˅ʶʽʵʾˁʶˎˋʹˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍʹˌ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ 
ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˍʹ˄ ˋ˔ˇ˂ʽˁʺ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ ɶ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ˍ˖˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˋˍʽˌ ˋ˔ˇ˂ʽˁʷˌ ˃ˇ˄ʱʵʶˌ ʷ˔ʶʽ ˁˊʽʻʶʾ ˈˍʽ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʹΦ ʃʰˊˈ˂ʰ 
ʰˎˍʱΣ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʶˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˉˇˎ ˁʰ˂ˏˉˍˇˎ˄ ˃ʶʴʱ˂ʶˌ 
ˉʶˊʽˇ˔ʷˌ ˃ʶ ˁˏˊʽˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ 
ˉʰʽʵʽ˗˄Σ ˍʹ ˔ˇˊʺʴʹˋʹ ˉʽˋˍˇˉˇʽʹˍʽˁ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʶˎˁˈ˂ˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ˒ˇʾˍʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄Σ ˍʹ 
ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˇʵʹʴʾʶˌ ˉˊˇˌ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ 
ˍˇˎˌ ʵʰˋˁʱ˂ˇˎˌ ˁʰʽ ˁʰʻʹʴʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌΦ ʁʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˃ʾʰ ˋʶʽˊʱ 
ˉʰˊʰˉˇ˃ˉ˗˄Σ ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˇ˃ʰ˂ʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˃ʶ ʽʵʷʶˌΣ ˉˊˇˍʱˋʶʽˌΣ 
ʶˁʵʹ˂˗ˋʶʽˌΦ ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰ˂ˏˉˍʶʽ ˈ˂ʰ ˍʰ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ʰ ˍ˖˄ 
˃ʶʻˈʵ˖˄ ˍʹˌ ˁ ˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˈˉ˖ˌ ˃ʶ ʱˍˇ˃ʰΣ ˃ʶ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˃ʶ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʵʽʰʻʷˍˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ 
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ˍʹˌ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW288/


 

85 
 

(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˁʰʽ ˇʽ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˇʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ 
ˍˇˎ ʰˋʻʶ˄ʺ  

2. ɹʵˊˎ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˁʺ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹ - ʁ ʰˉˇʿʵˊˎ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ 

3. ɶ ʰ˄ˍʾˋˍʰˋʹ ˋˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ ʰˉˈ ˍˇ ʽʵˊˎ˃ʰˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˋʶ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˋˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ 

4. ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΥ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʷˌ 
6. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ 
7. ɳˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˁˊʾˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΥ ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

8. ɿˇ˃ˇʻʶˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ς ɳˁˇˏˋʽʰ ˁʰʽ ʰ˄ʰʴˁʰˋˍʽˁʺ ˄ˇˋʹ˂ʶʾʰ 
9. ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΥ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
10. ɳʻʶ˂ˇ˄ˍʽˋ˃ˈˌ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ 
11. ɲʽʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹ - ɰʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ 

 
(2) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

- ʵʽʰʻʷˍˇˎ˄ ɹ ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˔ʶʽˊʽˋ˃ˈ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ 
ʶˉʾˉʶʵʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ. 

- ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʰʵˎ˄ʰ˃ʾʶˌ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇ ό˄ʰˊˁ˖ˍʽˁʱΣ bullying, 
ʰˉˇˎˋʾʶˌΣ ʵʽʰˁˇˉʺ ˒ˇʾˍʹˋʹˌΣ ʶˉʽʻʶˍʽˁʷˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌΣ ˉʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˉʷ˄ʻʹΣ 
ʰˉˈˉʶʽˊʶˌ ʰˎˍˇˁˍˇ˄ʾʰˌύΦ 

- ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍˇˎˌκʽˌ ˁʰʻʹʴʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌΣ 
ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌ ˁʰʽ ˍʰ ˉʰʽʵʽʱΦ 

- ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˉ˗̩  ʻʰ ʶˊʴʰˋˍˇˏ˄ ˇ˃ʰʵʽˁʱ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˋˍˈ˔˖˄ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎ ˁʰʽ 
ˍʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎ ˃ʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ 

 
ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ɯˋˁʹˋʹ ɼˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʷˊʴ˖˄ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 
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ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 10 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

10 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 20 

ɯˋˁʹˋʹ ʃʶʵʾˇˎ 20 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(3) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Allen-Meares, P., Montgomery, KL & Kim, JS. (2013). School-based social work interventions: 
A cross-national systematic review, Social Work, 58(3). 
ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌ ʋΦ όнлмпύΦ ɳˁ˒ˇʲʽˋ˃ˈˌ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΣ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ 
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5.6 ɲʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 
ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 506 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ɲɹɮɼʄɹʅɳɹʅ ɼɮɹ ɮɿʆɹ-ɼɮʆɮʃɹɳʅʆɹɼɳʅ ʃʄʁʅɳɱɱɹʅɳɹʅ ʅʆɶɿ 
ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɾɮɸɶɾɮ ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW311/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˒Ω ʶ˄ˈˌ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍ˖˄ 
ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʰ˒Ω ʶˍʷˊˇˎ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ 
ˍʹ˄ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΣ ˍʹ˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʺ ˍʹˌ ʲʱˋʹ ˁʰʽ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˍʹˌ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ 
ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˋʶ ʶʻ˄ʽˁˈ ˁʰʽ 
ʵʽʶʻ˄ʷˌ ʶˉʾˉʶʵˇΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˁʰʽ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʰ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ 
ˍʹˌ ˁʰˍʰˉʾʶˋʹˌ ʶˉʽʵʽ˗ˁʶˍʰʽ ʹ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʶ˅ʷˍʰˋʹˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˍˈˋˇ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˃ˇ˄ˍʶˊ˄ʽˋ˃ˈ 
ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍˇ˄ ˃ʶˍʰ-˃ˇ˄ˍʶˊ˄ʽˋ˃ˈ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ŘŜōŀǘŜǎ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺ 
ˁʰʽ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˃ʽˁˊˇ-˃ʶˋˇ-˃ʰˁˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇΦ ʆʷ˂ˇˌΣ ʰ˄ʰ˂ˏˇ˄ˍʰʽ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ ʶˉʾˉʶʵˇΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ 
ʶˉʾˉʶʵˇ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ˁʰˍʰˉʾʶˋʹ ˁʰʽ ʷ˔ˇˎ˄ 
ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗ˋʶʽ ˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW311/


 

89 
 

(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʁˊʽˋ˃ˇʾ ˁʰʽ ʰʾˍʽʰ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ 
2. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌΥ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
3. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹΣ ʻʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʰˊ˔ʷˌ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰ  

4. ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˃ʽˁˊˇ-˃ʷˋˇ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇκ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ  

5. ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ɼɳ 
6. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˍʹˌ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ. ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 15 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 15 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ όʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ 
˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ 
ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹύ 

15 

- ɳ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˍˇ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ ˍʹˌ ɮ˄ˍʽ-ˁʰˍʰˉʽʶˋˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˄ʰ ˍˇ ˋˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˃ʶ 
ˍʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˋʶ ˃ʽˁˊˇ-˃ʶˋˇ-˃ʰˁˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇ 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˁʰˍʰˉʾʶˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽʰˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰˍʱ ˍ˖˄ 
˔ˊʹˋˍ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ɲʽʶʻ˄ʷˌ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 
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ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 15 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄κʻʶ˖ˊʾʰˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
 

(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
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ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ όнлммύΦ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʆˈˉˇˌΦ 

ɼʰˊʰʴˁˇˏ˄ʹˌΣ ɰΦ όнллуύΦ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʆˇˉʽˁʺ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
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5.7 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ  

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 507 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɮɿɸʄʍʃʁɽʁɱɹɮ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SDOKE125/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰΣ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ˁ˂ʱʵˇˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄ ˉˇˎ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ 
ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˉ˖ˌ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ʸˇˎ˄ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˉ˖ˌ ˇˊʴʰ˄˗˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʸ˖ʺ ˍˇˎˌΦ 
ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ 
ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄Σ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ʰ˅ʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Σ ˍʰ ˋˏ˃ʲˇ˂ʰ ˁʰ ˍʽˌ 
ˉʰˊʰʵˈˋʶʽˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʰʽˍʾʶˌ ˉˇˎ ˖ʻˇˏ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˄ʰ ʵˊˇˎ˄ ˃ʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˃ʷˋʰ 
ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˍˇˎˌΦ ɳˉʶʽʵʺ ʶˋˍʽʱʸʶʽ ˋˍʽˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌΣ ˍʹ˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ˄ˈʹ˃ʰ ˉˇˎ 
ʵʾ˄ˇˎ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˋˍʽˌ ˉˊʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎˌΣ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˈʴˇʽ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ ʶˉʽˋˍʺ˃ˇ˄ʶˌ ˉˇˎ 
ˍˇˎˌ ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊʶʽ ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʰ 
˃ʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɱʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰΣ ˇʽ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ 
˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍʹˌ ˎʴʶʾʰˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʰ˄ʰˋ˔ʶʵʽʱˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˍˇˎ ʰˋʻʶ˄ʺ 
˃ʷˋʰ ˋˍˇ ˔ˊˈ˄ˇΣ ˅ʶˁʽ˄˗˄ˍʰˌ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉʰˊʰʵˇˋʽʰˁʷˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˒ˍʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˋˍˇ ˋʺ˃ʶˊʰΦ 

ɶ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ ʲˇʹʻʱ ˋˍʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍˇˎ ˍʽ ʲˊʾˋˁʶˍʰʽ ˋˍˇ ˁʷ˄ˍˊˇ 
˃ʽʰˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰˌ ˁʰʽ ˉ˖ˌ ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵˊʱˋʹ ʶˉʹˊʶʱʸʶˍʰʽ ʰˉˈ ʰˎˍʺΦ ɳ˄ʵʽʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ʴʽʰ 
ˍʹ˄ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ʴʽʰ ˃ʶʴʱ˂ʰ ˔ˊˇ˄ʽˁʱ ʵʽʰˋˍʺ˃ʰˍʰ ˁʰʻ˗ˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˍʹ˄ 
ʶ˅ ʷ˂ʽ˅ʹ ˍˇˎˌ ʺ ˍʹ˄ ˍˊˇˉˇˉˇʾʹˋʺ ˍˇˎˌΦ ɱʽʰ ˍˇ ˋˁˇˉˈ ʰˎˍˈ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾ ˍʹ˄ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʽˁʺ 
ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹ ˖ˌ ˁˏˊʽʰ ˃ʷʻˇʵˇ ˍʹˌ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˄ʰ ˋˎʴˁˊʾ˄ʶʽ ˉ˖ˌ ˇʽ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇʽ ʸˇˎ˄ ˋʶ 
ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΣ ˋʶ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˔ˊˈ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˉʶˊʽˇ˔ʷˌΣ ˍʽ ʷʻʽ˃ʰ ʶˉʽˁˊʰˍˇˏ˄ ˁʰʽ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ 
2. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
3. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ - ʆˇ˃ʶʾˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ ς ɽʰˇʾ ˁʰʽ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰ 

4. ʆˇ ʷˊʴˇΣ ʹ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˁʰʽ ʹ ʶ˃ˉʶʽˊʽˁʺ ˉʰˊʱʵˇˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ 
5. ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ς ɾʶ˂ʷˍʶˌ ˍˇˎ ˉʰˊʶ˂ʻˈ˄ˍˇˌ 
6. ɿʶˈˍʶˊʶˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ όʴˁʷˍˇ ˋˍʽˌ ˉˈ˂ʶʽˌΣ ˉʶˊʽʻ˖ˊʽˇˉˇʾʹˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄ύ 
7. ɳ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰΣ ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʾʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΣ ˋˎʴʴʷ˄ʶʽʰΣ ʵˇ˅ʰˋʾʶˌ ˁʰʽ 
ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ʸ˖ʺ 

8. ɾʶ˂ʷˍʶˌ ˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ όɮʲˇˊʾʴʽ˄ʶˌΣ ʷʻʽ˃ʰ ɮ˒ˊʽˁʺˌΣ ɹˋ˂ʱ˃ ˁʰΦύ 

ˉ˖ˌ ʰˎˍʱ ˁʰʻˇˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʸ˖ʺ ˍʹˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰˌΦ ɮˉ˗ˍʶˊˇˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍʹˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʺˋʶʽ 
ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʶˊʶˎ˄˗˄ˍʰˌ ʴʽʰˍʾ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌΦ 
ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ʰˁˇ˂ˇˎʻʶʾ ˍʹ˄ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˇʽ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΣ ˇʽ 
ˋˎʴˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΣ ʹ ˃ ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹ ˁʰʽ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ ˁΦʰΦ ʱ˂˂ʰ˅ʰ˄ ˍʹ˄ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎ ˁˈˋ˃ˇˎΦ 
ɮˉˈ ˍʹ˄ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˉˊ˖ˍˈʴˇ˄˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽ˗˄ ˉˇˎ ʺˍʰ˄ ˍˇ ʰˊ˔ʽˁˈ ˍʹˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇΣ 
ʶ˄ʵʽʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋʺ˃ʶˊʰ ʴʽʰ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌΣ ˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˃ʷˋʰ ˋˍʽˌ 
ˉˈ˂ʶʽˌ ˁʰʽ ʱ˂˂ʰ ˋˏ˄ʻʶˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˒ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ˃ʾʰ ʶˎˊʶʾʰ ʴ˄˗ˋʹ ʰˉˈ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ 
ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˇˏˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ ʻʶˋ˃ˇˏˌ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ʴʱ˃ˇˌΣ ʹ ʻˊʹˋˁʶʾʰ ʺ ʹ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ʸ˖ʺ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ʰ˄ʰˁʰ˂ˏˉˍˇˎ˄ ˍˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍʽ ˁˊˏʲʶˍʰʽ ˉʾˋ˖ 
ʰˉˈ ʰˎˍˈΣ ˉΦ˔Φ ˇʽ ʴˊʰ˒ʶʽˇˁˊʰˍʾʶˌΣ ˍˇ ˉ˖ˌ ˋˏ˄ʻʶˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ 
ʵʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ˍʰʽΣ ʶʴˁʰʻʽʵˊˏˇ˄ˍʰʽ ˁʰʽ ˉ˖ˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʺ ˍˇˎˌΦ 

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ˋˎʴˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˉˇʽˁʽˇˁˊʰˍʾʰ ˉˇˎ 
ˉˊˇʷˁˎ˕ʶ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˁʰˍˇ˔ʺ ʵʽʰ˒ˈˊ˖˄ ˉʶˊʽˇ˔˗˄ ʰˉˈ ˍʽˌ ˉ˂ˇˏˋʽʶˌ ˔˗ˊʶˌ ˍʹˌ ɳˎˊ˗ˉʹˌΦ  

- ɾˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˃ʾʰˌ ˉʶˊʽˇ˔ʺˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ 
ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʰ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ ˍ˖˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄Σ ʽʵʶˇ˂ˇʴʽ˗˄ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄Σ ˍʽˌ ʵʹ˃ˇ˒ʽ˂ʶʾˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʶˌ ˁʰʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ɾɾɳ. 

- ɾʶ˂ʶˍˇˏ˄ ˍʹ˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʹ˄ ʶʻ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˍʹˌΣ ˍʹ˄ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʰ 
ˁʰʽ ˍʹ˄ ʵʽʰˋˉˇˊʱΣ ˍʰ ˒ˏ˂ʰΣ ˍʹ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰΦ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ ʰ˅ʽ˗˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʽʰˍˊʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶʾʰ . 

- ɮˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʽˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʶˌΣ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏˌ ˁʰʽ ˇ˃ʱʵʶˌ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ʰˉˈ ˍʽˌ 
ʵʽˁʷˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˄ ʰ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ˋˁʷ˕ʹ. 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
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9. ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ˋ˗˃ʰˍˇˌΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰΣ ʰˋˍʽˁʺ 
ʰ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ 

10. ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌΣ ʽʵʶˇ˂ˇʴʾʶˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ 
11. ɼˇˎ˂ˍˇˏˊʰ ˍ˖˄ ˄ʷ˖˄Σ ʵʹ˃ˇ˒ʽ˂ʶʾˌ ˁˇˎ˂ˍˇˏˊʶˌ ˁʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ ɾɾɳ 

 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 20 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκɶʆʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
όрύ ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΥ 
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ʁʽˁˇ˄ˈ˃ˇˎΣ ʋΦΣΣ ʅˉˎˊʽʵʱˁʹˌ ɾΦΣ ɲʹ˃ʹˍˊʾˇˎ ʅΦΣ ɮ˂ʶ˅ʽʱˌ ɱΦΣ ɵʺˋʹ ɮΦΣ ʃʰˉʰʿ˖ʱ˄˄ˇˎ ɼΦ ˁʰʽ 
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ʃʰʴˁʱˁʹˌΣ ɱΦ όнллмύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮ˄ʻˊ˖ˉˇ˂ˇʴʾʰ. ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʰʲʲʱ˂ʰˌΦ 
ʃˇ˂ʾˍʹΣ ʃΦɼΦ όнллуύΦ ʆʰ ˁˇˏˁˇˎˊʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʽʲ˂ʽˈˊʰ˃ʰΦ 
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5.8 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ɮˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɼ̌ ʽ˄˖˄ʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶTIKʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

508 ɳʀɮɾɶɿʁ 
ʅʃʁʇɲʍɿ 

ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼʁʅ ɮʃʁɼɽɳɹʅɾʁʅ ʅʆɶɿ ɳɽɽɶɿɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ 
ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ ɼɮɿɳɿɮ 
ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
(URL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE100/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ʶˉʽˍˎ˔ʺˌ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍˇˎ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˍˇˎ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ɮˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ 
ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ʷ˔ʶʽ ˖ˌ ʲʰˋʽˁˈ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋˍˇˏ˄ 
ˁʰʽ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˁʰˍʰˊ˔ʺ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍ˖˄ ʻʶˋ˃˗˄ ˍˇˎ 
ˁˇ̔˄˖˄ʽˁˇˏ ˁˊʱˍˇˎˌ ˎˉˈ ˍˇ ˉˊʾˋ˃ʰ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌΣ ˍʹ ʵˇ˃ʺ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ 
ˉʰˊʰʴˈ˃ʶ˄ʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ ɮˁˈ˃ʹ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ 
ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʽˁʰ˄ˈ ʶˉʾˉʶʵˇ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰˌΣ ˃ʶ ʽʵʽʰʾˍʶˊʹ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ 
ˍ˖˄ ʻʶˋ˃˗˄ ˁʰʽ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇˎˋʰ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˍˈˋˇ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˋˎ˄ˇ˔ʺΦ 

ʃʽˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʹ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄/ˊʽ˗˄ 
˃ʶ ˍˇ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˈ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇΣ ˃ʶ ʰˉ˗ˍʶˊˇ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ˋˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
˃ʶˍʰʲ˂ʹˍˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰˌ ˍ˖˄ ʵʽʰʵʽˁʰˋʽ˗˄ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ 
ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˃ ʶ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍˇˎˌ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˇˏˌ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˇˏˌ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌ ʶʻ˄ˇˁʶ˄ˍˊʽˋ˃ˈˌΣ 
ʶˍʶˊˈˍʹˍʰΣ ˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʰΣ ˉʶˊʽʻ˗ˊʽˇΣ ˒ˍ˗˔ʶʽʰΣ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹΣ ʷ˄ˍʰ˅ʹΦ ɮˁˈ˃ʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈ 
ʰ̄ ˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˍ˖˄ ʶʽˋʹʴʺˋʶ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʹ ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ˁˊʽˍʽˁ˗˄ ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ 
ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʽˋˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˖ˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʺˌΦ ʁʽ 
ˋˉˇˎʵʰˋˍʷˌ ʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʶˎʱ˂˖ˍ˖˄ ˁʰʽ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄˖˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˈˉ˖ˌ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌΣ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇʽΣ ʱ˄ʶˊʴˇʽΣ ˒ˍ˖˔ˇʾΣ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΣ 
ˍˋʽʴʴʱ˄ˇʽΣ ˉʰ˂ʽ˄˄ˇˋˍˇˏ˄ˍʶˌΣ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˇʾ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇʾ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌΦ ʁʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ 
ʰˉˇˁˍˇˏ˄ ˍʰ ʰ˄ʰʴˁʰʾʰ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʱ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˋˍˇ ˉʶʵʾˇΣ 
ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʰˉˈ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ɳ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰˉˇˋʰ˒ʺ˄ʽˋʹ ˍʹˌ ʷ˄˄ˇʽʰˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˁ ʰʽ 
ʰ˄ʱʵʶʽ˅ʹ ˍʹˌ ˃ʶˍʰʲ˂ʹˍˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˇˏ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˇˏ ˃ʶ ˋˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʰ˒ˇˊʱ 
ˋˍˇˎˌ ʶ˄˄ˇʽˇ˂ˇʴʽˁˇˏˌ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˇˏˌ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌ ʶʻ˄ˇˁʶ˄ˍˊʽˋ˃ˈˌ Σ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰΣ 
˃ʶʽˇ˄ˈˍʹˍʰΣ ˉʶˊʽʻ˗ˊʽˇΣ ˒ˍ˗˔ʶʽʰΣ ʰˉˈˁ˂ʽˋʹΦ 

ˍˇˎˌ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏˌ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌ.  

ɮˁˈ˃ʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˌ ʻʶ˃ʰˍʽˁˈˌ ʱ˅ˇ˄ʰˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰ˄ʱʵʶʽ˅ʹ ˍʹˌ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺˌ 
ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺ ˍ˖˄ ˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇˎˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌΦ ɴ˃˒ʰˋʹ ʵʾ˄ʶˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˁʰ˂˂ʽʷˊʴʶʽʰ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ 
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄Σ ˍ˖˄ ˋˍʶˊʶˇˍˏˉ˖˄Σ ˍʹˌ ˅ʶ˄ˇ˒ˇʲʾʰ ˁʰʽ ˍˇˎ ˊʰˍˋʽˋ˃ˇˏ ˋʶ 
ʰˍˇ˃ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋˍˇˎˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˉˇˎ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ʵʹ˃ˈˋʽʰ ˋ˒ʰʾˊʰΦ 
ɴˍˋʽ ʹ ʲʰʻˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˋˏ˂˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˇʽ ˁˎˊʽˈˍʶˊʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ 
ˁʰʽ ʰ˄ʽ˔˄ʶˏˋʶʽˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˍˇˎ 
ɮˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΣ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍˇ ʶˉʾˁʶ˄ˍˊˇ ˍ˖˄ ʵʽʰ˂ʷ˅ʶ˖˄ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˖ˌ 
ʰ̄ ˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˄ʰ ʶˉʽˍˊʷˉˇˎ˄ ˋˍˇ˄κˋˍʹ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰ ˄ʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˒ˏˋʹ ˍˇˎ 
ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍˇˎ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁˇˏ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˍˇˎΣ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰˌ 
ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʶˌ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ ˁʰʽ ˍʹˌ ˊʹˍˇˊʽˁʺˌ ˉˇˎ ˍˇ 
ˋˎ˄ˇʵʶˏʶʽΣ ˍˈˋˇ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ˈˋˇ ˁʰʽ ˋʶ ʵˇ˃ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˍʹ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊʹ ˇˊˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ 
ˉʶʵʾˇˎ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ.  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ̒ʁ ˖ˊʹˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍˇˎ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶʵʾˇˎ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ʶˊʴʰ˂ʶʽʰˁʺ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʱ ˁʰʽ ˃ʶˍʰʲ˂ʹˍˈˍʹˍʱ ˍˇˎΣ ˍˈˋˇ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 
ˈˋˇ ˁʰʽ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʶ˃ˉ˂ˇˁʺˌ.  

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ʰˊ˔˗˄Σ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˁʰʽ ʻʶ.˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ 
˄ʰ ˁʰˍʰˋˍʶʾ ˋʰ˒ʺˌ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˉˇˎ ʰˋˉʱʸʶˍʰʽ ˇ 
ʶʽʵʽˁˈˌ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ˋˍʹ ˃ʽˁˊˇ- ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇ- ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏΣ ˍ˖˄ 
ˋʶ˅ʽˋˍʽˁ˗˄ ʺ ˊʰˍˋʽˋˍʽˁ˗˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˋˍˇ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˋˎʴˁʶʾ˃ʶ˄ˇΦ 

- ɳʾ˄h ʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˈˉ˖ˌ ˍˇˎ 
˒ˏ˂ˇˎΣ ˍʹˌ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌΣ ˁʰʽ ˍʹˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰˌΦ ɴˍˋʽΣ ʵˏ˄ʰ˄ˍʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˄ʰ 
ˋˎ˂˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵˇ˃ʽˁʷˌ  ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ 
ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ ˁʰʻʾˋˍʰ˄ˍʰʽ ʽˁʰ˄ˇʾ ˄ʰ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˉ́ ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʶˌ 
ʶʽˋʱʴˇ˄ˍʰˌ ˉˊˇˇˉˍʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁ ʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹ 
- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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2. ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʾʹˋʹΥ ˁˎˊʾʰˊ˔ˇˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ˎˉˇˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˇʾ 
3. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄˖˄ 
ʁ˃ʱʵ˖˄ 

4. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ 
5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ 
6. ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ 
7. ʋʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ʶʽʵʽˁ˗˄ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ʽʰˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄˖˄Υ ʴˎ˄ʰʾˁʶˌΣ  
8. ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇʽΣ ʱ˄ʶˊʴˇʽΣ ˒ˍ˖˔ˇʾΣ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΣ ˍˋʽʴʴʱ˄ˇʽΣ ˉʰ˂ʽ˄˄ˇˋˍˇˏ˄ˍʶˌΣ  
9. ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁˇʾ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁˇʾ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ 
10. ʅˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌΥ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΣ  
11. ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰΣ ˅ʶ˄ˇ˒ˇʲʾʰΣ ˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌ 
12. ζʃʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹηΣ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ 
13. ʃˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʶˌ ˁʰʽ ˉˊˇˇˉˍʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇ  ˏ

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʶʽˁˇ˄ʽˁ˗˄ ˁʶʽ˃ʷ˄˖˄ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 10 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 
ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɱˁˈˍˇʲˇˌΣ ɮΦɳΦ όнллоύΦ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ɳˍʶˊˈˍʹˍʰΦɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 

ɼʰˋʽ˃ʱˍʹΣ ɼΦ όʶˉʽ˃Φύ όмффуύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ʹ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg.  
ɼ˖˄ˋˍʰ˄ˍˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʋΦΣ ɾʰˊʱˍˇˎ ɽΦ ˁΦʱ όʶˉʽ˃Φύ όмфффύΦ ˘˘ɳ˃ʶʾˌ˘˘ ˁʰʽ ˇʽ ˘˘ʱ˂˂ˇʽ˘˘Φ ɮ˄ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʽˌ 
ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˍʰ ʅˏ˃ʲˇ˂ʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳɼɼɳ- ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖  

ɾʰˊʲʱˁʹˌΣ ɮΦΣ ʃʰˊˋʱ˄ˇʴ˂ˇˎΣ ɲΦΣ ʃʰˏ˂ˇˎΣ ɾΦ όʶˉʽ˃Φύ όнллмύΦ ɾʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  

ɾˉʰʴˁʰʲˈˌΣ ʋΦ ϧ ʃʰˉʰʵˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɲΦ όʶˉʽ˃Φύ όнллсύΦ ɾʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹ ˁʰʽ ɴ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ 
ɾʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg.  

ɾ˖ˎˋʾʵʹˌΣ ɮΦ ϧ ʃʰˉʰʵˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɲΦ όʶˉʽ˃Φύ όнлммύΦ ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹ ˍ˖˄ 
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ɾʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɳˊʴʰˋʾʰΣ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹΣ ʆʰˎˍˈˍʹˍʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  
ʃʰˉʰʵˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɲΦ όʶˉʽ˃Φύ όнллнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˉˇˎ  
ˉʰˊʰ˃ʶˊʾʸˇˎ˃ʶΧ ɮʻʺ˄ʰΥɮˊ˃ˈˌΦ  

ʃʶˍ˃ʶʸʾʵˇˎΣ ɾΦ ϧ ʃʰˉʰʻʶˇʵ˗ˊˇˎΣ ʋˊΦ όнллпύΦ ʊˍ˗˔ʶʽʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: 
ɳ˅ʱ˄ˍʰˌ. 

Paugam, S. (1991). [ŀ ŘƛǎǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜΦ 9ǎǎŀƛ ǎǳǊ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇŀǳǾǊŜǘŞΦ Paris: P.U.F. 
 
-- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɹnternational Journal of Sociology and Social Policy 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ 

- ɰʺ˃ʰ ˍ˖˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄  

- ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ 
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5.9 ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 509 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɮɿɮʃʆʇʀɹɮɼɶ ʌʇʋʁʃɮɸʁɽʁɱɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɮɿɮʃʆʇʀɹɮɼɶ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SDOKE130/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ˍˇ˄ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˁ˂ʱʵˇ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ˃ʶ˂ʶˍʱ ˍʰ 
ʵˎˋˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋˍʽˁʱ ˃ˇˍʾʲʰ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄Σ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ 
ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˋʶ ʰˎˍʱ ʺ ʰˉˇˍˊʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˁʵʺ˂˖ˋʺ ˍˇˎˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍʹˌ ˍˎˉʽˁʺˌ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˍʽˌ ʰˉˇˁ˂ʾˋʶʽˌ 
ʰˉˈ ˍʹ˄ ˍˎˉʽˁʺ ˉˇˊʶʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΣ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʾ˔˄ʶˎˋʹ 
ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ʰˎˍ˗˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋʶ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˉˇˎ ʵʽʷˉˇˎ˄ ˍʹ˄ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌΦ 

- ɮˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˍʶˁ˃ʹˊʽ˖˃ʷ˄ʹ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇˉˇʽʺˋʽ˃ʹ ʴ˄˗ˋʹ ʴʽʰ ˍʹ ˋˎ˃ˉˍ˖˃ʰˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˍʹ 
ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΣ ˍˇˎˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˁʽ˄ʵˏ˄ˇˎ ˁʰʽ ˍʹ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺ 
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊ˖˄ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ 
ˁʰʽ ʶ˒ʹʲʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ 

- ɮˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˇˎˋʽ˗ʵʶʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʱ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍ˖˄ 
ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ ˃ʶ ʰˉˇˁ˂ʾ˄ˇˎˋʰ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ 

- ʅˎ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˇ˃ʱʵʰˌ ʴʽʰ ˍʹ ˋˍʺˊʽ˅ʹ 
ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˃ʶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱˌ ˍˇˎ. 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ 
2. ɶ ʰʽˍʽˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ʶˁʵʺ˂˖ˋʹˌ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰˌ ˋʶ ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌ 
3. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ɮˎˍʽˋˍʽˁˇˏ ʊʱˋ˃ʰˍˇˌ 
4. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ɽˈʴˇˎ ˁʰʽ ʁ˃ʽ˂ʾʰˌ 
5. ʆˊʰˎ˂ʽˋ˃ˈˌ  
6. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ɳ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʺˌ ʃˊˇˋˇ˔ʺˌ-ʇˉʶˊˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰ 
7. ɳʽʵʽˁʺ ɾʰʻʹˋʽʰˁʺ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ 
8. ɳ˄ʰ˄ˍʽ˖ˍʽˁʺ ʃˊˇˁ˂ʹˍʽˁʺ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˁʰʽ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ɲʽʰʴ˖ʴʺˌ 
9. ɿˇʹˍʽˁʺ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ 
10. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ɯʴ˔ˇˎˌ ˁʰʽ ɹʵʶˇ˕ˎ˔ʰ˄ʰʴˁʰˋˍʽˁʺ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˋˍʰ ʃʰʽʵʽʱ  
14. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ɮˉʷˁˁˊʽˋʹˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 10 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 10 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

¶ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁˇˏ 

 
 

 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍ h

- ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˍ˖˄ ʰˉˇˁ˂ʾˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱ ˃ʶ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ 
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Cooper, M., Hooper, C., & Thompson, M. (2012). ʌˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄Φ ɸʶ˖ˊʾʰ 
ˁʰʽ ˉˊʱ˅ʹ όʶˉʽ˃Φ ɱΦ ʃʰˉʰʵʱˍˇˌΣ ˃ʶˍΦ ʅΦ ʋʱˋˁˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ʶˁʵˈˋʶʽˌ 
ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 

Hill, J., & Maughan, B. (2013). ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ʵʽʰʴ˖ʴʺˌ ˋˍʹ˄ ˉʰʽʵʽˁʺ ˁʰʽ ʶ˒ʹʲʽˁʺ ʹ˂ʽˁʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ʶˁʵˈˋʶʽˌ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 

ɼʱˁˇˎˊˇˌΣ ɳΦΣ ϧ ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ɼΦ όнллнύΦ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄ ςɮ˄ʰ̱̄ ˎ˅ʽʰˁʺ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ-. ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 

ɼʱˁˇˎˊˇˌΣ ɳΦΣ ϧ ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ɼΦ όнллсύΦ ʆˊʰˎ˂ʽˋ˃ˈˌΦ ɶ ˒ˏˋʹ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ ˍˇˎ ˋˍʰ 
ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʶ˒ʺʲˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ 

ɼʱˁˇˎˊˇˌΣ ɳΦΣ ϧ ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ɼΦ όнлмнύΦ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ɳ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʺˌ ʃˊˇˋˇ˔ʺˌ ς 
ʇˉʶˊˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰ. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
Gutenberg.   

ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽΣ ɮΦϧ ɵʰ˒ʶʽˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɾΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллпύΦ ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋˍˇ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ   

ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽΣ ɮΦϧ ʅˇ˒ʽʰ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɮΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмсύΦ ɱ˄˖ˋʽʰˁʺ-ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ ʻʶˊʰˉʶʾʰ 
ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲ˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ     

ɼˇˎˊˁˇˏˍʰˌ, ɶ. & Chartier, J.P. (2008). ʃʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʷ˒ʹʲˇʽ ˃ʶ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʷˌ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΦ ʅˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ɼˇˎˊˁˇˏˍʰˌΣ ɶΦɳΦ όнллтύΦ ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˋˍʰ ˉʰʽʵʽʱΦ ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ 
ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ     

ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ɼΦΣ ϧ ɼʱˁˇˎˊˇˌΣ ɳΦ όнлмсύΦ I ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍʹˌ ɲɳʃ-ʇΦ ɮˉˈ ˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˋˍʹ˄ ˉˊʱ˅ʹΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ɼΦ ϧ ɼʱˁˇˎˊˇˌΣ ɳΦ όнлнлύΦ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ɳ˂˂ʶʽ˃˃ʰˍʽˁʺˌ ʃˊˇˋˇ˔ʺˌ ς 
ʇˉʶˊˁʽ˄ʹˍʽˁˈˍʹˍʰ όɲɳʃ-ʇύΥ ɾʽʰ ʰ˂ʹʻʽ˄ʺ ʵʽʱ ʲʾˇˎ ˄ʶˎˊˇʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺΦ ʅˍˇΥ ɱΦ 
ʅʾ˃ˇˌ ϧ ʁΦ ɵʹˁˇˉˇˏ˂ˇˎ όʶˉʽ˃Φύ ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ όˋˋΦ см-104). 
ɮʻʺ˄ʰ: ɳˁʵˈˋʶʽˌ Gutenberg.                                                     

Maniadaki, K., & Kakouros, E. (2018). The complete guide to ADHD. Nature, Diagnosis, and 

Treatment. New York: Routledge, Taylor and Francis.       

Wenar, Ch., & Kerig, P. (2008). ɳ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ʌˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰΦ όɳˉʽ˃Φ ɲΦ ɾʰˊˁˇˎ˂ʺˌ ϧ ɳΦ 
ɱʶ˖ˊʴʱˁʰύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ   

²ƛƭƳǎƘǳǊǎǘΣ [Φ όнлммύΦ ɳ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰΦ ɾʽʰ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ όɾʶˍΦ ɾΦ 
ɼˇˎ˂ʶ˄ˍʽʰ˄ˇˏΣ ɳˉʽ˃Φ ɶΦɱΦ ɾˉʶʸʶʲʷʴˁʹˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ         

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱΥ 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- Hellenic Journal of Psychology 

- ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ 

- Development and Psychopathology 

- Journal of Abnormal Child Psychology 

- Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry 

- Journal of Child Psychology and Psychiatry 
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5.10 ɲʽʶʻ˄ʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʃ́ ʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 510 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɳ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ɲɹɳɸɿɶʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɼɮɹ ɳɽɽɶɿɹɼɶ 
ʃʄɮɱɾɮʆɹɼʁʆɶʆɮ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW224/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ζɲʽʶʻ˄ʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ʃˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰη ʶʽˋʱʴʶʽ ˍʹ˄ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʶʻ˄ʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΦ ɮˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽʰ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˉˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ ˋʶ ˈ˂ˇ ˍˇ˄ 
ˁˈˋ˃ˇΦ ɳˋˍʽʱʸʶʽ ˁˎˊʾ˖ˌ ˋˍʰ ʵʽʶʻ˄ʺ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˉˇʽˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍˇ ʶʾʵˇˌ ˍ˖˄ 
ˉʰˊˇ˔˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˉˊˇˌ ˍˇˎˌ ˉˇ˂ʾˍʶˌΦ ɮˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ ˃ʶ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʷ˔ˇˎ˄ 
ˉˊˇˁ˂ʹʻʶʾ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˁˊʰˍ˗˄Σ ʴʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ˂ˈʴ˖ ˉˇ˂ʷ˃ˇˎ ˁʰʽ ˉˊˇˋˉʰʻʶʾ ˄ʰ ʲˊʶʽ ˂ˏˋʶʽˌ ʴʽʰ 
ˍʹ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ ˍ˖˄ ˉˇ˂ʽˍ˗˄Φ ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸʶʽ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˍˇˉʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˍˇˉʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ 
ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ˍˇˉʽˁ˗˄ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶ˖˄Σ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰˌ ˎˉˈ˕ ́ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌΦ 
ʆʰ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ˈˉ˖ˌ ʹ ˁʰˍʰˉʱˍʹˋʹ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʴˎ˄ʰʽˁ˗˄Σ ˇʽ ˉˈ˂ʶ˃ˇʽ ˁʰʽ ʹ ˉˊˇˋ˒ˎʴʽʱΣ ʹ ʶ˃ˉˇˊʾʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄Σ ˍʰ ʵʽʶʻ˄ʺ ʻʷ˃ʰˍʰ ˎʴʶʾʰˌΣ ʹ 
˃ˈ˂ˎ˄ˋʹ ˍˇˎ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌΣ ʹ ˒ˍ˗˔ʽʰΣ ˍʰ ˋˇʲʰˊʱ ˉˇ˂ʽˍʽˁʱ ˁʰʽ ˁʰʻʶˋˍ˖ˍʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ 
ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋʺ˃ʶˊʰ ˈ˂ˇˎˌ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌ ˍˇˎ ˁˈˋ˃ˇˎ ˁʽ ʶˉʽ˂ˏˇ˄ˍʰʽ 
ˁʰ˂ˏˍʶˊʰ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˃ʽʰ ˉʽˇ ʵʽʶʻ˄ʺ ˉˊˇˇˉˍʽˁʺΦ  

ɶ ʵʽʶʻ˄ʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰΣ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍʹˌ ʷ˔ʶʽ 
˖ˌ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊˇ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ˉˇʽˈˍʹˍʰˌ ˉʰˊˇ˔ʺˌ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˃ʺˁʹ ˁʰʽ 
ˉ˂ʱˍʹ ˍˇˎ ˁˈˋ˃ˇˎΦ ɶ ˉʰˊˇˎˋʾʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˋʶ ˉʱ˄˖ ʰˉˈ олл ˔˗ˊʶˌ ʲˇʹʻʱ 
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ˋˍ́ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ˍˇˎˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʰ˂˂ʰʴʺ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰˌκˍʶ˔˄ˇʴ˄˖ˋʾʰˌ ˁʰʽ 
ˉˈˊ˖˄Φ ɶ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽʰ ʰˎˍʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʷ˔ʶʽ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʽˋˍʶʾ ˈˍʽ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˁʰʾˊʽʰ ˋˍʹ˄ ˉˊˇʱˋˉʽˋʹ 
ˁʰʽ ˉˊˇ˗ʻʹˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Σ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ʵʽʶʻ˄ˇˏˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ ˁʰʽ ʰ˂˂ʰʴʺˌΦ  

ʆˇ ˁˏˊʽˇ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁˈ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍʹˌ ʵʽʶʻ˄ˇˏˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʹ ˋˏʴˁˊʽˋʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˔˖ˊ˗˄Σ ˍ˖˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄Σ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʁʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˋʶ ʱ˂˂ʶˌ ˔˗ˊʶˌΣ ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Σ ʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˁʽ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʹ ʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˍ˖˄ 
ʵʽʰ˒ˇˊ˗˄ ˁʽ ˇ˃ˇʽˇˍʺˍ˖˄ ˍ˖˄ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄Σ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˉˇˎ ˍˇˎˌ ˉʰˊʷ˔ʶˍʰʽΣ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ʶʽ ˋˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉ˂ʶˎˊʱ ˍˇˎκˍʹˌ 
˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ ˃ʽʰˌ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˍʱˋʹˌ ʰˉʷ˄ʰ˄ˍʽ ˋˍʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ʵʽˁʺ ˍˇˎ ˃ʶ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺΦ  
ʆˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɲʽʶʻ˄ˇˏˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʰˉʰʽˍʶʾ ʷ˃ˉʶʽˊˇˎˌ ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ˇˎˌ ˋˍˇ 
ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌΣ ˃ʶ ˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ 
ˁʰʽ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ  

ʆʷ˂ˇˌΣ ˍˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽʵʽ˗ˁʶʽ ˄ʰ ˋˎ˄ʵʷˋʶʽ ˍʹ ʵʽʶʻ˄ʺ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˍʹ˄ ʰˎˍˇ˄ˈʹˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ʵʽʶʻ˄ˇˏˌ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰˌ ˁʽ 
ˇˉˍʽˁʺˌ ˋˍʹ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹ ̱̌ ˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ̀ ˍʹ ˔˗ˊʰ ˃ʰˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɮ̄ ˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ˃ʶ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʵʽʶʻ˄ˇˏˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 
ˍˇˎˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˉˇˎ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏˋʰ˄ ˄ʰ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍˇˎˌΦ 

- ɽʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˖ˌ ˉˇ˂ʾˍʶˌ ˍˇˎ ˁˈˋ˃ˇˎΣ ʰ˒ˇˏ ˍˇˎˌ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ˍˇˎ ˍʽ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ˉʷˊʰ 
ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˉ˗ˌ ʰˋˁʶʾˍʰʽ ʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʱ˂˂ʰ ˁˊʱˍʹΣ ˍʹ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍˇˎ 
ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ˉˇʽˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ʶˉʹˊʶʱʸʶʽ. 

- ɴ̝ ˇˎ˄ ˃ʾʰ ˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ ʰ˄ʱ ˍˇ˄ ˁˈˋ˃ˇΣ ˈˉ˖ˌ ʰˎˍˈ 
ʲʽ˗˄ʶˍʰʽ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶˍʰʽΣ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍʽˌ ˔˗ˊʶˌ. 

- ɳˎ ʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʰ ʵʽʶʻ˄ʺ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΣ ˍʹ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˋʶ ʱ˂˂ʰ 
ˁˊʱˍʹ ˁʰʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ. 

- ɮ̄ ˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʰ˅ʾʶˌΣ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ʶˊʴʰˋˍˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ 
ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ˉˇˎ ʵˊˇˎ˄ ˋʶ ˔˗ˊʶˌ ˉˇˎ ˃ʰˋˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˈ ˒ˍ˗˔ʶʽʰΣ ʰˋʻʷ˄ʶʽʰΣ ʰ˄ʷ˔ʶʽʰΣ 
ʻʰ˄ʱˍˇˎˌ ˁʰʽ ʱ˂˂ʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ. 

- ɮˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˉʱ˄˖ ˋˍʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍ˖˄ ɾɼʁΣ ˍʽˌ ʻʷˋʶʽˌ ˍʹˌ ɲʽʶʻ˄ˇˏˌ 
ʅˎ˄ˇ˃ˇˋˉˇ˄ʵʾʰˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɽʶʽˍˇˎˊʴ˗˄Σ ˍ˖˄ ʅ˔ˇ˂˗˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˉˊˇʲʱ˂˂ˇ˄ˍʰʽ ˖ˌ ˉˊˇˍʶˊʰʽˈˍʹˍʶˌΣ ʶˁ ˃ʷˊˇˎˌ ˍ˖˄ ʶˉʽ˃ʷˊˇˎˌ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃˗˄Φ 

- ʃˊˇ˖ʻˇˏ˄ ˍʽˌ ʵʽʰˁˊʰˍʽˁʷˌκʵʽʶʻ˄ʶʾˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʶˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍˇˎˌΦ 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɲʽʶʻ˄ˇˏˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
2. ɲʽʶʻ˄ʶʾˌΣ ʇˉʶˊʶʻ˄ʽˁˇʾ ˁʰʽ ɳʻ˄ʽˁˇʾ ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇʾΣ ˇʽ ʻʷˋʶʽˌ ʰˎˍ˗˄ ˁʰʽ ʹ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍˇˎˌ ˋˍˇ 
ʵʽʶʻ˄ʷˌ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

3. ɶ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍˇˎ ʵʽʶʻ˄ˇˏˌ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ όˇˊʽˋ˃ˈˌΣ ʰʾˍʽʰΣ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˄ʷˉʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ʱˍˇ˃ˇΣ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰύ 

4. ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ 
ʶˉʾˉʶʵˇ 

5. ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ς ʅ˔ˇ˂ʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˄ʰ ʶˊʴʰˋˍʶʾ 
ˁʱˉˇʽˇˌ ʷ˅˖ ʰˉˈ ˍʰ ˋˏ˄ˇˊʰ ˍʹˌ ɳ˂˂ʱʵʰˌΣ ʵʽʰ˒ˇˊʷˌ ˋˍʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʱ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ 

6. ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ʶ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ 
7. ʃˊˇˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶˉʱˊˁʶʽʰ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄Σ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌΣ ˁʽ˄ʹˍˇˉˇʾʹˋʹ 
ˉʹʴ˗˄ ʲˇʺʻʶʽʰˌ ˁΦʰΦ  

8. ʃˊˇˋˍʰˋʾʰ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄κɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʵʽʶʻ˄ʶʾˌ 
ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ 

9. ɲʽʶʻ˄ʺ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˉ˂ʹʻˎˋ˃˗˄ όˉΦ˔Φ ʵʽʶʻ˄ʺˌ ˒ˍ˗˔ʶʽʰΣ 
ˉʶˊʽʲʰ˂˂ˇ˄ˍʽˁʺ ˁʰˍʰˋˍˊˇ˒ʺΣ ʰ˄ʶˊʴʾʰΣ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˎˋʹύ 

10. ʀʶ˄ˇ˒ˇʲʾʰ ˁʰʽ ʶʻ˄ˇˁʶ˄ˍˊʽˋ˃ˈˌ 
15. ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʶˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 20 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκɶʆʄɹʍɿ  
 
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
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(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮ˂ʽˉˊʱ˄ˍʹ-ɾʰˊʱˍˇˎ, ɽΦ όнллнύ. όʶˉʽ˃ΦύΦ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˁʰʽ ˁˊʱˍˇˌ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌ ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˗ˉʹΦ 
ʆʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ ˋˍˇ˄ нлˇ ʰʽ˗˄ʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

Bernard, W.T. (2017). Broadening horizons: International exchanges in social work. In L. 
Dominelli and WT. Bernard (Eds.), Broadening horizons. London and N. York: Routledge. 

Cox, D., Pawar, MS. (2006). International Social Work: Issues, strategies, and programs. 
LondonQ Sage. 

Dominelli, L. (2005). Community development across borders: Avoiding dangerous practices 
in a globalizing world. International Social Work, 48(6), 702ς713. 

Gray, M. (2005). Dilemmas of international social work: Paradoxical processes in 
indigenisation, universalism and imperialism. International Journal of Social Welfare, 
14(2), 230-237. 

Hare, I. (2004). Defining social work for the 21st century, The International Federation of 
{ƻŎƛŀƭ ²ƻǊƪŜǊǎΩ ǊŜǾƛǎŜŘ ŘŜŦƛƴƛǘƛƻƴ ƻŦ ǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪΦ International Social Work 47(3), 407ς
424. 

Healy, LM. (2008). International social work: Professional action in an interdependent world. 
Oxford: University Press. 

Lee, JAB, Hudson, RE. (2017). Empowerment Approach to Social Work Treatment ς in Turner 
FJ. (Ed.) Social work treatment: Interlocking, work theoretical treatment approach. Oxford: 
University Press. 

ɽʽʰˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɽΦ όнллсύΦ ʃʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌΣ ɳˎˊ˗ˉʹ ˁʰʽ ɮ˃ʶˊʽˁʺΦ 
ɮʻʺ˄ʰ: ʃʰˉʰʸʺˋʹ. 

Lyons, K. (2016). International social work: Themes and perspectives. London and N. York: 
Routledge. 

Mathbor, GM. (2007). Enhancement of community preparedness for natural disasters: The 
role of social work in building social capital for sustainable disaster relief and 
management. International Social Work, 50(3), 357-369. 

ɾˉʱˇˎ˃ʰ˄ ʅΦ όнллпύΦ ʃʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹΦ ʁʽ ˋˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ ʱ˄ʻˊ˖ˉˇΦ ɳˉʽ˃Φ ʀΦΣ ʆˋʶ˂ʷ˄ˍʹΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʃˇ˂ˏˍˊˇˉˇ˄Φ 

ʃʰ˄ʰʴʽ˖ˍˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʄΦΣ ɼˇ˄ʽˈˊʵˇˌ ɾΦ ʅΦ ϧ ɮ˂ʽˉˊʱ˄ˍʹ-ɾʰˊʱˍˇˎΣ ɽΦ όнллоύΦ ʃʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹ 
ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳʻ˄ʽˁˈ ɼʷ˄ˍˊˇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄Φ 

Payne, M. & Askeland, GA. (2016). Globalization and international social work: Postmodern 
change and challenge. N. York: Routledge. 

ʃ˂ʱ˄ˍʸˇˌΣ ɲΦ όнллфύΦ ʃʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ɳʻ˄ʽˁʺ ɼˇˎ˂ˍˇˏˊʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɮ˂ʶ˅ʱ˄ʵˊʶʽʰ 
 

-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- International Journal of Social Work 

- International Journal of Social Welfare 

- International Journal of Social Work and Human Services Practice 

- International School Social Work Journal 

- International Social Sciences Review 

- Journal of Human Rights and Social Work 

- Interdisciplinary Social Work Journal 
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6 ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ʅʆ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ  

6.1 ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ɾʷʻˇʵˇʽ ̀ ˍʹ˄ ɼ̌ ʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳ́ ʶˎ˄ʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 601 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʃʁɹʁʆɹɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ ʅʆɶɿ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɳʇɿɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 4 8 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW305/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌΣ ˍʽˌ 
ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˉˇʽˇˍʽˁˇˏ ˋ˔ʷʵʽˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΣ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ 
ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˋˍˇ˄ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˈ 
ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˍʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˊʽˋ˃ˈ ˍˇˎ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌΣ ˍʽˌ 
˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˃ʶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ 
˃ʽʰˌ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺˌ ˉˊˈˍʰˋʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʵʽʱˁˊʽˋʹ ʻʶˍʽˁʽˋˍʽˁˈκ ˉˇˋˇˍʽˁˈ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁˈκ ˉˇʽˇˍʽˁˈ ˉˊˈˍˎˉˇΦ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʷˋʶʽˌ ˍ˖˄ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ʷˊʶˎ˄ʰˌ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˍˏˉˇˎˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˉˇˎ ʰ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ʴʶ˄ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰΥ ɳˁˍʾ˃ʹˋʹ ʰ˄ʰʴˁ˗˄Σ ʵʽʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺκ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʽˁʺκ ʶˉʶ˅ʹʴʹ˃ʰˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰΣ 
ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ - ̄ ˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ ʵˊʱˋʹ. 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW305/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˁ ʰʽ ˋˍˇ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɶκʇ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

- ɳ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ʶʽʵʽˁˈ ˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˈ ό!ǘƭŀǎΦǘƛΣ aŀȄv5!Σ 
NVivo)  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 40 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ.   

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˍ˖˄ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄.  

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʰ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʷˊʴ˖˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

1. ɶ ˒ˏˋʹ ˁʰʽ ʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 
2. ʅˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΥ ʃˇˋˇˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ ˁʰʽ ˉˇʽˇˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ 
3. ʃˇʽˇˍʽˁˈˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ˋ˔ʷʵʽˇ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ˃ʶʻˈʵˇˎ 
4. ɳˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺΣ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʶ˄ˇ˂ˇʴʾʰΣ ˋ˔ʶˍʽˁʽˋ˃ˈˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ˁˇ˄ˋˍˊˇˎˁˍʽʲʽˋ˃ˈˌ 
5. ɲʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ˉˇʽˇˍʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ 
6. ɳˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˉʰˊʰʵˈˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˉˇʽˇˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ 
7. ɶ˃ʽʵˇ˃ʹ˃ʷ˄ʹ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ - ʁ˃ʰʵʽˁʱ ʶˋˍʽʰˋ˃ʷ˄ʹ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ 
8. ɰʽˇʴˊʰ˒ʽˁʺ ˋˎ˄ʷ˄ʶˍˎ˅ʹ 
9. ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʽˁʺ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹ 
10. ʆʰ ˍʶˁ˃ʺˊʽʰ ˖ˌ ˉʹʴʺ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 
11. ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ м 
12. ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ н 
13. ɳ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˇˏ ˋˍʹ˄ ʶˉʶ˅ʶˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉˇʽˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 
14. ɶ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄ ˍʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰ ̩
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ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ 60 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 220 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 
 

ɮΦ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˃ʷˊˇˌ όсл҈ ˍʶ˂ʽˁʺˌ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰˌύ 
ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ʅˏ˄ˍˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ 

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

ɰΦ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˈ ˃ʷˊˇˌ όпл҈ ˍʶ˂ʽˁʺˌ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰˌύ 

¶ ʆˇ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˈ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʶʾˍʰʽ 
ˁʰʻΩ ˈ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ ˃ʶ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʷˌ 
ʰˋˁʺˋʶʽˌ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁˇˏ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ˋʶ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ 
ʹ˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʶˌΦ 

¶ ʆʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ʹ˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʶˌ ˍ˖˄ 
ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁ˗˄ ʰˋˁʺˋʶ˖˄ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʴ˄˖ˋˍʱ ˋˍˇˎˌκˋˍʽˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁ˗˄ 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Φ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɹ˖ˋʹ˒ʾʵʹˌΣ ɸΦ όнлмт). ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆʸʽˈ˂ʰˌΦ  

ɹ˖ˋʹ˒ʾʵʹˌΣ ɸΦ όнллуύ ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌΣ ɼˊʽˍʽˁʺΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 
ɹ˖ˋʹ˒ʾʵʹˌΣ ɸΦ όнллсύ ɹˋˍˇˊʾʶˌ ʸ˖ʺˌ ˁʰʽ ʲʽˇʴˊʰ˒ʽˁʷˌ ʰ˒ʹʴʺˋʶʽˌΣ ɼˊʽˍʽˁʺΣ ɮʻʺ˄ʰΦ  
ɹ˖ˋʹ˒ʾʵʹˌΣ ɸΦΣ ϧ ʅˉˎˊʽʵʱˁʹˌΣ ɾΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллсύΦ ʃˇʽˇˍʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʷˌ 
ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 

ɼʱ˂˂ʰˌΣ ɱΦ όнлмрύΦ ɸʶ˖ˊʾʰΣ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ˎˉˇʵˇ˃ʷˌ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 
ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌΣ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  

ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмлύ ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ˋˍʹ˄ ʷˊʶˎ˄ʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ, 
ʆˈˉˇˌΣ ɮʻʺ˄ʰΦ  

ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ ˁʰʽ ʃʶˍ˃ʶʸʾʵˇˎΣ ɾΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмтύ ɲʽʰʵˊˇ˃ʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΣ ɴˁʵˇˋʹ 
ʃɾʅ ζɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰη ɲʃɸΣ ɼˇ˃ˇˍʹ˄ʺΦ 

ɼʰ˂˒ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɼΦ όɳˉʽ˃ΦΣ όнллоύΦ ɶ ˉˇʽˇˍʽˁʺ ˉʰˊʱʵˇˋʹ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɿʺˋˇ̩Φ 

ɽˎʵʱˁʹΣ ɮΦ όнллмύΦ ʃˇʽˇˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ  
Mason, J. (2011) ɶ ʵʽʶ˅ʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ˉˇʽˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΣ ʃʶʵʾˇΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 
Mishler, E.G. (1996) ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ ɴˊʶˎ˄ʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  
ɽʱʸˇˌΣ ɱΦ όмффуύ ʆˇ ʃˊˈʲ˂ʹ˃ʰ ˍʹˌ ʃˇʽˇˍʽˁʺˌ ɴˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɳˉʽˋˍʺ˃ʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʃʰˉʰʸʺˋʹˌΦ 

ʃʰˉʰʿ˖ʱ˄˄ˇˎΣ ʅΦ όʶˉʽ˃Φύ όнллтύΦ ɵʹˍʺ˃ʰˍʰ ʻʶ˖ˊʾʰˌ ˁʰʽ ˃ʶʻˈʵˇˎ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʶˉʽˋˍʹ˃˗˄. 
ɮʻʺ˄ʰ: ɼˊʽˍʽˁʺ.  

Jorgensen, D.L. (1989) Participant Observation, A Methodology for Human Studies. California: 

http://www.biblionet.gr/book/160328/%CE%A3%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%BF/%CE%A0%CE%BF%CE%B9%CE%BF%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82_%CE%BC%CE%AD%CE%B8%CE%BF%CE%B4%CE%BF%CE%B9_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%AD%CF%81%CE%B5%CF%85%CE%BD%CE%B1_%CF%84%CE%B7%CF%82_%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82_%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1%CF%82
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Sage Publications.  
 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- The Qualitative Report  

- Qualitative Research  

- Qualitative Researcher  

- Qualitative Social Work: Research and Practice 

- Research on Social Work Practice  

- Social Work Research 

- Journal of Evidence-Based Social Work 

- Journal of the Society for Social Work and Research 
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6.2 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ɼʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ɼ́ ʾˋʹˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 602 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ʅɳ ɼɮʆɮʅʆɮʅɳɹʅ ɼʄɹʅɶʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 5 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

 
https://eclass.uniwa.gr/courses/SW310/ 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʽˌ 
ˁˊʾˋʶʽˌ ˉˇˎ ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ˇʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ˋˍˇ ˉʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ ɳ˅ʶˍʱʸˇ˄ˍʰˌ ˍʽˌ ˁˊʾˋʶʽˌ ˈ˔ʽ ˃ˈ˄ˇ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋʶ 
ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʴʶ˄ʽˁˈˍʶˊˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈΣ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΣ ʶˉʽʵʽ˗ˁʶˍʰʽ ʹ 
ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʰˉˈ ˉ˂ʶˎˊʱˌ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˍʹˌ ˉˇ˂ˎˉ˂ˇˁˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ 
ˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶʽʵʽˁ˗˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍˇˎˌ ʵʽʰ˒ˈˊˇˎˌ ˍˏˉˇˎˌ ˁˊʾˋʶ˖˄ 
όˉΦ˔Φ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁˊʾˋʹΣ ˉˊˇˋ˒ˎʴʽˁʺ ˁˊʾˋʹ ˁ˂ˉύΦ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˇ ̔
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ˇˊʽˋ˃ˇˏˌΣ ʶʾʵʹ ˁʰʽ ˍˏˉˇˎˌ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˋʶ 
ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˍʹˌ ˋˏ˄ʵʶˋʹˌ ˍ˖˄ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˃ʶ ˍʰ 
ˋˎ˄ˇ˂ʽˁˈˍʶˊʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʰ ˉˇʽˁʾ˂ʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˇˊʽˋ˃ˇˏˌ ˁˊʾˋʶ˖˄ όˉΦ˔Φ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁˊʾˋʹΣ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʺ ˁˊʾˋʹ 
ˁ˂ˉύ ˁʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍˇˎ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ˇˊʽˋ˃ˇˏ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ 
ˁˊʾˋʹˌ.  

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW310/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ʁˊʽˋ˃ˇʾ ˁˊʾˋʹˌ 
2. ʆˏˉˇʽ ˁʰʽ ˋˍʱʵʽʰ ˁˊʾˋʹˌ 
3. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍ˖˄ ˃ʽˁˊˇ- ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇ- ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ 
ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄  

4. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ 
5. ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˁˊʾˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˎʴʶʾʰ 
6. ʃˊˇˋ˒ˎʴʽˁʺ ˁˊʾˋʹ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
7. ʁʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁˊʾˋʹ ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˋˍˇ˄ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˈ ˁʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
8. ʊˎˋʽˁʷˌ ˁʰʽ ʁʽˁˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ɼʰˍʰˋˍˊˇ˒ʷˌΣ ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌΣ ˁʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 

9. ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ʱʴ˔ˇˌ ʺ ɮ˂˂ˇˍˊʾ˖ˋʹ ʰˉˈ ˍʹ˄ ɳˊʴʰˋʾʰΤ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ 
ˁˊʾˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍˇˎˌκʽˌ ʁ ˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌ 

- ʃˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˇˏˌ ˍˏˉˇˎˌ ˁʰʽ ʶʾʵʹ ˁˊʾˋʶ˖˄.  

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ʶ˃˒ʱ˄ʽˋʹ 
ˁˊʾˋʶ˖˄ ˋˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʾʶˌ . 

- ɮ˄ʰ˂ˏˇˎ˄ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʰʾˍʽʰ ˍ˖˄ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶˉʽʵˊʱˋʶ˗˄ ˍˇˎˌ 
ˋˍˇˎˌ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏˌ. 

- ɳ˃ʲʰʻˏ˄ˇˎ˄ ˋˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˋʶ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˋʶ ˉˇʽˁʾ˂ʰ 
ˉʶʵʾʰ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ όʲ˂Φ ʴʽʰ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ˎʴʶʾʰΣ ˉˊˇˋ˒ˎʴʽˁʺ ˁˊʾˋʹΣ 
ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˉʷ˄ʻˇˎˌ ˋʶ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Σ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʺ ˁˊʾˋʹ ˁ˂ˉύ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˁˊʾˋʶ˖˄ ˋʶ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽʰ ˁ˂ʾ˃ʰˁʰ όˇʽˁˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˁˊʾˋʶʽˌΣ 
˒ˎˋʽˁʷˌ ˁʰˍʰˋˍˊˇ˒ʷˌΣ ˉˇ˂ʶ˃ʽˁʷˌ ˋˎˊˊʱ˅ʶʽˌ ˁ˂ˉύ ˍʽˌ ʱ˃ʶˋʶˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ʶˌ 
ʶˉʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˋˍˇ˄ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˈ ˋʶ ˍˇˉʽˁˈ ˁʰʽ ˎˉʶˊʶʻ˄ʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋʶ ˁˊʾˋʹ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ. 

- ɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍ˖˄ ʶˁʱˋˍˇˍʶ ˃ˇ˄ˍʷ˂˖˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˁˊʾˋʹˌ ˋʶ ˃ʽˁˊˇ- ˁʰʽ 
˃ʰˁˊˇ- ʁ ˉʾˉʶʵˇ. 

- ʅ˔ʶʵʽʱʸˇˎ˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋʶ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ˁˊʾˋʶ˖˄. 

- ɮ˄ʰˉˍˏ˅ˇˎ˄ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˁˊʾˋʶ˖˄. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʷˊʴ˖˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍˇ ˒ˎˋʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 20 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ όˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ 
ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄Σ ʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˃ʽˁˊʷˌ 
ˇ˃ʱʵʶˌύ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 160 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄κʻʶ˖ˊʾʰˌ 

¶ ɳˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄  

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 
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content/uploads/2016/07/MELETH-441.pdf. 
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- Clinical Social Work Journal 

- Critical and Radical Social Work Journal 

- European Journal of Social Work 

- International Journal of Social Work 

- Journal of Loss and Trauma 

- Journal of Poverty and Social Justice 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
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6.3 ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ  

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 603 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʅʇɾɰʁʇɽɳʇʆɹɼɶ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 5 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW231/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˉˇˎ ˉʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ 
ˉˇˎ ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ˇκʹ ̌̔ˁ ˄˖˄ʽˁˈˌκʺ ˂ʁ ʽˍˇˎˊʴˈˌΦ ʃʰˊʷ˔ʶˍʰʽ ˃ʶ ʵˏˇ ˍˊˈˉˇˎˌΥ ʰύ ʰˉˈ ʰˎˍˇˏˌ ˉˇˎ 
ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ˄ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˖ˌ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍˇˎˌΣ ˈˉ˖ˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˍˇˎˌ ˍʾˍ˂ˇ ˉΦ˔Φ ˇʽ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇʽ ˁʰˊʽʷˊʰˌΣ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ 
ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˇˏΣ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇʽ ʴʱ˃ˇˎΣ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇʾ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇʽΣ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˇʾ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇʽΣ ˁ˂ˉΦ 
ˁʰʽ ʲύ ʰˉˈ ʰˎˍˇˏˌ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌΦ ɶ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʾʰ 
ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ζʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎ˂ʱ˔ʽˋˍˇ˄ ʵˏˇ ˉˊˇˋ˗ˉ˖˄Σ ˍˇˎ 
ˋˎ˃ʲˇˏ˂ˇˎ ˁʰʽ ˍˇˎ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˈ˃ʶ˄ˇˎΣ ˃ʶ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹ˄ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ʺ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄ ʸʹˍʹ˃ʱˍ˖˄ ʺ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸʶʽ ˇ ʵʶˏˍʶˊˇˌ ʺ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ 
ʲˇʺʻʶʽʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʾˍʶˎ˅ʹ ʶ˄ˈˌ ʶˉʽʻˎ˃ʹˍˇˏ ˋˍˈ˔ˇˎ ˍˇˎηΦ  

ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʰύ ˇ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰˎˍˈˌ ˉˇˎΥ ζʵʾ˄ʶʽ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʷˌ όˋʶ ʷ˄ʰ ʱˍˇ˃ˇύ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ 
ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʺ ˍʰ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʱ ˍˇˎ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰΣ ˃ʶ ʶʽʵʽˁˈ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˍˊˈˉˇη ʺ ʲύ ɶ 
ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ʶʾ˄ʰʽΥ ζʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˉʰˊˇ˔ʺˌ ʲˇʺʻʶʽʰˌ ˁʰʽ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹˌ ˔ˊʹˋˍ˗˄ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Σ ʰˉˈ ʷ˄ʰ ʶʽʵʽˁʱ ʶˁˉʰʽʵʶˎ˃ʷ˄ˇ ʱˍˇ˃ˇ ˋʶ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʲʱˋʹΣ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ 
ʶˉʾ˂ˎˋʹ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʺ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ηΦ ɶ ˉʰˊˇ˔ʺ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ʰˉʰʽˍʶʾ ˍʹ˄ ˋˎʴˁʷ˄ˍˊ˖ˋʹ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˍʹ˄ 
ʴ˄˗ˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʰΣ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˋʶ ˔˗ˊˇˎˌ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW231/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 

1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ 
2. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ 
3. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍʹˌ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ 
4. ʆˇ ʷˊʴˇΣ ʹ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˁʰʽ ˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ 
5. ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ʱ˂˂ʰ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍʰ 
6. ɿʶˈˍʶˊʶˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ 
7. ʅˎ˄ʻʺˁʶˌ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ό˒ˎˋʽˁˈˌ ˔˗ˊˇˌΣ 
ʽɻʽ˖ˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ʶ˔ʶ˃ˏʻʶʽʰύ 

8. ɶ ˉˊ˗ˍʹ ˋˎ˄ʶʵˊʾʰ ς ʅˎʴˁʶ˄ˍˊ˗˄ˇ˄ˍʰˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ό˃ʹ ʲˇʹʻʹˍʽˁʷˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʷˌ ˈˉ˖ˌ 

ʶ˒ʰ́˃ ˇʴʺˌ ˍʹˌ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ˋʶ ʱˍˇ˃ʰΣ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ 
ˍ˖˄ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁ˗˄Φ  

ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄Σ ˇκʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˈˌ ʻʰ ˉˊʷˉʶʽ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʶˉʱˊˁʶʽʰΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ 
ʶˉʽ˂ʷʴʶʽ ʰˉˈ ˃ʾʰ ˋʶʽˊʱ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄ ˍʹ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹ ˁʰʽ ˄ʰ ˍʽˌ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸʶʽ ˋˍʹ˄ 
ˉˊʱ˅ʹ ʴʽʰ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄. 

ʁʽ ˁ̌ ʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˖ˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˉˇˎ 
ʶ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ ˋˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˖ˌ ɻ́ ʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ ˋˍˇ˄ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ. ʅˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˇʽ ʵˏˇ ʰˎˍˇʾ ˊˈ˂ˇʽ ʷ˔ˇˎ˄ ˋˎʸʶˎˁˍʽˁˈ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ. ʁʽ 
ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʶʾ ˇκʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˈˌˈˍʰ˄ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΣ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄Υ 

- ʅˎ˄ʶ˄ˍʶˏ˅ʶʽˌ ˃ʶ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ ˃ʷ˂ʹ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˍˇˎˌ 

- ɳˁˍʽ˃ʺˋʶʽˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄κʰ˄ʰʴˁ˗˄  

- ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ ʶˍʰ˅ˏ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˁʰʽ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ 

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ ˍˇˎ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ 

- ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˁˊʾˋʹ 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶʽˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄κʰ˄ʰʴˁ˗˄ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 
1. ɿʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ̱ ˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ. 
2. ɿʰ ʵʽʰ˔˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ʺ ˉʰˊʰˉˇ˃ˉ˗˄ 

3. ɿʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˉʱ˄˖ ˋˍʹ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰ. 

4. ɿʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍˇˏ˄ˍʰʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁ˗˄ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
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ˎˉʶˊʲˇ˂ʽˁʺ ʰ˄ʱˁˊʽˋʹΣ ˉʰˊˇ˔ʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂˗˄ ˔˖ˊʾˌ ʰˁˊʽʲʺ ʶʽˁˈ˄ʰ ˍˇˎ ʻʷ˃ʰˍˇˌ ˁʰΦύ 
9. ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌκʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˍˇˎ ˋˎ˃ʲˇˏ˂ˇˎ όʶ˄ˋˎ˄ʰʾˋʻʹˋʹΣ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹΣ ʰ˄ˍʰˉˈˁˊʽˋʹΣ 
ʰˎˍ̌h ˉˇˁʱ˂ˎ˕ʹΣ ʰ˃ʶˋˈˍʹˍʰΣ ˔ʽˇˏ˃ˇˊΣ ʰ˄ˍʽˉʰˊʱʻʶˋʹύ 

10. ʁ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ς ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˍʹˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍˇˎ ʰˉˇ˔˖ˊʽˋ˃ˇˏΣ ʰ˄ˍʽˋˍʱˋʶʽˌΣ 
ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ̄ ʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 30 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  160 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 -ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

IƛƭƭΣ /Φ 9Φ ϧ hΩ.ǊƛŜƴΣ YΦ aΦ όмфффύΦ Helping skills. Facilitating exploration, insight and action. 
Washington DC: American Psychological Association. 

Hough, M. (2002). A practical approach to counseling. Second edition. Pearson Education 
United 

Ivey, A. et al (1992). ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΥ ɾʷʻˇʵˇˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

Ivey, A., Ivey, M. & Simek-Morgan, L. (1993). Counseling and psychotherapy: Integrating skills, 
theory and practice. Englewood Cliffs, N.J.: Prentice-Hall. 

Ivey,A et al (1994). ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΥ ɰʰˋʽˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʶˉʽˊˊˇʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
Joseph, S. (2006). Positive Therapy. Hove: Routledge. 
ɼʰˁʰʲˇˏ˂ʹˌΣ ɮΦ όмфффύ. ɶ ˋˎʴʴ˄˗˃ʹ ˋˍʽˌ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ʴˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽΣ ɮΦ όмффсύΦ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΣ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ʴˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɼʰˋˋ˖ˍʱˁʹˌΣ ɾΦ όʶˉʽ˃ύ όнллоύΦ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈˌ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌΦ ɸʶ˖ˊʾʰ 
ˁʰʽ ˉˊʱ˅Φ́ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʆˎˉ˖ʻʺˍ˖Φ  

ɼˇˎ˄ʶ˄ʱˁʹ ς ʋʰˍʸʹ˄ʽˁˇ˂ʱˇˎΣ ɳΦ όнллнύΦ ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ɮˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌΦ ɮʴˇˊʱ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈˌ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌΣ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹˌ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʃˊˇˉˇ˃ˉˈˌΦ  
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McLeod, J. (2005). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΣ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 
Nathan, R. & Hill, L. (2006). ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΦ ɶ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ 
ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʅˍʰʵʽˇʵˊˇ˃ʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ  

ʃʰˉʱ˄ʹˌΣ ɳΦ ϧ ɾˉʰ˂ʱˋʰΣ ɮΦ όнлммύΦ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˃ʷˋ˖ ɲʽʰʵʽˁˍˏˇˎ ˁʰʽ ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɮʵʶ˂˒ˇʾ ɼˎˊʽʰˁʾʵʹ ɮΦɳΦ  

ʃʽˋˍˇ˒ʾʵʹˌΣ ɮΦ όнллоύΦ ɳ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˈˌ ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈˌ ʃˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˈˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: ɳˁʵˈˋʶʽˌ 
ʃˊˇˉˇ˃ˉˈˌ.  

Proctor, G. (2002). The dynamics of power in counselling and psychotherapy: Ethics, politics & 
practice. 

Reynolds Welfel, E. & Patterson, L. E. (2005). The counseling process. 6e. Thomson/Brooks-
Cole. 

Tilton, RS., Jackson, J. & Rigby, SC. (2001). ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ʶˏˊʶˋʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ 
ˎˉʰ˂˂ʺ˂˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɴ˂˂ʹ˄Φ  

 
-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʰ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Journal of Counseling and Development 

- Adult Span Journal 

- The Career Development Quarterly 

- Counseling and Values: Spirituality, Ethics, and Religion in Counseling  

- Counselor Education and Supervision  

- aŜƴǘŀƭ ɶŜŀƭǘƘ ŀƴŘ {ŎƘƻƻƭ /ƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎ  

- International Journal of the Advancement of Counselling  

- British Journal of Guidance and Counselling  

- Journal of Humanistic Counseling   

- Journal of Multicultural Counseling and Development  

- WƻǳǊƴŀƭ ƻŦ ɮddictions & ʁffender Counseling  

- Journal of Employment Counseling  

  

http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)2161-007X
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)1556-6978
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)2161-1939
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)2161-1912
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)2161-1874
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1002/(ISSN)2161-1920
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6.4 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɳ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿ Σ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 604 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɼɮɹ ɳʀɮʄʆɶʅɳɹʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW277/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɰʰˋʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇ˄ ˇˊʽˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʰ ʶʾʵʹ ˍʹˌ ʶ˅ʱˊˍʹˋʹˌΣ ˍʰ ˄ʰˊˁ˖ˍʽˁʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ˍˇ˅ʽˁʷˌ 
ˇˎˋʾʶˌΣ ˍʰ ʰʾˍʽʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʷˁˍʰˋʹ ˍˇˎ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍˇˎΦ 
ɿʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˊʽˋ˃ˈ ˁʰʽ ˍʰ ʶʾʵʹ ˍʹˌ 
ʶ˅ʱˊˍʹˋʹˌΣ ˍʰ ˄ʰˊˁ˖ˍʽˁʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ˍˇ˅ʽˁʷˌ ˇˎˋʾʶˌΣ ˍʹ˄ ʷˁˍʰˋʹ ˁʰʽ ˍʰ ʰʾˍʽʰ ˍˇˎ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ ˍˇˎΦ ɲʾ˄ʶˍʰʽ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌΣ ˍʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˒ˇˊʶʾˌ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΣ ˋˍˇ ʶˉʾˉʶʵˇ ˍʹˌ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˇˏˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ʶˉʽʵˊˇˏ˄ ˋˍʹ 
˔ˊʺˋʹ ˍˇ˅ʽˁ˗˄ ˇˎˋʽ˗˄Φ 

- ɼʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʰ˄ʱʴˁʹ ʴʽʰ ˋˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ˍˇ˅ʽˁˇʶ˅ʱˊˍʹˋʹˌ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ˋˎ˄ˇ˃ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ˍˇˎ ˋ˔ˇ˂ʽˁˇˏ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˋˎ˄ʻʹˁ˗˄ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˋˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˍˇ˅ʽˁ˗˄ ˇˎˋʽ˗˄Φ 

- ɳ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍ˖˄ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ˉˇˎ 
˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍ˖˄ 
ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄Φ 

- ɳ˅̌ʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW277/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɮʽˍʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ  
2. ʅˎ˄ʻʶˍʽˁʺ ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹ 
3. ɶ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˖ˌ ˄ʷʰ ˉˊˈˍʰˋʹ 
4. ɶ ʁ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰ 
5. ɸʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ʁ˃ʱʵʶˌ 
6. ɶ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʰ˂˂ʰʴʺ 
7. ɶ ˁˊʾˋʹ ˖ˌ ʶˎˁʰʽˊʾʰ ʴʽʰ ʰ˂˂ʰʴʺ 
8. I ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˋˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺΣ ˋˍʹ ʻʶˊʰˉʶʾʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˉʰ˄ʷ˄ˍʰ˅ʹ 
9. ɳʴˁʰˍʱ˂ʶʽ˕ʹ ˍˇˎ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁˇˏ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ 
10. ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˋˍˇ˄ ˍˇ˃ʷʰ ˍ˖˄ ʶ˅ʰˊˍʺˋʶ˖˄ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-Ŏƭŀǎǎ ˁʰʽ ɮ˄ˇʽ˔ˍ˗˄ 
ɮˁʰʵʹ˃ʰʿˁ˗˄ ˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Φ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 20 

ˇʽ ˇˉˇʾˇʽ ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍ˖˄ ʶ˅ʰˊˍʺˋʶ˖˄Φ 

- ɮˋˁˇˏ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰΣ ˄ʰ ˍˎˉˇˉˇʽˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ˏˇˎ˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ 
ˁʰʽ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʲˊʾˋˁˇˎ˄ ˂ˏˋʶʽˌ ˋˍˇ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ˍˇˎˌΣ ʰˁˇ˂ˇˎʻ˗˄ˍʰˌ 
˃ʽʰ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹΦ  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˉ˗ˌ ˄ʰ ʶ˄ʶˊʴˇˏ˄ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʱ ˁʰʽ ˉ˗ˌ ˄ʰ ʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˎʻˏ˄ʹ ˍ˖˄ 
ˋˎ˄ʶˉʶʽ˗˄ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˍˇˎˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˋˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰΦ  

- ɮ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ʶˎʻˏ˄ʶˌ ˋʶ ʷ˄ʰ ˇ˃ʰʵʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΣ ʰ˄ʰʻʷˍˇ˄ˍʰˌ ˉʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ˁʰʽ 
ˋˎ˄ˍˇ˄ʾʸˇ˄ˍʰˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌΦ ʅˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ʰˎˍʺ ʶ˄ˍʱˋˋʶˍʰʽ ʰˁˈ˃ʰ ˇ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁˈˌ 
ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʹ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍˇˎˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ 
ˋˎʴˁˊˇˏˋʶ˖˄Φ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ̀ ʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 
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ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 120 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

¶ ɮˋˁʺˋʶʽˌ ʰˎˍˇʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ 

 
(5)  ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɲʹ˃ˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɽʰʴ˖˄ʾˁʰΣ aΦ όнлммύΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΥ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ¢ˈˉˇˌΦ 

ɾʰˁ˂ˈˁ˂ʽ˄Σ ɾˉΦ όнллмύΦ ʌˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹΦ 
ɾʰ˄˖˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʅΦ όнлмрύΦ ɲˊˈ˃ˇʽ ˍʹˌ ɳ˒ʹʲʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɿʺˋˇˌ 
ɾʱˍˋʰΣ YΦ όнллмύΦ ʌʱ˅ʰ˃ʶ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˁʰʽ ʲˊʺˁʰ˃ʶ ˋˁʽʷˌΦ ʆˇ ʰʾ˄ʽʴ˃ʰ ˍʹˌ ˍˇ˅ʽˁˇ˃ʰ˄ʾʰˌ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɯʴˊʰΦ 

ʃʰˉʰʵʱˍˇˌΣ ɱΦ όнлмлύΦ ɿʰˊˁ˖ˍʽˁʱ ˁʰʽ ʶ˒ʹʲʶʾʰ. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʱ ʰʾˍʽʰΦ 
ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌΦ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹΦ ɿˇ˃ˇʻʶˋʽʰˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎ όɱΦ ɲʰˊʵʱ˄ˇˌ ς ɼΦ ɲʰˊʵʱ˄ˇˌ ʁΦɳΦύ 

ʃˇˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлммύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɳ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌΥ ʁʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ʰ˂˂ʰʴʺˌ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɾˇˍʾʲˇΦ 

ʅʰ˂ˍˋ˃ˉʷˊʴˁʶˊ - ʁˎʾˍʶ˃ˉʶˊʴˁΣ ɹΦ όнллрύ ɶ ɮˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ʰˉˈ ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ʻʶ˗ˊʹˋʹ ˁʰʽ ˇʽ 
ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

ʅˍʰ˂ʾˁʰˌΣ ɮΦ όнлммύΦ ɸʶˊʰˉʶˎˍʽˁʷˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
Yalom, I. (2004). ʆˇ ʵ˗ˊˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɯʴˊʰΦ 
 

-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Families in Society 

- Journal of Familiar Social Work 

- Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social Work 

- Clinical Social Work Journal 

- Psychoanalytic Social Work 

- Psychoanalytic Social Work 

- Child and Family Social Work 
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6.5 ɲʽˁʰˋˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ  

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ 
ʅʃʁʇɲʍɿ  

ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

605 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

ɲɹɼɮʅʆɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
ˁʰʽ ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ 
ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ 
ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/modules/course_info/?from_home=true&course=
SW239 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɲʽˁʰˋˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʺ ɳʴˁ˂ʹ˃ʰˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʾʰ ʶʽʵʾˁʶˎˋʹ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ɳʾ˄ʰʽ ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍ˖˄ ʰˊ˔˗˄ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ 
ˁʰʽ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʱˉˍˇ˄ˍʰʽ ˍ˖˄ ˄ˇ˃ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʵʽˁʰˋˍʽˁ˗˄ ˉ˂ʰʽˋʾ˖˄ ˁʰʽ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ 
ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ʶˉʽ˃ʷ˂ʶʽʰˌ ˉʰʽʵʽˇˏΣ ʵʽʰʸˎʴʾˇˎΣ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ˉʰˊʰ˃ʷ˂ʹˋʹˌ ϧ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌΣ 
ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ʴˇ˄ʽˁʺˌ ˃ʷˊʽ˃˄ʰˌΣ ʶ˃ˉʶʽˊˇʴ˄˖˃ˇˋˏ˄ʹˌ ʺ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍˇʴ˄˖˃ˇˋˏ˄ʹˌΣ ʶ˄ʵˇˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ ʲʾʰˌΣ ʰ˄ʺ˂ʽˁʹˌ ˉʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ 
ʶˉʰ˄ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ʵˊʰˋˍ˗˄Σ ʻˎ˃ʱˍ˖˄ ϧ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ  

ʁʽ ɻʽˁʰˋˍʽˁˇʾ/ʷ ̩ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ʲˇʹʻˇˏ˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ 
ʶˁˁˊʶ˃ˈˍʹˍʶˌ ˃ʶ ˍˇ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌΦ ɾˉˇˊʶʾ ˄ʰ ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˃ʷ˂ʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱˌ 
ˍ˖˄ ˉʰˊʰʲʰˍ˗˄Σ ˃ʶ ʰˎˍˇˏˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˉˊˈˋ˒ʰˍʰ ʰˉˇ˒ˎ˂ʰˁʽˋˍʶʾΣ ʺ ˉˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˎˉˈ 
ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʰˉˇ˒ˎ˂ʱˁʽˋʺ ˍˇˎˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˉʽʻʰ˄ˈ˄ ˉʰˊʰʲʱˋʶ˖˄ ˍ˖˄ 
ʵʽʰˍʱ˅ʶ˖˄ ˍˇˎ ˄ˈ˃ˇˎΣ ˉΦ˔Φ ˄ʰˊˁ˖ˍʽˁʱΦ ɳˉʾˋʹˌΣ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄ 
ʱˍˇ˃ʰ ˉˇˎ ˉʱˋ˔ˇˎ˄ ʰˉˈ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ˄ˈˋˇˎˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˖ˌ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˉʰˊʰʲʰˍʽˁʷˌ ˉˊʱ˅ʶʽˌΦ ʁʽ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇ ʾʁ ʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ˉˊˇˍʶʾ˄ˇˎ˄ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ 

https://eclass.uniwa.gr/modules/course_info/?from_home=true&course=SW239
https://eclass.uniwa.gr/modules/course_info/?from_home=true&course=SW239
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ˁʰʽ ʶˉʰ˄ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ʺ ˄ʰ ˎˉˇˋˍʹˊʾ˅ˇˎ˄ ˍʰ ˃ʷ˂ʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˉ˂ʹʴʶʾ ʰˉˈ ˍʽˌ 
ˉˊʱ˅ʶʽˌ ˍˇˎ ˉʰˊʰʲʱˍʹΦ  

ʁʽ ˊˈ˂ˇʽ ˉˇˎ ʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍˇˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ 
ʶʾ˄ʰʽ ʹ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ʹ ˁʹʵʶ˃ˇ˄ʾʰΣ ʹ ʲˇʺʻʶʽʰ ˉˊˇˌ ʱˍˇ˃ʰ ˉˇˎ ʶʾ˄ʰʽ ʻˏ˃ʰˍʰ ʶ˃ˉˇˊʾʰˌ 
ˉʰˊʱ˄ˇ˃ˇˎ ˋʶ˅Σ ʹ ʶˉʽ˃ʶ˂ʹˍʶʾʰ ʰ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ʹ ˋˎ˄ʹʴˇˊʾʰ ˎˉʷˊ ˍ˖˄ ʻˎ˃ʱˍ˖˄ ʲʾʰˌΣ ʵʽʰʸˎʴʾˇˎ, 
ΦˁΦɦ ʅˍˇ ʵʽˁʰ˄ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΣ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʵʽʰ˔˖ˊʽˋ˃ˈˌ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ 
ˉʰʽʵʽʱ ˁʰʽ ʰˎˍ˗˄ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ʶ˄ʺ˂ʽˁʶˌΦ ʆʰ ˉʰʽʵʽʱ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰΣ ʵʶ˄ ζʵʽˁʱʸˇ˄ˍʰʽη ˃ʶ ˍˇˎˌ 
ʾʵʽˇˎˌ ˁʰ˄ˈ˄ʶˌ ʵʽˁʰʾˇˎΣ ʴʽ ʰˎˍˈ ˁʰʽ ˎˉʱˊ˔ʶʽ ʶ˅ʶʽʵʾˁʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ 
ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇΦ ɮˎˍˈ ʰˉʶʽˁˇ˄ʾʸʶˍʰʽ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˉˇˎ ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ 
ʵʽɦ́ ˁʶʽʰ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵ˗˄ ˍˇˎˌ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ. ʁʽ ˁ̌ʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ ʵʽʰʵˊʰ˃ʰˍʾʸˇˎ˄ 
ʷ˄ʰ ˁʶ˄ˍˊʽˁˈ ˊˈ˂ˇ ˋˍʹ˄ ˉˇʽ˄ʽˁʺ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΣ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʰ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ ˍ˖˄ ʰˁˈ˂ˇˎʻ˖˄ 
ˉˊʰˁˍʽˁ˗˄Υ 

- ɽʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˖ˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʹˍʷˌ ˁʰʽ ʶ˅ʶˍʱʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˋˎ˄ʻʺˁʶˌ ˇʽˁʽʰˁʺˌ ʲʾʰˌΣ ˉʰʽʵʽˁʺˌ 
ˁʰˁ̌̄ ˇʾʹˋʹˌ ˁʰʽ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄. 

- ʃʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʾʶˌ ˋˍʰ ʵʽˁʰˋˍʺˊʽʰ ˉˇˎ ʶˉʽˍˊʷˉˇˎ˄ ˋˍˇ ʵʽˁʰˋˍʺˊʽˇ ˄ʰ ˂ʱʲʶʽ 
ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌ ˉ˔Φ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʹʵʶ˃ˇ˄ʾʰ ʶ˄ˈˌ ˉʰʽʵʽˇˏ. 

- ɲˇˎ˂ʶˏˇˎ˄ ˃ʶ ˄ʷˇˎˌ ˉˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇΣ ˍˇˎˌ ʶ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˄ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʶ˄ˍʱˋˋˇˎ˄ ˋʶ 
ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʻʰ ˍˇˎˌ ʲˇʹʻʺˋˇˎ˄ ˄ʰ ʰˉˇ˒ˏʴˇˎ˄ ˍʹ˄ ˒ˎ˂ʰˁʺ. 

- ʃʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁˈ ʷˊʴˇ ˁʰʽ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ˋˍʰ ʻˏ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˋˍˇˎˌ ʻˏˍʶˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ 
ˍˇ ʵʽˁʰ˄ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ. 

- ʃʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ʴʽʰ ˒ˎ˂ʰˁʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ 
ʻˏ˃ʰˍʰ ʰˎˍ˗˄. 

- ʃʰˊʷ˔ˇˎ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ʴʽʰ ˒ˎ˂ʰˁʽˋ˃ʷ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʽˌ 
ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˉˊʽ˄ ˁʰʽ ˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ʰˉˇ˒ˎ˂ʱˁʽˋʹ ˍˇˎˌΣ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˄ʰ ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ˇˎ˄ ˍʹ˄ 
˃ʶˍʱʲʰˋʺ ˍˇˎˌ ˉʾˋ˖ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʱ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍ˖˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˍˇˎˌΦ 

- ʅˎ˄ʹʴˇˊˇˏ˄ ˎˉʷˊ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˍˇˎˌΦ 

- ʅˎ˄ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʶʽˋʰʴʴʶ˂ʶʾˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ˍʱˋˋˇˎ˄ ʶˁʻʷˋʶʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʽˋˍˇˊʽˁˇˏ 
ˉˊˇˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˄ʰ ˂ʱʲˇˎ˄ ʰˉˇ˒ʱˋʶʽˌΦ  

- ɽʶʽˍˇˎˊʴˇˏ˄ ˖ˌ ˃ʶˋˇ˂ʰʲʹˍʷˌ ˋˍʹ ʵʽʶˎʻʷˍʹˋʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ʻˎ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʹˍ˗˄Φ  

- ɰˇʹʻˇˏ˄ ˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˄ʰ ʰ˄ˍʰˉʶ˅ʷ˂ʻˇˎ˄ ˋˍˇ ˋˏ˄ʻʶˍˇ ˄ˇ˃ʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʰˉˇ˄ˇ˃ʺ 
ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌΦ  

- ɱˊʱ˒ˇˎ˄ ʶˁʻʷˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍˇ ʵʽˁʰˋˍʺˊʽˇ ˁʰʽ ˋˎʴˁʶ˄ˍˊ˗˄ˇˎ˄ ˒ʰˁʷ˂ˇˎˌ ˃ʶ ʰˉˇʵʶʾ˅ʶʽˌΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶ˃ˉ˂ˇˎˍʾˋˇˎ˄ ˍʽˌ 
ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ʻʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʲʰʻˏˍʶˊʹ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʰ ʶ˅ʺˌ: 

- ʆʰ ˉʶʵʾʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˍʹˌ ʵʽˁʰˋˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 

- ʆʽˌ ʰˋˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ˉˇʽ˄ʽˁʷˌ ˄ˇ˃ʽˁʷˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇʾκʷˌ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴˇʾ. 

- ʆˇ˄ ˉˇ˂ˏˉ˂ʶˎˊˇ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ʵʽˁʰˋˍʽˁ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ʰ˄ʰ˒ˇˊʽˁʱ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ 
ˁ˂ʽ˄ʽˁʺˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΣ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇʴ˄˖˃ˇˋˏ˄ʹˌ . 

- ʆʹ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˊˇˁ˂ʺˋʶʽˌ. 

- ʆʽˌ ʰʽˍʾʶˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ̀ ˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ˍʹˌ ʶʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ 

- ʆˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΣ ʶˉʰ˄ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˁʰʽ ˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹˌ ʵˊʰˋˍ˗˄Σ ʻˎ˃ʱˍ˖˄ ϧ ˍ˖˄ 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ 

- ɿʰ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˎʻˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˄ʷˇˎˌ ˉʰˊʰʲʱˍʶˌ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʹ˂ʽˁʾʰ ˍ˖˄ мс ˁʰʽ ʱ˄˖ ˋˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʺ 
ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ. 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˋˁˇˉˇˏˌ ˍʹˌ ʵʽˁʰˋˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
2. ɶ ɲʽˁʰˋˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ʆˇ ˋ˖˒ˊˇ˄ʽˋˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰΥ ɹˋˍˇˊʽˁʺ 
ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ς ̔ ʵˊˎ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ς ̀ ˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ 

3. ɶ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ʵʽˁʰˋˍʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ 
ˉʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌΦ ɮ˄ʺ˂ʽˁˇʽ ʵˊʱˋˍʶˌ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˋˍʽˌ ˒ˎ˂ʰˁʷˌΣ ʰ˄ʺ˂ʽˁˇʽ ʵˊʱˋˍʶˌ ˁʰʽ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ 

4. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˍʹˌ ɲʽˁʰˋˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ όʰʽˍʾʶˌ ˍʹˌ 
ˉʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌύΦ ɶ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ʶʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ 

5. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˉʰˊʰʲʱˍʶˌ ʰ˄ʹ˂ʾˁˇˎˌ ˁʰʽ ʶ˄ʹ˂ʾˁˇˎˌΣ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ 
6. ɳʽˋʰʴʴʶ˂ʽˁʷˌ ˉʰˊʰʴʴʶ˂ʾʶˌΣ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˈˊʽʰ ˋˍʹ˄ ʶˁˍʷ˂ʶˋʹ ʶʽˋʰʴʴʶ˂ʽˁ˗˄ ˉʰˊʰʴʴʶ˂ʽ˗˄ 
ˁʰʽ ˋˏ˄ˍʰ˅ʹ ʶˁʻʷˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍˇ ʵʽˁʰˋˍʺˊʽˇ 

7. ɼʰˁˇˉˇʾʹˋʹ ϧ ˉʰˊʰ˃ʷ˂ʹˋʹ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Υ ɲʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ς ɲʽʱʴ˄˖ˋʹ ϧ ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ  
8. ɳ˄ʵˇˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ʲʾʰΣ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˋʶ ʵˊʱˋˍʶˌ ˁʰʽ ʻˏ˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʷˌ ˍˇˎˌΣ 
ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʽ˄ʵˏ˄˖˄ ʶˉʰ˄ʱ˂ʹ˕ʹˌ ˉʰˊʰʲʰˍʽˁ˗˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄ 

9. ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹ 
10. ɲʽˁʰˋˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ϧ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΣ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ϧ ʶʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΣ 
˃ʶˍʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˁˊʰˍˇˎ˃ʷ˄˖˄ ˃ʶ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ  

11. ʃˇʽ˄ʽˁʺ ʵʽʰ˃ʶˋˇ˂ʱʲʹˋʹΣ ʶˉʽ˃ʶ˂ʹˍʶʾʰΣ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇʴ˄˖˃ˇˋˏ˄ʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ 
12. ɳˏˊʶˋʹ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˉʰˊʰʲʰˍ˗˄ 
13. ɾʶ˂ʷˍʶˌ ˁʰʽ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

- ɿʰ ʴˊʱ˒ˇˎ˄ ʶˁʻʷˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʰ ʵʽˁʰˋˍʺˊʽʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʲˇʹʻˇˏ˄ ˋˍˇ˄ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ˈ ʺ ˋˍʹ ˃ʶʾ˖ˋʹ 
ˍ˖˄ ˉˇʽ˄˗˄ ʰˉˈ ˍˇˎˌ ʵʽˁʰˋˍʷˌΦ 

- ɿʰ ˉʰˊʷ˔ˇˎ˄ ʶˉʾʲ˂ʶ˕ʹ ʶˁˉˊˇˋ˖ˉ˗˄ˍʰˌ ˍˇ ˁˊʱˍˇˌ ʴʽʰ ˃ʶʴʱ˂ˇ ˔ˊˇ˄ʽˁˈ ʵʽʱˋˍʹ˃ʰ ʴʽʰ 
ˉʰˊʰʲʱˍʶˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ʰˉʶ˂ʶˎʻʶˊ˖ʻʶʾ ʰˉˈ ˍʹ ˒ˎ˂ʰˁʺ. 

-  ɿʰ ʶˊʴʱʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ˉʰˊʰʲʱˍʹ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˄ʰ ʵʽʰˋ˒ʰ˂ʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ 
ʶˎʹ˃ʶˊʾʰ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺ ʵʽʶˊʶˏ˄ʹˋʹ ˍ˖˄ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ 
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ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɲʽʰʵˊʰˋˍʽˁʺ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ 20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ʅˎʴʴˊʰ˒ʺ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Barker, R. L. & Branson, D. M. (2003). Forensic social work: Legal aspects of professional 
practice (2nd ed.). Binghamton, NY: Haworth Press. 

Bartlett, H. M. (1958). Working definition of social work practice. Social Work, 3(2),5ς8. 
Beckett, J. O. & Johnson, H. C. (1995). Human development. In R. L. Edwards & J. G. Hopps 

(Eds.), Encyclopedia of social work (pp. 1385ς1405). Washington,DC: National Association 
of Social Workers Press. 

Brownell, P. & Roberts, A. L. (2002). A century of social work in criminal justice and 
correctional settings. Journal of Offender Rehabilitation, 35(2), 1ς17. 

Finn, H. L., & Jacobson, M. (2007). Just practice: A social justice approach to social work (2nd 
ed.). Peosta, IA: Eddie Bowers Publishing Co. 

Graham, J. R. & Barter, K. (1999). Collaboration: A social work practice method. Families in 
Society, 80(1), 6ς13. 

Gumz, E. (2004). American social work, corrections and restorative justice: An appraisal. 
International. Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 48, 449ς460. 

Henngeler, S. W., Schoenwald, S. K., Borduin, C. M., Rowland, M. D. & Cunningham, P. B. 
(1998). Multisystemic treatment of antisocial behavior in children and adolescents. New 
York: Guilford Press. 

Killian, M. L., & Maschi, T. (2009). A history of forensic social work in the United States. In T. 
Maschi, C. Bradley, & K. Ward (Eds.), Forensic social work: Psychosocial and legal issues 
across diverse practice settings (pp. 11ς21). New York: Springer Publishing Company. 

Maschi, T., Bradley, C., & Ward, K. (Eds.) (2009). Forensic social work: Psychosocial and legal 
issues in diverse practice settings. New York: Springer Publishing Company. 

Maschi, T., Violette, N., Scotto Rosato, N., & Ristow, J. (2009). Juvenile justice and social work. 
In T. Maschi, C. Bradley, & K. Ward (Eds.), Forensic social work: Psychosocial and legal 
issues across diverse practice settings (pp. 231ς254). New York: Springer Publishing 
Company. 

National Association of Social Workers. (1999a). Code of ethics of the National Association of 
Social Workers. Washington, DC: NASW Press. 

National Organization of Forensic Social Work. (1997). What is forensic social work? Retrieved 
on May 9, 2007, from http://www.nofsw.org/. 

Roberts, A. R. (Ed.). (2004). Juvenile justice sourcebook: Past, present, and future. New York: 
Oxford University Press. 
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Roberts, A. R., & Brownell, P. (1999). A century of forensic social work: Bridging the past to the 
present. Social Work, 44, 359ς369. 

Roberts, A. R., & Springer, D. W. (2008). Social work in juvenile justice and criminal justice 
settings (3rd ed.). Springfield, IL: Charles C. Thomas. 

Saltzman, A., & Furman, R. (1999). Law in social work practice (2nd ed.). Belmont, CA: 
Wadsworth Publishers. 

Van Wormer, K. (2009). Restorative justice. In T. Maschi, C. Bradley, & K. Ward (Eds.), Forensic 
social work: Psychosocial and legal issues across diverse practice settings (pp. 11ς21). New 
York: Springer Publishing Company. 

Wronka, J. (2008). Human rights. In T. Mizrahi & L. E. Davis (Eds.), Encyclopedia of social work 
(pp. 425ς429).Washington, DC: National Association of SocialWorkers. 

Zastrow, C. H., & Kirst-Ashman, K. K. (2009). Understanding human behavior and the social 
environment (8th ed.). Belmont, CA: Brooks=Cole-Thompson Learning. 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Families and Society 

- Journal of Forensic Mental Health  

- Journal of Offender Rehabilitation 

- Journal of Offender Therapy and Comparative Criminology, 

- Journal of Social Work 

- Public Interest 
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6.6 ɶ ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 606 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɶ ɮɿɮɽʇʅɶ ʆɶʅ ʅʇɾʃɳʄɹʊʁʄɮʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW303/ 

 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

I ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˉˇˎ ʲʰˋʾʸʶˍʰʽ ˋˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍˇˎ 
ʻʶ˃ʶ˂ʽ˗ʵˇˎˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ˍʹ ʲʱˋʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉʶʽˊʰ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˇ˂ˈˁ˂ʹˊˇˎ ˍˇˎ ˒ʱˋ˃ʰˍˇˌ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄Σ ʰˉˈ ˍʹ˄ 
ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ʷ˖ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʾʵʽʰ ˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
ʰˎˍˈ ʶʽˋʱʴʶʽ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˋˍʹ ˒ʽ˂ˇˋˇ˒ʾʰ ˍˇˎ ʻʶ˃ʶ˂ʽ˗ʵˇˎˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋ˃ˇˏΣ 
ˍʹ˄ ˉʶʽˊʰ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ʰˎˍʺˌ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˋˍʹ˄ 
˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰΣ ˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɾʷˋ˖ ˍʹˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ʰˎˍʺΣ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʶ˃ʲʰʻˏ˄ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ʹˌ ˋ˔ʷˋʹˌ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ˃ʶ 
ˍʰ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˍˇˎ ˒ˎˋʽˁˇˏ ˁˈˋ˃ˇˎ ˁʰʽ ʻʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰʽˍʽˇ˂ˈʴʹˋʹ 
˃ʽʰˌ ˉ˂ʹʻ˗ˊʰˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ˗˄Σ ˋˁʷ˕ʶ˖˄ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ 
ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺ ʸ˖ʺ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎΦ ɸʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ˃ʽʰ ˉʽˇ ˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ 
˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˇˉˇʾʰˌ ˇʽ ʰˉˈ˕ʶʽˌΣ ˇʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʶˌ ˃ʰˌ ˁʰʽ ˇʽ ˍˊˈˉˇʽ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˂ˏ˄ˇˎ˃ʶ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ 
ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˎ˄ʶ˔˗ˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʺ ˃ʰˌ ˃ʶ ʱ˂˂ˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˁʰʻ˗ˌ 
ˁʰʽ ˃ʶ ʱ˂˂ʰ ʴʶʴˇ˄ˈˍʰ ˍˇˎ ˒ˎˋʽˁˇˏ ˁˈˋ˃ˇˎΦ ɳˉʽˉˊˈˋʻʶˍʰΣ ʻʰ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ 
ˊˏʻ˃ʽˋʹˌ ˍ˖˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂˖˄ ˋˎ˄ʻʹˁ˗˄ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍʹ˄ ʰ˂˂ʰʴʺ ˍ˖˄ ˃ʹ ʶˉʽʻˎ˃ʹˍ˗˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄ 
ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄Φ ʆʷ˂ˇˌΣ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ʰ˄ʰ˂ˏʶˍʰʽ ʹ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹ ˍ˖˄ ˁʽ˄ʺˍˊ˖˄Σ ˍ˖˄ 
ʶ˄ʵʽʰ˒ʶˊˈ˄ˍ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉˊˇˍʽ˃ʺˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉ˖˄Φ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW303/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɶ ˂ʰ˄ʻʰˋ˃ʷ˄ʹ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍˇˎ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋ˃ˇˏ ˖ˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ζʶˊʶʻʾˋ˃ʰˍˇˌ-
ʰ˄ˍʾʵˊʰˋʹˌη 

2. ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰΥ ɳˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹΣ ˉʶʽˊʰ˃ʰˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ 
ʶˁˍʶˍʰ˃ʷ˄ʹ ʰˍˇ˃ʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

3. ɶ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ʶˊ˃ʹ˄ʶʾʰ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄˖˄ 
4. ɶ ˉˊˇˁʰ˂ˇˏ˃ʶ˄ʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΥ ʹ ˒ˏˋʹ ˍʹˌΣ ˇʽ ʶ˅ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʶˌ ˃ʶˍʰʲ˂ʹˍʷˌ ˁʰʽ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ 
ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ˇˏ ˍʹˌ 

5. ʆʰ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰΣ ʹ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺ ʵʽʷʴʶˊˋʹ ˁʰʽ ʱ˂˂ʶˌ ʶ˅ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʶˌ ʰ˄ˍʽʵˊʱˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ 
˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ 

6. ɶ ˋˎ˄ˍʶ˂ʶˋˍʽˁʺ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱΥ ʹ ˒ˏˋʹ ˍʹˌΣ ˇʽ ʶ˅ʰˊˍʹ˃ʷ˄ʶˌ ˃ʶˍʰʲ˂ʹˍʷˌ ˁʰʽ ˇʽ ʲʰˋʽˁʷˌ 
ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ˇˏ ˍʹˌ 

7. I ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹΣ ʹ ʶ˅ʱ˂ʶʽ˕ʹ ˍʹˌ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ʶˉʰʴ˖ʴʺ ʵˊʱˋʶ˖˄ 
8. ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹˌΥ I ˃ʰˁˊˇˉˊˈʻʶˋ˃ʹ ˋ˔ʷˋʹ ʵˊʱˋʶ˖˄-ˋˎ˄ʶˉʶʽ˗˄ 
9. ʁʽ ˋˎ˄ˍʶ˂ʶˋˍʽˁʷˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ʶˊʶʻʽˋ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʰ ̄ ˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˋˎ˄ʶˉʶʽ˗˄ 
10. ɮˊ˄ʹˍʽˁʺ ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ˁʰʽ ˍʽ˃˖ˊʾʰ 
14. ɶ ʶ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˁʰʽ ʹ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˋˍʹ ʻʶˍʽˁʺ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ 
ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 20 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍ˖˄ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁ˗˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹˌ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ ˉˇˎ ʰˎˍʷˌ ˉˊˇʱʴˇˎ˄. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ʲʰˋʽˁ˗˄ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ʰ˅ʽˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ˋˍʹ 
ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰ.  

- ɳˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʹ˄ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʹ ˍ˖˄ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ ˁʽ˄ʺˍˊ˖˄ ˁʰʽ ˉˊˇˍʽ˃ʺˋʶ˖˄. 

- ʃˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽˇˏ˄ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ʹˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ. 
 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇҡʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ҡʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʅʶʲʰˋҡˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋҡʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹҡʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 
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ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Bailey, J., & Burch, M. (2013). How to think like a behavior analyst: Understanding the science 
that can change your life. New York: Routledge. 

Beck, J. (2016). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ-ʅˎҡˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁʺ ɸʶˊʰˉʶʾʰ όɳˉʽҡʷ˂ʶʽʰΥ ɱΦ ʅʾҡˇˌύΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ʃʰˍʱˁʹΦ  

ɱʶ˄ʱΣ ɮΦ όнллтύΦ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ˉˊʱ˅ʹ ˍʹˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˍʹˌ ˋˎҡˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ 
Gutenberg.  

Fisher, W.W., Piazza, C.C., & Roane, H.S. (Eds.). (2011). Handbook of applied behavior 
analysis. New York: Guilford Press. 

Madden, G.J., Dube, W.V., Hackenberg, T. D., Hanley, G. P., & Lattal, K. A. (2013). APA 
handbook of behavior analysis, Vol. 2: Translating principles into practice. American 
Psychological Association. 

ɾʷ˂˂ˇ˄Σ ʄΦ όнлмоύΦ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
Newman, C.F. (2017). ɰʰˋʽˁʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ʶˉʱˊˁʶʽʰˌ ˋˍʹ ɱ˄˖ˋˍʽˁʺ-ʅˎҡˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁʺ ɸʶˊʰˉʶʾʰΥ ɶ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʶ˄ˈˌ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋҡʰˍʽˁˇˏ ˁʰʽ ʽˁʰ˄ˇˏ ʻʶˊʰˉʶˎˍʺ ˍʹˌ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺˌ ˋˎҡˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁʺˌ 
ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ όɳˉʽҡΦ ʃΦ ʄˇˏˋˋʹΣ ɾΦ ɼˇˋҡʾʵˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

{ƪƛƴƴŜǊΣ .ΦCΦ όнлмоύΦ ʃʶˊʾ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋ˃ˇˏΦ όɳˉʽ˃Φ ʄΦ ɾʷ˂˂ˇ˄ύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
Westbrook, D., Kennerley, H., & Kirk, J. (2012). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ɱ˄˖ˋʽʰˁʺ ʅˎҡˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ 
ɸʶˊʰˉʶʾʰΥ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ɳ˒ʰˊҡˇʴʷˌ όɳˉʽҡΦ ɮΦ ɼʰ˂ʰ˄ˍʸʺ-ɮʸʾʸʽΣ ɼΦ ɳˎʻˎҡʾˇˎύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ  

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- ɱ˄˖ˋʽʰˁʺ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˋˍʽˁʺ ɴˊʶˎ˄ʰ ˁʰʽ ɸʶˊʰˉʶʾʰ 

- Hellenic Journal of Psychology 

- Cognitive Behaviour Therapy 

- Behavioural and Cognitive Psychotherapy 

- Behavior Analysis: Research and Practice 
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6.7 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 607 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɼɮɹ ɮɿɮʃɶʄɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ  
 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW267/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɸʁ ˖ˊʹˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍ˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄Υ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ʰ˄ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰΣ ˃ʶʽˇ˄ʶ˅ʾʰΣ ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʰΣ 
ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹΣ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹΦ ɼʰˍʹʴˇˊʾʶˌ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʃΦʁΦʇΦ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹΦ ɹʵʽʰʾˍʶˊʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˁʰʽ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʱʻʶ ˁʰˍʹʴˇˊʾʰˌΦ ɲʽʰʵʽˁʰˋʾʰ 
ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌΦ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ 
ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 
ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰΦ ɳ˄ʵʽʱ˃ʶˋʶˌ ʵˇ˃ʷˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ ɳ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʷˌ 
˃ˇˊ˒ʷˌ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹˌΣ ʰ˄ˇʽ˔ˍʺ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰΣ ʵʽˁˍˏ˖ˋʹ ˁʰʽ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Φ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ʴʽʰ ʰ˄ʱˉʹˊˇˎˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ 
ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹΦ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁˇʾ ˋˍˈ˔ˇʽ 

ʰύ  ́  ʶ˄ʹ˃ʷˊ˖ˋʹ ˁʰʽ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˋˉˇˎʵʰˋˍ˗˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ Φ 
ʲύ ʹ ʴ˄˗ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇˊʷ˖˄ ˁʰʽ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˉʰˊˇ˔ʺˌ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ 
ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʰ˄ʰˉʺˊˇˎˌ  

ʴύ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˊˈ˂ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˍˇˎκˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ̀ ˍʹ˄ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄Φ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW267/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍ˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ Υ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʰΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰʽ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹΦ 

2. ɳʾʵʹ ˁʰʽ ˃ˇˊ˒ʷˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʃΦʁΦʇΦ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹΦ ɹʵʽʰʾˍʶˊʰ 
˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˁʰʽ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ɮ˃ʶɮΣ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ ʶʾʵˇˌ ˁʰʽ ˍʹ ˃ˇˊ˒ʺ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΦ 

3. ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ 
4. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰ ɮ˃ʶɮ 
5. ʆʶ˔˄ʽˁʷˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄Φ  

6. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰ ˃ʶ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ̌ ʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˍˇˎˌ   
7. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ 
8. ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʵˇ˃ʷˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʱ˂ˎ˕ʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉʺˊ˖˄ ˁʰʽ 
ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˍˇˎˌΦ  ɲʽˁˍˏ˖ˋʹ ˁʰʽ ˋˎ˄ˍˇ˄ʽˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ 

9. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ʴʽʰ ʰ˄ʱˉʹˊˇˎˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹΦ 

 
 
 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ʷ˄˄ˇʽʶˌΥ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʰΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʽ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ɮˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ 
όɮ˃ʶɮύΦ  

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻʶʾ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ɮ˃ʶɮΦ 

- ɴ˔ˇˎ˄ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋʶʽ ˍʹ˄ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΣ ˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˇʽ ʰ˄ʱˉʹˊˇʽ ˋˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ˉˊˇˌ ˍˇ ʱˍˇ˃ˇΣ ˍʽˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʷˌ ˁʰʽ ˍˇ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ 

- ɱ˄ ˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʰ ʶʾʵʹ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ʃΦʁΦʇΦ ˁʰʽ ˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹ ˁʰʻ˗ˌ 
ˁʰʽ ˍʰ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˁʰʽ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎΣ ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ ˃ʶ ˍˇ ʶʾʵˇˌ ˍʹˌ 
ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌ ˍˇˎ.  

- ɴ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺΣ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˁʽ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁʷˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΣ ʵʽʰʲʾ˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ 
ʶ˄ʵʽʱ˃ʶˋʶˌ ʵˇ˃ʷˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ʴʽʰ ˍʰ ɮ˃ʶɮ.  

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ ˃ʷˍˊʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌ  ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˁʰʽ 
ˋˍʹ˄ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɴ˄˖ˋʹ ˉˇˎ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋˍʰ ʱˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˍˊˈˉˇˎˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˍ˖˄ ɮ˃ʶɮΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 120 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿκɶʆʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5)  ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ ϧ ɾʰˊˍʽ˄ʱˁʹΣ ʅΦ όнлмтΣ ʶˉʽ˃ΦύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɰʺˍʰΦ 

Barnes, C., Oliver, M. & Barton, L. (2014, ʶˉʽ˃.). ʅˉˇˎʵʷˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ ʅʺ˃ʶˊʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɳˉʾˁʶ˄ˍˊˇΦ 

ɲʹ˃ʹˍˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɮΦ όнллмύΦ ɶ ʱˍˎˉʹ ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ 
ˋˍˇ ʴʶ˄ʽˁˈ ʴˎ˃˄ʱˋʽˇ - ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ ˎˉˇˋˍʹˊʽˁˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋˍˇ 
ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʶ˄ˈˌ ˃ʹ ʶʽʵʽˁˇˏ ˋ˔ˇ˂ʶʾˇˎΦ ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ - ʃˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˇˏΣ 58-
59, 251-262.  

ɵ˗˄ʽˇˎ ς ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦ όмффсύΦ ʁʽ ʰ˄ʱˉʹˊˇʽ ˁʰʽ ʹ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˍˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ɵ˗˄ʽˇˎ ς ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦ όнлллΣ ʶˉʽ˃Φ). ɯˍˇ˃ʰ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʰʽ ʹ ʷ˄ˍʰ˅ʺ ˍˇˎˌΦ ʃˊʰˁˍʽˁʱ 
ɳˉʽ˃ˇˊ˒˖ˍʽˁ˗˄ ʅʶ˃ʽ˄ʰˊʾ˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  

ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦ ϧ ʅˉʰ˄ʵʱʴˇˎΣ ɶΦ όнллпΣ ʶˉʽ˃Φ). ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˍˏ˒˂˖ˋʹΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˍʱˋʶʽˌ 
ˁʰʽ ˉˊˇˇˉˍʽˁʷˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ  

ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦ όнлллΣ ʶˉʽ˃ΦύΦ ɴ˄ˍʰ˅ʹΥ ʁˎˍˇˉʾʰ ʺ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΤ ɶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˁʰʽ 
ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ʵʽʱˋˍʰˋʹ ˍʹˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ˃ʶ ʶʽʵʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦΣ ɿˍʶˊˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɿˍʷˊˇˎΣ ɳΦΣ ϧ ɰ˂ʱ˔ˇˎ-ɾˉʰ˂ʰ˒ˇˏˍʹΣ ɳΦ όнлмнΣ ʶˉʽ˃ΦύΦ 
ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

Hodapp, R. (2005). ɮ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΥ ˄ˇʹˍʽˁʺ ˁʰʻˎˋˍʷˊʹˋʹΣ 
ʰʽˋʻʹˍʹˊʽʰˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˁʰʽ ˁʽ˄ʹˍʽˁʺ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰΦ ʅˍˇ ɮΦ ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹ ϧ ɶΦ ʅˉʰ˄ʵʱʴˇˎ 
όʶˉʽ˃ΦύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ  

ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ ϧ ɼʰˋˋʷˊʹΣ ɵΦ όнлмрΣ ʶˉʽ˃ΦύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΥ ʅˍʰ ʻˊʰ˄ʾʰ 

http://www.biblionet.gr/book/202053/%CE%A3%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%AD%CF%81%CE%B3%CE%BF/%CE%9A%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%B5%CF%81%CE%B3%CE%B1%CF%83%CE%AF%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%B5%CE%BA%CF%80%CE%B1%CE%AF%CE%B4%CE%B5%CF%85%CF%83%CE%B7
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ˍ˖˄ ʶˍʶˊˇˍʺˍ˖˄ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌ. 
ɼʰˊʰʴʽʱ˄˄ʹΣ ɱΦ όнлмтύΦ ɶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍʹˌ ˁˊʾˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɼʰˊʰʴʽʱ˄˄ʹΣ ʃΦ ϧ ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦ όнллсύΦ ʆˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ˍʹˌ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰˌΦ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ 
ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺ ˉˊʰˁˍʽˁʺΦ ɮ˄ˍʽ˒ʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʶˊ˖ˍʺ˃ʰˍʰΦ ɾʰˁʶʵˈ˄Σ 15, 223-231. 

ɽʰ˃ˉˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɰΦ όмффтύΦ ʁʽ ʰˉˈ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˇʽ ʶ˃ˉʶʽˊʾʶˌ ˍ˖˄ ˁ˖˒˗˄ ˃ʰʻʹˍ˗˄ ʰˉˈ ˍʹ ˒ˇʾˍʹˋʺ 
ˍˇˎˌ ˋʶ ˋ˔ˇ˂ʶʾʰ ɳʽʵʽˁʺˌ ˁʰʽ ɱʶ˄ʽˁʺˌ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ, 93, 60-69.  

ɽʰ˃ˉˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɰΦ όнллпύ όʇˉΦɴˊʴˇˎύΦ ʃˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ɳʃɳɮɳɼΥ ʋʰˊˍˇʴˊʱ˒ʹˋʹ - ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁʱ 
ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ɳʽʵʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌΦ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇ ɳʻ˄ʽˁʺˌ ʃʰʽʵʶʾʰˌ ˁʰʽ ɸˊʹˋˁʶˎ˃ʱˍ˖˄Φ 
ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁˈ ɹ˄ˋˍʽˍˇˏˍˇΦ ʆ˃ʺ˃ʰ ɳʽʵʽˁʺˌ ɮʴ˖ʴʺˌΦ  

ɾʽ˔ʰʹ˂ʾʵʹˌΣ ɼΦόнллфύΦ ʅˎ˄ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ. ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰˋ˖ˍʹˊʾˇˎΦ 
ʌˏ˂˂ʰΣ ɾΦΣ ɾʰˎˊʽʴʽʰ˄˄ʱˁʹΣ ɼΦΣ ɰʰʸʰʾˇˎΣ ɮΦ ϧ ʅˍʰˋʽ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʁΦ όнллоΣ ʶˉʽ˃ΦύΦ ɯˍˇ˃ʰ ˃ʶ 
ʰ˄ʰˉʹˊʾʶˌ ˋˍʹ˄ ˍˊʽˍˇʲʱʻ˃ʽʰ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  

 
 -ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Families in Society   

- Journal of Family Social Work 

- Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social Work 

- Clinical Social Work Journal 

- Psychoanalytic Social Work 

- Child and Family Social Work  

  

http://www.biblionet.gr/com/7795/%CE%A4%CF%8C%CF%80%CE%BF%CF%82
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6.8 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʶ́ ʴʰˋʾʰ ˃ʶ ɶ˂ ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎˌ  

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 608 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɾɳ ɶɽɹɼɹʍɾɳɿʁʇʅ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  
 

ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ 
ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW308/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɲʹ˃ʽˇˎˊʴˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʰˍʹˊˇˏ˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇ 
ʱˍˇ˃ˇ ˁʰʽ ˍʰ ˃ʷ˂ʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱˌ ˍˇˎ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʶ˄ ʴʷ˄ʶʽ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˍˇˎ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎΣ ˍʹ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʱ ˍˇˎΣ ˍʹ ˒ˎˋʽˁʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱˋˍʰˋʹ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ  ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍˇˎ ʴʽʰ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ 
ˁʰʽ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ. 

- ʇˉˇˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˍˇˎˌ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁ˗˄Σ 
ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄Σ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁ˗˄ ʵˎˋˁˇ˂ʽ˗˄ ˉˇˎ ˋˎ˄ʶˉʱʴʶˍʰʽ ˍˇ ʴʺˊʰˌ. 

- ɳ˄ʽˋ˔ˏˇˎ˄ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ ʴʽʰ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰΣ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʽˌ 
ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʶ ˃ʷ˂ʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʱˌ ˍˇˎΣ ˋˍʹ ˋˍˇ˔ˇʻʷˍʹˋʹ ˁʰʽ ˍʹ ʲʶ˂ˍʾ˖ˋʹ ˍʹˌ ˒ˎˋʽˁʺˌ ˍˇˎ 
ˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ. 

- ɲʽʰˋˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍˇ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇ ʱˍˇ˃ˇ ˁʰʽ ˍʰ ˃ʷ˂ʹ ˍˇˎ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁˇˏ ˍˇˎ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˍˇˌ ˃ʶ 
ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ˁʰʽ ˉʰˊˇ˔˗˄.  

- ʅˎ˄ʹʴˇˊˇˏ˄ ˎˉʷˊ ˍ˖˄ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˄ʰ ˎˉʶˊʰˋˉʾʸˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʱ ˍˇˎˌ ʴʽʰ 
ʰ˅ʽˇˉˊʷˉʶʽʰΣ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋˍʽˌ ˉʰˊˇ˔ʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ.  

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶʽˌ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌ ʺ ʶˁ˃ʶˍʱ˂˂ʶˎˋʹˌ ˍˇˎ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎ ˁʰʽ ˄ʰ 
ˉʰˊʶ˃ʲʰʾ˄ˇˎ˄ ʱ˃ʶˋʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰ ˍˇˎˌΦ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW308/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ǇǇǘΦ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 20 

ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ʶˉʽˋˁʷ˕ʶʽˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 120 
 

- ʇˉˇˋˍʹˊʾʸˇˎ˄ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʱ ˍˇˎˌ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʷˌ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ 
ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˔ˊˈ˄ʽʰ ˄ˇˋʺ˃ʰˍʰΣ ʰˉ˗˂ʶʽʶˌΣ ʻʱ˄ʰˍˇ ˁʰʽ ˉʷ˄ʻˇˌ. 

- ɮ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʱ ˍˇˎˌ ˈˊʽʰ ˖ˌ ˃ʷ˂ʹ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ 
ˇ˃ʱʵʰˌ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

1. ʁˊʽˋ˃ˈˌ ˍʹˌ ˍˊʾˍʹˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ - ʋʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˍˇˎ ʴʺˊʰˍˇˌ 
2. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰʵˊˇ˃ʺ ˍʹˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˍˇˎ ʴʺˊʰˍˇˌ 
3. ʃˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˋˍʹ˄ ɱΩ ʹ˂ʽˁʾʰ  
4. ʌˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˍ˖˄ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄ 
5. ʅˍʱˋʶʽˌΣ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ ʴʽʰ ˍˇˎˌ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎˌ 
6. ɽʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˉˇʽˈˍʹˍʰ ʸ˖ʺˌ 
7. ɼʰˁˇˉˇʾʹˋʹ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄ 
8. ɸʶ˖ˊʾʶˌ ˍʹˌ ʴʺˊʰ˄ˋʹˌ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ  
9. ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍˇˎ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇˎ ˁʰʽ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ 
ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ˋ˔ʶˍʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ˍˇ˄ ˁˏˁ˂ˇ ʸ˖ʺˌΣ ˍˇ ʻʱ˄ʰˍˇΣ ˍʹ˄ ʰˉ˗˂ʶʽʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʷ˄ʻˇˌ 

10. ɶ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˁʰʽ ˇʽ ʰ˅ʾʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵʽʰ˃ʶʻˇʵʽˁʺˌ ˁʰʽ 
ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʴʹˊʽʰˍˊʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ 

11. ɲˇ˃ʷˌΣ ˉʰˊˇ˔ʷˌ ˁʰʽ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ʴʹˊʽʰˍˊʽˁʺˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌ όʵʹ˃ˈˋʽˇˌΣ ʽʵʽ˖ˍʽˁˈˌ 
ˍˇ˃ʷʰˌύ 

12. ɲʾˁˍˎʰ ˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄ όˍˎˉʽˁʱΣ ʱˍˎˉʰύ 
13. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʺΣ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ ˁʰʽ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˍ˖˄ 
˒ˊˇ˄ˍʽˋˍ˗˄ 
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ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮʲʶ˄ˍʽˋʽʱ˄ ς ʃʰʴˇˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɮΦ όнлллύΦ ɶ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˍˊʾˍʹˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɮʸʾʸʽ ɼʰ˂ʰˍʸʺΣ ɮΦ ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ϧ ɮΦ ɰ˂ʱ˔ˇˎΣ !Φ όмффсύΦ ʃˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌ ˁʰʽ ˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ɱʶ˄ʽˁʺ ɱˊʰ˃˃ʰˍʶʾʰ ɽʰʿˁʺˌ ʶˉʽ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌΦ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɱʶˊˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ɱʹˊʽʰˍˊʽˁʺ ɳˍʰʽˊʶʾʰ όнллпύΦ ʁʵʹʴˈˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ɶ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄ 
ɱˇ˄ʽ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ aŜƴŘƻǊΦ 

ɼʰʲˇˎ˄ʾʵʹΣ ʆΦ όмффсύΦ ɶ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˁʰʽ ʱˍˎˉʰ ʵʾˁˍˎʰ ʲˇʺʻʶʽʰˌΥ ɶ ˁˎˁ˂ˇ˒ˇˊʾʰ ʰʴʰʻ˗˄ ˁʰʽ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ʴʶ˄ʽʷˌ ˋˍˇ ɳʻ˄ʽˁˈ ɼʷ˄ˍˊˇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ όɳΦɼΦɼΦɳΦύΦ 
ɱʺˊʰ˄ˋʹ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰΥ ˉˊʰˁˍʽˁʱ ʃʰ˄ʶ˂˂ʹ˄ʾˇˎ ˋˎ˄ʶʵˊʾˇˎ ɳΦɼΦɼΦɳΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳΦɼΦɼΦɳ 

Marwedel, U. (2009). ɱʶˊˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ϧ ɱʶˊˇ˄ˍˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɺ˖˄Φ  
ɾ˖ˎˋʾʵʹˌΣ ɮΦΣ ɮ˄ʻˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɸΦ ϧ ɿˍˏˁʶ˄Σ ɾΦɿΦΣ όнллнύΦ ʁʽ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˋˍˇ˄ ʰʴˊˇˍʽˁˈ ˔˗ˊˇΦ 
ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 

Naleppa, M.J. & Reid, W. (2003). Gerontological Social Work ς a Task-Centered Approach. 
Columbia University Press. 

ʃʰʴˇˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɮΦ όнлллύΦ ɶ ɱʶˊˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ɼʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
ʃʰ˄ʷˊʰΣ ɳΦ όмфффύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄Φ ʅˍˇ ɼ˖ˋˍʰˊʾʵˇˎ- ɳˎˁ˂ʶʾʵʹΣ ɮΦΣ όʶˉʽ˃Φύ 
ɸʷ˃ʰˍʰ ʴʹˊˇ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ʴʶˊˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

SLater, R. (2003). ɱʹˊʰˍʶʽʱΥ ɸ˂ʽ˃˃ʷ˄ˇˌ ʋʶʽ˃˗˄ʰˌ ʺ ɲʶˏˍʶˊʹ ɯ˄ˇʽ˅ʹΤ - ɶ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ 
ɱʺˊʰ˄ˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Journal of Gerontological Social Work 
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6.9 ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍ˖˄ ɲ̔ ʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ʅ̝ ʷˋʶ˖˄ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 609 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ʅʆ˘ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌʇʋʁɽʁɱɹɮ ʆʍɿ ɲɹɮʃʄʁʅʍʃɹɼʍɿ ʅʋɳʅɳʍɿ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 4 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW304/ 
 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʁʽ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʶˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˇˎˋʾʰ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˏˉʰˊ˅ʹˌΦ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʸ˖ʺ ˃ʶ ˍˇ 
ˉ˂ʷʴ˃ʰ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˉˇˎ ˍʹ˄ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʾʸʶʽΣ ʹ ˒ʽ˂ʾʰΣ ˇʽ ʶˊ˖ˍʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˁʰʽ ˇʽ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˋˍˇ 
ʸʶˎʴʱˊʽ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʰˍˇ ˃ʷˊˇˌ ˍʹˌ ˁʰʻʹ˃ʶˊʽ˄ʺˌ ʸ˖ʺˌΣ ʶ˄˗ ʹ ʲʾ˖ˋʹ ˁʰʽ ʹ ʷˁʲʰˋʺ 
ˍˇˎˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰˉˇ˒ʰˋʽˋˍʽˁʺˌ ˋʹ˃ʰˋʾʰˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˏˉʰˊ˅ʹΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈ ˉˊˇˋ˒ʷˊʶʽ ʷ˄ʰ ˔ˊʺˋʽ˃ˇ 
ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄Σ ʶˁʻʷˍˇ˄ˍʰˌ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʰˉʰˋ˔ˇ˂ˇˏ˄ ˍˇˎˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉˇˎˌ ˋˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʱ˂˂ˇˎˌΦ  

ʅˍˈ˔ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˒ʶ˄ˈˌ ʹ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍˇ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ˉʶʵʾˇ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ 
ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʹ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˍ˖˄ ˉʰˊʰʴˈ˄ˍ˖˄ ˉˇˎ ˎˉʶʽˋʷˊ˔ˇ˄ˍʰʽ ˋˍʹ ˃ˇˊ˒ʺ ˁʰʽ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ 
ˉˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˂ʱʲˇˎ˄Σ ʰ˒ʶˍʷˊˇˎ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋʶ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˁʰʽ ʹ 
ˁʰ̱ʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʻʶ˖ˊʾʰˌΣ ˈˉ˖ˌ ʶˉʾˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˔ˊʺˋʹˌ ˍˇˎˌΦ ʃʽˇ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄˃ʶ ˍʽˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʶˌ 
ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹˌΣ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ʵʽʱ˂ˎˋʹˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ʶʾˍʶ ʰˎˍʷˌ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ 
ˋˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˒ʽ˂ʾʰˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶ˒ʺʲ˖˄Σ ʶʾˍʶ ˋˍʽˌ ʶˊ˖ˍʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ 
ʶʾˍʶ ˋˍʽˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΦ  

ʃʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˇʽ ˁ˂ʰˋʽˁʷˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʷ˂˅ʹΦ 
ʅˎʸʹˍ˗˄ˍʰʽ ˇʽ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˋ˔ʶˍʽˁʷˌ ˃ʶ ˍʹ ˋˏ˄ʰ˕ʹ ʵʶˋ˃ˇˏΣ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʰ˄ˍʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΣ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW304/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɸʶ˖ˊʾʶˌ ʴʽʰ ˍʹ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʷ˂˅ʹ 
2. ɱ˄˖ˋˍʽˁʷˌ ʵˇ˃ʷˌ ˁʰʽ ʰ˄ʰˉʰˊʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 
3. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˋˎ˄ʰʽˋʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍʽˌ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ 
4. ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˁʰʽ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ 
5. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˒ˏ˂ˇˎ ˋˍʽˌ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ 
6. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ ˋˍʹ˄ ˉˇˊʶʾʰ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 
7. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ʵʾˁˍˎʰ ˁʰʽ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ 
8. ʅˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 
9. ɲʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ʵʽʱ˂ˎˋʹˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 
10. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹˌ ˁʰʽ ʰˉ˗˂ʶʽʰˌ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ˎʴʶʾʰ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ 
15. ɮˉ˗˂ʶʽʰ ˁʰʽ ˉʷ˄ʻˇˌ ˋˍʹ ˋˍʶ˄ʺ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ˋ˔ʷˋʹ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ˍˇˎˌ ˊˈ˂ˇˎˌ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʺ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋʽ˃ˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ʵˏˇ ˒ˏ˂˖˄Φ 
ɮ˄ʰ˂ˏˇ˄ˍʰʽ ʶˉʾˋʹˌ ˇʽ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ˇʵʹʴˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄Σ ˈˉ˖ˌ ˇʽ 
ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌΣ ˍˇ ʰ˄ʽˁʰ˄ˇˉˇʾʹˍˇΣ ˇʽ ʶ˅˖ʵˎʰʵʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌΣ ʹ ʸʺ˂ʶʽʰΣ ʹ ʶˉʽʻʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ʹ ʲʾʰΦ 
ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗˄ʶˍʰʽ ˃ʶ ˍʽˌ ʻʶˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʰˊ˄ʹˍʽˁʷˌ ˋˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ʰˉ˗˂ʶʽʱˌ ˍˇˎˌ ʴʽʰ ˍʹ ˋ˖˃ʰˍʽˁʺ ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰΦ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˁʶ˄ˍˊʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʹʻʶʾ ˋˍˇ ˉʶʵʾˇ ˍʹˌ 
˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʶˌ ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ ʵʽʰ˃ˈˊ˒˖ˋʹΣ ʵʽʰˍʺˊʹˋʹΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋˍʹ 
ʵʽʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍʹ˄ ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉ˂ʰʽˋʾ˖˄ ˋˍʽˌ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ  

- ɮ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍʹ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍ˖˄ ʵʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˋˍʹ˄ ˎʴʶʾʰ ˁʰʽ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˎʴʶʾʰ ˍˇˎ 
ʰˍˈ˃ˇˎ 

- ɳ˃ʲʰʻˏ˄ˇˎ˄ ˋʶ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ʰˉ˗˂ʶʽʰˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ ˍ˖˄ ˋˍʶ˄˗˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁ˗˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˒ʰˊ˃ˈˋˇˎ˄ όˋʶ ʷ˄ʰ ʲʰʻ˃ˈύ ʻʶ˖ˊʾʶˌ ˁʰʽ ʶˎˊʺ˃ʰˍʰ ˋˍˇ˄ ʶˊʴʰˋʽʰˁˈ 
ˍˇˎˌ ˔˗ˊˇΦ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ  

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 
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ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  120 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾ h

Atkinson, R.L., Atkinson, C.A., Smith, E.E., Bem, D.J., & IƻŜƪǎŜƳŀΣ {ΦbΦ όнллпύΦ ɲʽʰˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ 
ʷ˂˅ʹΦ ʅˍˇ wΦ[Φ !ǘƪƛƴǎƻƴΣ /Φ!ΦΣ !ǘƪƛƴǎƻƴΣ 9Φ9Φ {ƳƛǘƘΣ 5ΦWΦ .ŜƳΣ {ΦbΦ IƻŜƪǎŜƳŀ όʶˉʽ˃ΦύΣ 
ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍˇˎ IƛƭƎŀǊŘΣ ˍˈ˃Φ ɰ˘ (552-579). ɮʻʺ˄ʰ: ʃʰˉʰʸʺˋʹ. 

Baumeister, R. (Ed.) (2001). Social psychology and human sexuality. Philadelphia, Pa: 
Psychology Press. 
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York: Prentice Hall.  
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- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ 

- Hellenic Journal of Psychology 

- Journal of Social and Personal Relationships 

- Journal of Relationships Research 

- Personal Relationships 
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7 ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɵ̆ ɳʀɮɾɶɿʁʇ 

7.1 ʃˇˋˇˍʽˁʷˌ Mʷʻˇʵˇʽ ˋˍʹ˄ Ǩ ʽ˄˖˄ʽˁʺ É ʶˎ˄ʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 701 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɵ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʃʁʅʁʆɹɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ ʅʆɶɿ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɳʇɿɮ  

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 4 8 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW313/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ ˍʽˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌΣ ˍʽˌ 
ˋˍˊʰˍʹʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉˇˋˇˍʽˁʷˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˉˇˎ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰΣ 
ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁ˗˄ ˋˍˇ˄ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˈ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˍʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁʺˌ 
˃ʶʻˈʵˇˎ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ˄ ˇˊʽˋ˃ˈ ˍˇˎ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˇˏ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍˇˌΣ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ 
ʵʶʾʴ˃ʰˍˇˌΣ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˃ʶ ʶˉʽˍˎ˔ʾʰ 
˃ʽʰˌ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʺˌ ˉˊˈˍʰˋʹˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍ˖˄ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ˃ʶʻˈʵ˖˄ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˉˇˋˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ   

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʵʶʽʴ˃ʰˍˇ˂ʹ˕ʾʰˌ  

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˁʰʽ ˍʰ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ʷˊʶˎ˄ʰˌ  

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʰ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʱ ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˍʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 
 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW313/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺˌ 
2. ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁˈˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁˈ ˋ˔ʷʵʽˇ ˉˇˋˇˍʽˁʺˌ ˃ʶʻˈʵˇˎ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 
3. ɲʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ˉˇˋˇˍʽˁʺ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ 
4. ɶ ʵʶʽʴ˃ʰˍˇ˂ʹ˕ʾʰ ˋˍʹ˄ ˉˇˋˇˍʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰ 
5. ɳˊ˖ˍʹ˃ʰˍˇ˂ˈʴʽʰ ς ɼ˂ʾ˃ʰˁʶˌ - ɲˇ˃ʹ˃ʷ˄ʹ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ 
6.  ɶ ʵʽʰˍˏˉ˖ˋʹ ʶˊ˖ˍʺˋʶ˖˄ 
7. ɲˇ˃ʹ˃ʷ˄ʹ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹ 
8. ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉˇˋˇˍʽˁ˗˄ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ 
9. ɶ ˔ˊʺˋʹ ˍˇˎ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ {t{{ м 
10. ɶ ˔ˊʺˋʹ ˍˇˎ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ {t{{ н 
11. ɶ ˔ˊʺˋʹ ˍˇˎ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁˇˏ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ {t{{  
12. ɶ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋˍʹ ˍ˖˄ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄ ˍʹˌ ˉˇˋˇˍʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ ˁʰʽ ˋˍˇ ʶˊʴʰˋˍʺˊʽˇ ɶκʇ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

- ɳ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ʶʽʵʽˁˈ ˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˈ όSPSS) 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 40 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 50 

ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 220 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɮΦ ɸʶ˖ˊʹˍʽˁˈ ˃ʷˊˇˌ όсл҈ ˍʶ˂ʽˁʺˌ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰˌύ 
ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ʅˏ˄ˍˇ˃ʹ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ 

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʷˊʴ˖˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
 
ɰΦ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˈ ˃ʷˊˇˌ όпл҈ ˍʶ˂ʽˁʺˌ ʲʰʻ˃ˇ˂ˇʴʾʰˌύ 

¶ ʆˇ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˈ ˃ʷˊˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʰ˅ʽˇ˂ˇʴʶʾˍʰʽ 
ˁʰʻΩ ˈ˂ʹ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ ˃ʶ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʷˌ 
ʰˋˁʺˋʶʽˌ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁˇˏ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ˋʶ ˁʰʻˇˊʽˋ˃ʷ˄ʶˌ 
ʹ˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʶˌΦ 

¶ ʆʰ ˁˊʽˍʺˊʽʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˁʰʽ ˇʽ ʹ˃ʶˊˇ˃ʹ˄ʾʶˌ ˍ˖˄ 
ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁ˗˄ ʰˋˁʺˋʶ˖˄ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ʴ˄˖ˋˍʱ ˋˍˇˎˌκˋˍʽˌ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍ˖˄ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁ˗˄ 
˃ʰʻʹ˃ʱˍ˖˄Φ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

Babbie, E. (2011) ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰΣ ɼˊʽˍʽˁʺΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 
Bryman, A. (2017) ɾʷʻˇʵˇʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌΣ DǳǘŜƴōŜǊƎΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 
Diamond, I. & Jefferies, J. (2006). ɮˊ˔ʾʸˇ˄ˍʰˌ ˍʹ ʅˍʰˍʽˋˍʽˁʺΦ ɾʽʰ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ ʴʽʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌ 
ʶˉʽˋˍʺ˃ˇ˄ʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰˋ˖ˍʹˊʾˇˎΦ  

Howitt, D., & Cramer, D., (2010ύΦ ʅˍʰˍʽˋˍʽˁʺ ˃ʶ ˍˇ {t{{ мс ό˃ʶ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˋˍʹ˄ ʌˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˁʰʽ 
ˍʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ɳˉʽˋˍʺ˃ʶˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɼ˂ʶʽʵʱˊʽʻ˃ˇˌΦ 

ɼʰˍˋʺˌΣ ɮΦΣ ʅʽʵʶˊʾʵʹˌΣ ɱΦΣ ϧ ɳ˃ʲʰ˂˖ˍʺˌΣ ɮΦ όнлммύΦ ʅˍʰˍʽˋˍʽˁʷˌ ˃ʷʻˇʵˇʽ ˋˍʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 
ɳˉʽˋˍʺ˃ʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ  

ɼˇˎˍʺˌΣ ʋΦɼΦˁʰʽ ˋˎ˄ όɳˉʽ˃Φύ όнлмсύ ɸʶ˃ʶ˂ʽ˗ʵʶʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰˌ ˍʹˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˋˍʽˌ 
ʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌ ˎʴʶʾʰˌΣ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɰʺˍʰΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 

ɼˎˊʽʰʸʺΣ ɿΦ όнлммύ ɶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ʷˊʶˎ˄ʰΣ ʃʶʵʾˇΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 
Robson, C. (2007) ɶ ʷˊʶˎ˄ʰ ˍˇˎ ˉˊʰʴ˃ʰˍʽˁˇˏ ˁˈˋ˃ˇˎΣ DǳǘŜƴōŜǊƎΣ ɮʻʺ˄ʰΦ 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- Journal of Statistics Education 

-  Statistics Education Research Journal  

- Journal of Evidence-Based Social Work 

- Journal of the Society for Social Work and Research 

- International Journal of School Social Work 
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7.2 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 702 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɵΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɾɳ ʁɹɼʁɱɳɿɳɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 5 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼɳʇʅɶʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼʁɹɿʍɿɹʁɽʁɱɹɮ ʆɶʅ ʁɹɼʁɱɳɿɳɹɮʅ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

b!L όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE143/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʁ ʲʰˋʽˁˈˌ ˋˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ 
˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˃ʷˋʰ ˋˍˇ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˍʹˌ ˔˗ˊˇ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ ʵˇ˃ʺ 
ˁʰʽ ˍʽˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʶˌ ˍʹˌΣ ʹ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˇˍʺˍ˖˄ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ˍʹˌ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌ ˍʹˌ 
ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ʹ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˋʶ ˉʰˊʶ˃ʲʰˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʾʰ ˍʹˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˍ˖˄ 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˁʰʽ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˖ˌ 
ʶ˅ʶʽʵʽˁʶˎ˃ʷ˄ʹˌ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ . 

- ɼʰ̱ʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁʷˌ ˃ˇˊ˒ʷˌΣ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉʶˉˇʽʻʺˋʶʽˌ ˋ˔ʶˍʽˁʱ ˃ʶ 
ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ. 

- ɳˁˍʽ˃ˇˏ˄ ˍʽˌ ʵˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁ˗˄ ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄. 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍʽˌ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ ˁʱ˂ˎ˕ʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʰˉˍˎ˅ʽʰˁ˗˄ 
ˉˊˇˁ˂ʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˍˇˎˌ ʰ˄ʻʶˁˍʽˁˈˍʹˍʰ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʷ˄ʰ ʵˇ˃ʹ˃ʷ˄ˇ ˍˊˈˉˇ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˁʰʽ 
ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ʶˊʴʰ˂ʶʾʰ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ. 

- ʅˎ˄ʶʽʵʹˍˇˉˇʽˇˏ˄ ˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˇˎ ʹ ʰ˄ʽˋˈˍʹˍʰ ˋˎ˃ʲʱ˂ʶʽ ˋˍʹ˄ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹ ˃ʷˋʰ ˋˍʹ˄ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɰʰˋʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ʷˊʶˎ˄ʰˌ ˁʰʽ ˋˍʰˍʽˋˍʽˁʺˌ 
2. ʆˇ ˉʶʵʾˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ 
3. ʁʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʱ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ 
4. ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˁʰʽ ˇ ˁˏˁ˂ˇˌ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ ʸ˖ʺˌ 
5. ʁʽ ʵˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˁʰʽ ́  ˕ˎ˔ʽˁʺ ʰ˄ʻʶˁˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 
6. ʃˊʰˁˍʽˁʷˌ ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ 
7. ɶ ʶ˄ʰˊˁˍʺˊʽʰ ˒ʱˋʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ 
8. ʃˇʽˇˍʽˁʺ ˁʰʽ ˉˇˋˇˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ 
9. ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁ˗˄ ˋˎˋˍʹ˃ʱˍ˖˄ 
10. ɶ ˒ʱˋʹ ˍʹˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ 
11. ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ʴˇ˄ʽ˗˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˁʰʽ ˋʶ ʸʶˎʴʱˊʽʰ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˃ʶ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰ 
ˉˊˇˌ ˍˇ ˒ˏ˂ˇ 

12. ɶ ˒ʱˋʹ ˍˇˎ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˋˍʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ. 

- ɲʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʽˌ ˉˇʽˁʾ˂ʶˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʷˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ 
ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ. 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˉˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ ˍʹˌ 
ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁˇˏˌ ˉˈˊˇˎˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ . 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋʶ ʵʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʰ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ 
ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˋʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ˋˍʱʵʽʰ ˍʹˌ ʵʽʶˊʴʰˋʾʰˌ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΣ 
ʰˉˈ ˍʹ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʺ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ ˋˍʹ˄ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˍʶˊ˃ʰˍʽˋ˃ˈ. 

- ʋˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʺ ˋˁʷ˕ʹ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍˇˎ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ˇˎ ˁ˂ʽ˄ʽˁˇˏ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ 
ˁˇ̔˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ʴʽʰ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹΣ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ 
ˋˎ˄ʶˊʴʰˍʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ̱ ʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ɻ ʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 
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ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

30 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 30 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 160 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ʵˇˁʽ˃ʾ˖˄  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ ϧ ɾʰˊˍʽ˄ʱˁʹΣ ʅΦ όɳˉʽ˃Φύ όнлмтύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɰʺˍʰΦ 

ɱˁˇ˂˄ˍˊʽ˄ʴˁΣ ɾΦɾΦ ϧ ɱˁʷˊˋˇ˄Σ ʄΦ όмфффύΦ ʆˇ ʴʶ˄ʶˈʴˊʰ˃˃ʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʷʵˊˇˌΦ 
ɵʶˊʲʱ˄ˇˌΣ ɼΦ όнллфύΦ ʆʰ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʱ ˋˎˋˍʺ˃ʰˍʰ - ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍˇˎ .ƻǿŜƴΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɮʾˇ˂ˇˌΦ 

Hoffman, L. (2002). ʁʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ʻʶˊʰˉʶʾʰ - ɾʾʰ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺ ʽˋˍˇˊʾʰΦ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ 
University Studio Press. 

Minuchin, S. (2000). ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʶˌ ˁʰʽ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ʻʶˊʰˉʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 
aǳƴŎƘƛŜΣ WΦ ˁʰʽ ˋˎ˄Φ όɳˉʽ˃Φύ όнллуύΦ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΥ ɶ ˃ʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺˌ 
ʸ˖ʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇΦ 

Schlippe, A. & Schweitzer, J. (2008). ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ˍʹˌ ˋˎˋˍʹ˃ʽˁʺˌ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ˁʰʽ 
ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌΦ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 

ʆˋʽʱ˄ˍʹˌΣ ɹΦ όɳˉʽ˃Φύ όнллоύΦ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΥ ʌˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰ ˃ʶ ˉʰʽʵʽʱ 
ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

- Families in Society   

- Journal of Family Social Work 

- Journal of Ethnic and Cultural Diversity in Social Work 

- Clinical Social Work Journal 

- Psychoanalytic Social Work 

- Child and Family Social Work  
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7.3 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ - ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 703 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɵ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʃʄɮɼʆɹɼɶ ɳʄɱɮʅʆɶʄɹɮɼɶ ɮʅɼɶʅɶ - ɳʃʁʃʆɳɹɮ ɹ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
 

ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 11 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 
 

1. ɳˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ɶʻʽˁ̋ & ɲʁ ˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁ ̋ʅˎ ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊ ɦ
(203) 

2. ʆ̌ ˃ʶ̩ʾ ˁʰʽ ʇ̄ ʹˊʶˋʾʁˌ ɳ˒ ʰˊ˃ˇʴʺ̩  ˍʹˌ ɼ̌ ʽ˄˖˄ʽˁʺ̩  
ɳ́ ʴʰˋʽʰˌ (303) 

3. ɾʁ ʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ɯˍˇ˃ʰ (301) 
4. ɾʁ ʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ʁ˃ ʱʵʶˌ (402) 
5. ɾʁ ʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁ˗˄ ʃʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ (501) 
6. ɾ̫ ʻˇʵˇʽ ϧ ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹˌ (503) 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW229/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ - ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ 
˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ 
ˎ˂ˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋʶ ˇˊʴʰ˄˖˃ʷ˄ʶˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ˁʰʽ ʊˇˊʶʾˌ ˃ʶ ˍˇˎˌ ˇˉˇʾˇˎˌ 
ˋˎ˄ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ˍˇ ʆ˃ʺ˃ʰΦ ʁʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇʾ ˋˍˈ˔ˇʽ ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ˋˍʹ˄ ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹΣ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˁʽ 
ʶ˄ʶˊʴˈ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ ˋˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʇˉʹˊʶˋʾʰˌ 
ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ ˍˇˎ ˃ʶ ˍˇ ˉʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ˇ-ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ 
ʶˉˇˉˍʶʾʰˌΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˁʰʽ ˃ʶ ʲʱˋʹ ˍˇˎˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˋˍˈ˔ˇˎˌ ˉˇˎ 
ʰ˒ˇˊˇˏ˄ ʰύ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʇˉʹˊʶˋʾʰ-ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʲύ ˋˍʹ˄ ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ɳˉˇˉˍʶʾʰΣ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹΥ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 

ɶ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʰˌ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ 
ʰˉˈΥ 

ɮΦ ʅʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʇˉʹˊʶˋʾʰ-ʁˊʴʱ˄˖ˋʹΣ ˄ʰΥ  

- ɴ˔̌ˎ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ ˃ʶ ˍʹ˄ ˇˊʴʰ˄˖ˍʽˁʺ ˁʰʽ ʵʽˇʽˁʹˍʽˁʺ ʵˇ˃ʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʇˉʹˊʶˋʾʰˌ 
ˁʰʽ ˍʽˌ ˉʰˊʶ˔ˈ˃ʶ˄ʶˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻʶʾ - ʶ˃ˉ˂ʰˁʶʾ ˋˍʰʵʽʰˁʱ ˋˍʰ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰΣ ʵˊʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ʵʽˁˍˏ˖ˋʹ 
ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʇˉʹˊʶˋʾʰˌ ˃ʶ ʱ˂˂ʶˌ ʁˊʴʰ˄˗ˋʶʽˌ. 

- ɮ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍˇ ˄ˊˈ˂̌ ̱ˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˇˊʾ˖˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ 
ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ʶʽʵʽˁˇˍʺˍ˖˄ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶ˅ʰˋˁʹʻʶʾ ˋʶ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ˉʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌΣ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ, 
ˋˎ˂˂ˇʴʺˌ ˁʰʽ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺˌ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ όʵˎ˄ʰ˃ʽˁ˗˄ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˁ ʰʽ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˍˇˎκˍʹˌ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʺ/ʶˏ̱ˊʽʰˌ ˃ ʶ ̱̌ˎˌκˍʽˌ ʁ ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌκ˄ʶˌ) . 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˁʰʽ ʶˊ˃ʹ˄ʶˏˇˎ˄ ˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎ ˋˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˍʹˌ ʇˉʹˊʶˋʾʰˌ ς ʁˊʴʱ˄˖ˋʹˌ. 

-  ɴ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋˍʱˋʹ όʰ˅ʾʶˌ ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰύ ˁʰʽ ˄ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ 
ˍʹˊˇˏ˄ ˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰˌΦ 

ɰΦ ʅʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰΣ ˄ʰΥ  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˔ʰˊʰˁˍʺˊʰ ˍʹˌ ɳˉˇˉˍʶʾʰˌ ˁʰʽ ˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ 
ɳˉˈˉˍʹ/ˈ̱ ˊʽʰˌ ̟ ˌ ˋˏ˃ʲˇˎ˂ˇˎ ˁʰʽ ˁʰʻˇʵʹʴʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰΥ 
V ʴʽʰ ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ όʴˊʰˉˍʺ ˁʰʽ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʺύ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍˇˎˌΦ 
V ʴʽʰ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˋˍˇ ɼʷ˄ˍˊˇ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ. 

V ʴʽʰ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ̀ ˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʶˉˇˉˍʶʾʰˌ. 
V ʰˎˍˇʷ˂ʶʴ˔ˇˎ ˁʰʽ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰˌ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄  

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʷˊʴ˖˄  

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌΥ 
V ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ 
V ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ  
V ʅˎ˂˂ˇʴʺˌ ς h ˄ʱ˂ˎˋʹˌ ς ʁ ˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ς h ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄  
V ɼʰˍʱˊˍʽˋʹˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺˌ ˋ˔ʶʵʾˇˎ ʵˊʱˋʹˌ ʴʽʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ 
V ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʶ˒ʰˊ˃ˈˋˍʹˁʰ˄Φ 
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ɮύ ʆʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹ ˉˇˎ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʰˉˈ ˍˇ ʆ˃ʺ˃ʰ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ κˇˊʴʰ˄˗ˋʶʽˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʷˋˋʶˊʽˌ όпύ ʹ˃ʷˊʶˌ ˍʹ˄ ʶʲʵˇ˃ʱʵʰ ˃ʶ 
ˉ˂ʺˊʶˌ ˖ˊʱˊʽˇ ˁʰʽ 
ɰύ ʆʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹ ˉˇˎ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹ ˁʰʽ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˇˏ ʽʵˊˏ˃ʰˍˇˌ ˋʶ ʶʲʵˇ˃ʰʵʽʰʾʰ ʲʱˋʹ ʰˉˈ ˃ʷ˂ʹ ɲɳʃΣ 
ɳɲɹʃ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏˌ ˋˎ˄ʶˊʴʱˍʶˌ όʃΦɲΦ плтύ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʰˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏΦ ɶ 
ɳˉˇˉˍʶʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ˍˊʾ˖ˊʹ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁʺΦ 

ɶ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹ ʰˉˇˁˇˉʶʾ ˋˍʹ ʴ˄˖ˊʽ˃ʾʰ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄Φ ʁʽ ʰˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇʽ/ʶ ̩ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ˉʶˊʾˇʵˇ ʰˎˍʺ ˍʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ˍˇˎˌ ˈˉˇˎ ʷˊ˔ˇ˄ˍʰʽ 
ʴʽʰ ˉˊ˗ˍʹ ˒ˇˊʱ ˋʶ ʶˉʰ˒ʺ ˃ʶ ˍˇ ˄ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏΣ ʰ˄ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇˎ˄ 
ˁˎˊʾ˖ˌ ˊˈ˂ˇ ζˉʰˊʰˍʹˊʹˍʺη ʶ˄˗ ˉʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˁʰ˂˂ʽʶˊʴˇˏ˄ ʲʰˋʽˁʷˌ 
ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˋˍʹ˄ ʱˋˁʹˋʹ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ 
όʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌΣ ʶ˄ʶˊʴʹˍʽˁʺ ʰˁˊˈʰˋʹΣ ʶ˄ˋˎ˄ʰʾˋʻʹˋʹΣ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ, ˁ Φɦ.) 

ɶ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ˋʶ ʻʷˋʹ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋʶ ʷ˄ʰ ˄ʰˉˈ 
ˍˇˎˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΥ 

- ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ όʵˇ˃ʷˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌΣ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʺκˁʰʽ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰύ 

- ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ όˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌύ 

- ɳ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌ όˁʷ˄ˍˊʰ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌΣ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ˁʰʽ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ ʰˍˈ˃˖˄ 
ʶ˅ʰˊˍʹ˃ʷ˄˖˄ ʰˉˈ ˇˎˋʾʶˌΣ ʰ˂ˁˇˈ˂Σ ˍʸˈʴˇΣ ɶκʇύ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮˋ˒ʱ˂ʽˋʹ όʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʶˌΣ ˍʰ˃ʶʾʰ ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹˌ ˁΦʱΦύ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˊˈ˄ˇʽʰ όˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʴʶ˄ʽˁʱ ʰˍˈ˃˖˄ ˁʰʽ 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˃ʶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌύ 

- ɼˇʽ˄̌ ˍʽˁʺ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ όˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ˍʹˌ ʆˇˉʽˁʺˌ ɮˎˍˇʵʽˇʾˁʹˋʹˌύ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ʷ˄ˇˉ˂ʶˌ ɲˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍˇˎ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇˎ 
ɲʹ˃ˈˋʽʰˌ ʆʱ˅ʹˌΦ  

- ʃʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ɳʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΥ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˋ˖˒ˊˇ˄ʽˋ˃ˈˌ όɲʽˁʰˋˍʺˊʽʰ 
ɮ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ʇˉʹˊʶˋʾʰ ɳˉʽ˃ʶ˂ʹˍ˗˄ ɮ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ʅ˖˒ˊˇ˄ʽˋˍʽˁʱ ɼʰˍʰˋˍʺ˃ʰˍʰ, ˁ ΦʱΦύ 

- ʆˊʾˍʹ ɶ˂ʽˁʾʰ 

- ʇʴʶʾʰ ό˄ˇˋʹ˂ʶˎˍʽˁʱ ʽʵˊˏ˃ʰˍʰΣ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ˁʷ˄ˍˊʰ ˁΦʱύ 

- ʌˎ˔ʽˁʺ ʇʴʶʾʰ όɼˇʽ˄ˇˍʽˁʱ ɼʷ˄ˍˊʰ ʌˎ˔ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌΣ ɸʶˊʰˉʶˎˍʺˊʽʰ ʌˎ˔ʽˁ˗˄ ʃʰʻʺˋʶ˖˄Σ 
ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˇʾ ʅˍʰʻ˃ˇʾ ˁΦ˂ˉ.) 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɴ˄ˍʰ˅ʹ ɳˎˉʰʻ˗˄ ʁ˃ʱʵ˖˄ όˉΦ˔Φ ˉˊˇˋ˒ˏʴ˖˄Σ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄Σ ʄˇ˃ʱύ 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸʶˍʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ˍʽˁʱ ʰˉˈ 
ˍʹ˄ ɳˉʽˍˊˇˉʺ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌΣ ʹ ˇˉˇʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˍˇˎ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌΦ 
ɶ ɳ̄ʽ̱́ ˇ̄̋  ʵʽʰˍʹˊʶʾ ʵʽʰˊˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ʶ˃ˉ˂ʶˁˈ˃ʶ˄ʰ ˋˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ˃ʷˊʹ ό˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ, ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌ ʃ˂ʰʽˋʾ˖˄ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊɹʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ̩ɯˋˁʹˋʹˌ ς ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʷˌ/ʶˏ̱ˊʽʶˌΣ ɳˉˈˉˍʶˌκˊʽʶˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌύΦ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍ˖˄ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊɹʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ̩ɯˋˁʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˋʶ ʰˎˍʷˌΣ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ 
ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˉˇˉˍʶʾʰˌ ˁʰʽ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ʶˉˈˉˍʹ/ˊʽʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˁʰʻ˗ˌ 
ˁʰʽ ʵʽʶˎʻʷˍʹˋʹ ˍˎ˔ˈ˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʱˋˁʹˋʹˌΦ  

ɶ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʲʰˋʽˁʺ ˃ʷʻˇʵˇ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΣ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʶˉʾʲ˂ʶ˕ʹΣ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˁʰʽ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˇ˃ʱʵʰˌ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˉˇˎ ʰˋˁˇˏ˄ˍʰʽ 
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ˋˍʹ˄ ʾʵʽʰ ˎˉʹˊʶˋʾʰ ʺ ˋʶ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˃ʶ ˋˎ˄ʰ˒ʷˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʰˉˈ ʶˉˈˉˍʹ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋʶ 
ʶʲʵˇ˃ʰʵʽʰʾʰ ʲʱˋʹΦ ɾʷˋ˖ ˍʹˌ ˇ˃ʰʵʽˁʺˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹˌ ˍˇˎ ʶˉˈˉˍʹ ˇʽ 
ʰˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇʽ ʰˉˇˁˍˇˏ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΣ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍˇˎ 
ʷˊʴˇˎ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌΦ ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰΣ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ 
ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎˌ όˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˋˍʱˋʶʽˌύ ˁʰʽ 
ʶ˄ʻʰˊˊˏ˄ˇ˄ˍʰʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʰˊ˔ʾʸˇˎ˄ ˄ʰ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋˍʱˋʹΦ  

ʁκɶ ʶˉˈˉˍʹˌκˈ̄ˍˊʽʰ ς ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ʶʽ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʽˋˍˇˏ˄ 
ˍʹ˄ ʷ˄ˍʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ʱʴ˔ˇˌ ˉˇˎ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶˉʰ˒ʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʰˉʰʽˍʺˋʶʽˌ ˍˇˎ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ 
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΣ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸʶʽ ˍʽˌ ʶˉʽˍˎ˔ʶʾˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˍˇˎˌΣ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ʶ˂˂ʶʾ˕ʶʽˌ ˁʰʽ 
ʰ˄ʶˉʱˊˁʶʽʶˌ ˁʰʽ ʲˇʹʻʱ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ ˍˇˎˌΦ ɴ˔ʶʽ ˍʰˁˍʽˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍˇ˄ 
ˎˉʶˏʻˎ˄ˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˈ ˍˇˎ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍˇ˄ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˈ 
ˍˇˎ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌΣ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍʹˌ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍˇˎΦ 
 
ɽʶˉˍˇ˃ʷˊʶʽʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ɼʰ˄ˇ˄ʽˋ˃ˈ 
ʃˊʰˁ̱̔ˁʺˌ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌΣ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ˇˌ ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰ ˍˇˎ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌΦ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 

ɮΦ ɱʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹ Υ  
ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ɾʱʻʹˋʹ ς ʆˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ʴʽʰ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ 
ˋʶ ʁ̄ ʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʰˉˈ ˍˇ ʆ˃ʺ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍˇˎ 
ɲʹ˃ˈˋʽˇˎΣ ˍˇˎ ʶˎˊˏˍʶˊˇˎ ɲʹ˃ˈˋʽˇˎ ʺκˁʰʽ ˍˇˎ ɹʵʽ˖ˍʽˁˇˏ 
ʆˇ˃ʷʰΦ 
ɰΦ ɱʽʰ ˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹΥ  

- ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ  

- ʃˊˈˋ˖ˉˇ ˃ʶ ˉˊˈˋ˖ˉˇ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ 

ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt 
- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 
- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-Ŏƭŀǎǎ όʰ˄ʱˊˍʹˋʹ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ˍ˖˄ ˉʰˊʰʵˈˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʱ˂˂ˇˎ ˎˉˇˋˍʹˊʽˁˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏύ 

- ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ όʰ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶʽˌΣ 
˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰύ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

- ʋˊʺˋʹ ʵʽʰʵʽˁˍˏˇˎ ʴʽʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʲʱˋʶʽˌ 
ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ʃʄɮɼʆɹɼɶ ɳʄɱɮʅʆɶʄɹɮɼɶ ɮʅɼɶʅɶ ɹ 
όʆˇˉˇʻʷˍʹˋʹύ 

200 

ɳʃʁʃʆɳɹɮ ɹ 30 

ɾʶ˂ʷˍʹ-ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ  20 
ʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ˊˈ˂˖˄ όwƻƭƭ tƭŀȅǎύ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 10 

ɾʶ˂ʷˍʹ- ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 10 

https://sw.uniwa.gr/undergraduate-studies/praktiki-ergastiriaki-askisi/kanonismos-praktikis-ergastiriakis-askisis/
https://sw.uniwa.gr/undergraduate-studies/praktiki-ergastiriaki-askisi/kanonismos-praktikis-ergastiriakis-askisis/
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ʆʺˊʹˋʹ ɶ˃ʶˊˇ˂ˇʴʾˇˎ 10 

ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ɾʶ˂ʷˍʹˌ όtǊƻƧŜŎǘύ 10 
ɮˋˁʺˋʶʽˌ ɮˍˇ˃ʽˁʷˌκʁ˃ʰʵʽˁʷˌ 20 

ɮˍˇ˃ʽˁʺ ɾʶ˂ʷˍʹ 20 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  340 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς 
ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹΣ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺΦ ɼʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ 
ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ н ˃ˈ˄ˇ 
ʰˉˇˎˋʽ˗˄ όˍˈˋˇ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɯˋˁʹˋʹΣ ˈˋˇ ˁʰʽ ʰˉˈ ˍʹ˄ 
ɳˉˇˉˍʶʾʰύΦ 

ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ʁ ʾ˄ʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶ˔ʺˌ 
ˁʰʽ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ʶˍʰʽ ˋˎ˄ʶˁˍʽ˃˗˄ˍʰˌ ˍʰ ʁ ˅ʺˌΥ 

¶ ʆˇ ɶ˃ʶˊˇ˂ˈʴʽˇ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˉˇˎ ˍʹˊˇˏ˄ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ˋˍˇ 
ʃ˂ʰʾˋʽˇ 

¶ ʆʽˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ʻʰ ˉʰˊʰʵ˗ˋˇˎ˄ ʺκˁʰʽ 
ˉʰˊˇˎˋʽʱˋˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎˌ ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

¶ ʆʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ 
ˍˇˎ ʃ˂ʰʽˋʾˇˎ  

¶ ʆʹ˄ ʰˎ ˍ̌-ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ 

¶ ʆʹ ̀ˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰ: 

V ɮ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍʹˌ ʶˉˇˉˍʽˁʺˌ 
ˇ˃ʱʵʰˌ 

V ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋʶ ʰˋˁʺˋʶʽˌ 
V ɲʽʰˍˏˉ˖ˋʹ ʰˉˈ˕ʶ˖˄Σ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃˗˄ ˁʰʽ 
ˍʶˁ˃ʹˊʽ˖˃ʷ˄˖˄ ˉˊˇˍʱˋʶ˖˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

 -ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮʲʶ˄ˍʽˋʽʱ˄ ς ʃʰʴˇˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɮΦ όнлллύΦ ɶ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˍˊʾˍʹˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊʺΣ ɮΦ όнлмоύΦ ʌˎ˔ʰ˄ʱ˂ˎˋʹΦ ɶ ɳˉˇˉˍʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ ɹʰˍˊʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 
ɮ˃ˉʰˍʸˈʴ˂ˇˎΣ ɱΦ όнллнύΦ ɮ˂˂ʱʸˇ˄ˍʰˌ ˔ʷˊʽʰΦ ɲʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰˁʾ˄ʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 

ɮˊ˔ˇ˄ˍʱˁʹΣ ɵΦ ϧ ʊʽ˂ʾˉˉˇˎΣ ɲΦ όнллоύΦ нлр ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʷˌ ʰˋˁʺˋʶʽˌ ʴʽʰ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹ ˇ˃ʱʵ˖˄ 
˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰˌΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

ɰʱˊʲˇʴ˂ʹΣ ɽΦ όнллтύΦ ʆʽ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ʶʽ ˋˍˇ ˉʰʽʵʾΤ ɿʶˎˊˇʶ˅ʶ˂ʽˁˍʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˍʹˌ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ˁʰʽ 
ˍʹˌ ʶ˒ʹʲʽˁʺˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌ 

BASW (British Association of Social Workers) (2012). The Code of Ethics for Social Work. U.K.: 
The Policy, Ethics and Human Rights Committee. 

Beers, M. & Berkow, R. (2005). Merck ʁ ʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ɹ ʹˊʽʰˍˊʽˁʺˌ. ɮʻʺ˄ʰ: ʃʰˋ˔ʰ˂ʾʵʹ. 
Beresford, P. & Boxall, K. (2012). Service users, social work education and knowledge for social 
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work. Social Work Education, 31(2), 155-167. 
ɱʶ˄ʱΣ ɮΦ ϧ ɾˉʰ˂ʰ˃˗ˍʹˌΣ ɱΦ όнлммύΦ ɶ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰ ˍˇˎ ˉʰʽʵʽˇˏ ˃ʶ ʰˎˍʽˋ˃ˈΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɱʽʰ˄˄ʰˁˇˏ˂ʰˌΣ ɮΦ ϧ CƛȊȊŀǊƻǘǘƛ-Selvaggi (2007). ʆˇ ˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁˈ ŎƻǳƴǎŜƭƛƴƎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

ɱʽ˖ˍʱˁˇˌΣʁΣ ʆˋʽ˂ʽʱˁˇˎΣ ɾΦΣ ʆˋʾˍˋʽˁʰΣɮΦ ϧ ʆˋˇˎʲʷ˂ʰˌΣ ɱΦ όнлмпύΦ ɿʷʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ ˁʰˁˇˉˇʽʺˋʹˌ 
ˉʰʽʵʽˇˏ ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ ɹʰˍˊʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 

Collins, D., Jordan, C. & Coleman, H. (2017). ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʁʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰΦ ɳˉʽˋˍΦ ɳˉʽ˃Φ ʋΦ 
ɮˋʹ˃ˈˉˇˎ˂ˇˌ ϧ ʅΦ ɾʰˊˍʽ˄ʱˁʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳˁʵˈˋʶʽˌ ɰʺˍʰΦ 

ɲʹ˃ˇˉˇˏ˂ˇˎ - ɽʰʴ˖˄ʾˁʰΣ ɾΦ όнллтύΦ ɾʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ-ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ 
ʃʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɳʻ˄ʽˁˈˌ ʁˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌΦ ɼʷ˄ˍˊˇ ɰˊʶ˒˗˄ Ϧɶ ɾʹˍʷˊʰϦΣ ɼˇˎˋʾʵˇˎΣ ʆΦ 
(2000). ʇʽˇʻʶˋʾʰΦ ʆʱˋʶʽˌΣ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺΣ ʃˊʰˁˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɱˊʹʴˈˊʹˌΦ 

ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʺ ɱʶˊˇ˄ˍˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ɱʹˊʽʰˍˊʽˁʺ ɳˍʰʽˊʶʾʰ όнллпύΦ ʁʵʹʴˈˌ ʊˊˇ˄ˍʾʵʰˌ ɶ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄˖˄ 
ɱˇ˄ʽ˗˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ aŜƴŘƻǊΦ 

ɵʰʿ˃ʱˁʹˌΣ ɱΦ ϧ ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όɳˉʽ˃ΦΣ нллрύ. ɲʾˁˍˎʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰΥ ɾˇˊ˒ʷˌ 
ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋʶ ʶˎˉʰʻʶʾˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ  

ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦ ϧ ʅˉʰ˄ʵʱʴˇˎΣ ɶΦ όɳˉʽ˃ΦΣ 2011). ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˍˏ˒˂˖ˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 
ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹΣ ɮΦΣ ɿˍʶˊˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɿˍʷˊˇˎΣ ɳΦ ϧ ɰ˂ʱ˔ˇˎ-ɾˉʰ˂ʰ˒ˇˏˍʹΣ ɮΦ όɳˉʽ˃ΦΣ 2012). 
ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺΦ ɼˊʽˍʽˁʺ ʃˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʶʽʵʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶ˄ˍʰ˅ʽʰˁʺˌ 
ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ  

ɸʷ˃ʶ˂ʹΣ ʁΦ όнлмпύΦ ʆʰ ˉʰʽʵʾʰ ˁʰˍʰʻʷˍʶʽΦ ɶ ʵʽˁʰ˄ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ʰ˄ʺ˂ʽˁ˖˄ ˃ʰˊˍˏˊ˖˄Σ ʻˎ˃ʱˍ˖˄ 
ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ˁʰˁˇˉˇʾʹˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

Hawkins, P. & Shohet, R. (2009). ɶ ʶˉˇˉˍʶʾʰ ˋˍʰ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍʰ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ˁʰʽ ˉˊˈ˄ˇʽʰˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 

ɼʰʲˇˎ˄ʾʵʹΣ ʆΦ όмффсύΦ ɶ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˁʰʽ ʱˍˎˉʰ ʵʾˁˍˎʰ ʲˇʺʻʶʽʰˌΥ ɶ ˁˎˁ˂ˇ˒ˇˊʾʰ ʰʴʰʻ˗˄ ˁʰʽ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ʰ˄ʱ˃ʶˋʰ ˋˍʽˌ ʴʶ˄ʽʷˌ ˋˍˇ ɳʻ˄ʽˁˈ ɼʷ˄ˍˊˇ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˊʶˎ˄˗˄ όɳΦɼΦɼΦɳΦύΦ 
ɱʺˊʰ˄ˋʹ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʾʰΥ ʃˊʰˁˍʽˁʱ ʃʰ˄ʶ˂˂ʹ˄ʾˇˎ ˋˎ˄ʶʵˊʾˇˎ ɳΦɼΦɼΦɳΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɳΦɼΦɼΦɳ 

ɼʰ˂˂ʽ˄ʽˁʱˁʹΣ ɸΦ ϧ ɼʰˋˋʷˊʹΣ ɵΦ όʶˉʽ˃Φύ όнлмпύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹΥ ˋˍʰ 
ʻˊʰ˄ʾʰ ˍ˖˄ ʶˍʶˊˇˍʺˍ˖˄Φ ɮ̒ ʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όнллуύΦ ɶ ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɲʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˁʰʽ ʆʶ˔˄ʽˁʷˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ɼʰ˄ʵˎ˂ʱˁʹΣ ɮΦ όнллфύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ɼʰˊʰʴʽʱ˄˄ʹΣ ɱΦ όнлмтύΦ ɶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ ˍʹˌ ˁˊʾˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 
ɼʰˊʰʴˁˇˏ˄ʹˌΣ ɰΦ όнллуύΦ ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˍˇˉʽˁʺ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ɼʰˋˍˇˊʽʱʵˇˎ-ʃʰˉʰʵˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ʋΦ όнллфύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʁ˃ʱʵʶˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɴ˂˂ʹ˄-ɱΦ 
ʃʰˍˊʾˁˇˌ & ʅɹɮ ɳ.ɳ.  

Koprowska, J. (2014). Communication and Interpersonal Skills in Social Work. UK: Learning 
Matters. 

ɼˇˎ˄ˍʺ-ʋˊˇ˄ˇˉˇˏ˂ˇˎ, ɼ., ʆʸʶʵʱˁʹ, ɾ. & ʃʰˋˋʱ, ɾ. (ɳˉʽ˃., 2015). ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺΦ ɮ˘ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ʃʰ˄ʶˉʽˋˍʹ˃ʾˇˎ ɮʻʹ˄˗˄Σ 
ɮʽʴʽ˄ʺˍʶʽˇ ɿˇˋˇˁˇ˃ʶʾˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ  

ɼ˖ˋˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʆΦ όнлмпύΦ ʆˇˉʽˁʺ ʵʹ˃ˇˁˊʰˍʾʰ ˁʰʽ ʶˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ  
ɽʰʵʽʱˌΣ ʋΦ όнлмоύΦ ʆˇ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ʻʶˋ˃ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ˉʶˊʽ˒ʶˊʶʽʰˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰ. 
ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ  

ɽʰʵʽʱˌΣ ʋΦ όнлмпύΦ ɳʽʵʽˁʱ ʻʷ˃ʰˍʰ ʆˇˉʽˁʺˌ ɮˎˍˇʵʽˇʾˁʹˋʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˉʰʸʺˋʹΦ 
ɾʰ˄ʽʰʵʱˁʹΣ ɼΦ ϧ ɼʱˁˇˎˊˇˌ Σ ɳΦ όнлмтύΦ ɶ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍʹˌ ɲɳʃ-ʇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ  
ɾʰˊˍʽ˄ʱˁʹΣ ʅΦ ϧ ɾˉˇˎˊʾˁˇˌΣ ɲΦ όнлмпύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʌˎ˔ʽˁʺ ʇʴʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰΦ 
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Marwedel, U. (2009). ɱʶˊˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰ ϧ ɱʶˊˇ˄ˍˇ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɺ˖˄Φ  
Moores, D. (2011). ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˁ˗˒˖ˋʹΦ ɳˉʽ˃Φ ɮΦ ɵ˗˄ʽˇˎ-ʅʽʵʷˊʹ ϧ ɳΦ ɿˍʶˊˇˉˇˏ˂ˇˎ-
ɿˍʷˊˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʶʵʾˇΦ 

ɾ˖ˎˋʾʵʹˌΣ ɮΦΣ ɮ˄ʻˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɸΦ ϧ ɿˍˏˁʶ˄Σ ɾΦɿΦΣ όнллнύΦ ʁʽ ʹ˂ʽˁʽ˖˃ʷ˄ˇʽ ˋˍˇ˄ ʰʴˊˇˍʽˁˈ ˔˗ˊˇΦ 
ɮʻʺ˄ʰ: Gutenberg. 

Oliver, M. (2009). Understanding Disability ς From Theory to Practice (2nd Edn). Basingstoke: 
Macmillan. 

ʃʰ˄ʰʴʽ˖ˍˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлмсύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʅ˔ˇ˂ʶʾˇΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʰˊʾʰ ʃʰˊʾˁˇˎ ϧ ʅɹɮ 
ɳʃɳΦ 

ʃʰˉʰʵʱˍˇˌΣ ɱΦ όнлмлύΦ ɿʰˊˁ˖ˍʽˁʱ ˁʰʽ ʶ˒ʹʲʶʾʰΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʱ ʰʾˍʽʰΦ 
ʃˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌΦ ʃʰʽʵʰʴ˖ʴʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹΦ ɿˇ˃ˇʻʶˋʽʰˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹΦ 
ɮʻʺ˄ʰΥ DǳǘŜƴōŜǊƎΦ 

ʃʽˍˋʶ˂ʱΣ ɮΦ όнлмоύΦ ɶ ˉˇʽ˄ʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍʹˌ ʶʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ʰ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ʅʱˁˁˇˎ˂ʰˌΦ 

ʃˇˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ ϧ ʆˋʽ˃ˉˇˎˁ˂ʺΣ ɮΦ όнлмсύΦ ɲˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ʰ˂˂ʰʴʺ ˋˍˇˎˌ 
ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ʃ̌ ˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлммύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ʶ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌΦ ʁʽ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʶˌ ˍʹˌ ʰ˂˂ʰʴʺˌΦ 
ɮʻʺ˄ʰ: ʆˈˉˇˌ. 

Slee, R. (2010). The irregular school: exclusion, schooling and inclusive education. USA and 
Canada: Routledge. 

Thorvicroft, G. & Tansella, M. (2010). ɱʽʰ ˃ʽʰ ˁʰ˂ˏˍʶˊʹ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽˁʺˌ ˎʴʶʾʰˌ. ɶʻʽˁʺ 
ˁʰʽ ʵʶˇ˄ˍˇ˂ˇʴʾʰΣ ˍʶˁ˃ʺˊʽʰ ˁʰʽ ʶ˃ˉʶʽˊʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ʆƻƳŀǎΣ 5Φ ϧ ²ƻƻŘǎΣ IΦ όнллуύΦ ɿˇʹˍʽˁʺ ɼʰʻˎˋˍʷˊʹˋʹΦ ɸʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ʃˊʱ˅ʹΦ ɳˉʽ˃Φ ɮΦ ɵ˗˄ʽˇˎ ς 
ʅʽʵʷˊʹ ϧ ɳΦ ɿˍʶˊˇˉˇˏ˂ˇˎ-ɿˍʷˊˇˎΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

ʆˋʰ˃ˉʰˊ˂ʺΣ ɮΦ όнллпύΦ ɶ ̞ˎ ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɮˍˊʰˉˈˌΦ 
ʆˋʽʱ˄ˍʹˌΣ ɱΦ όʶˉʽ˃Φύ όнллрύΦ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌ ʴˇ˄ʶʾˌΥ ˕ˎ˔ʰ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶʾʰ ˃ʶ ˉʰʽʵʽʱ 
ˁʰʽ ʶ˒ʺʲˇˎˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

ʊʽ˂ʾˉˉˇˎΣ ɲΦ ϧ ɼʰˊʰ˄ˍʱ˄ʰΣ ʃΦ όнлмлύΦ ɹˋˍˇˊʾʶˌ ʴʽʰ ˄ʰ ˇ˄ʶʽˊʶˏʶˋʰʽΧ ʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ʴʽʰ ˄ʰ 
˃ʶʴʰ˂˗˄ʶʽˌΧ ɱʽʰ ʶ˃˕ˏ˔˖ˋʹ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʺˌ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɼʰˋˍʰ˄ʽ˗ˍʹˌΦ 

Von Schlippe, A. & Schweitzer, J. (2008). ɳʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ˍʹˌ ˋˎˋˍʹ˃ʽˁʺˌ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ˁʰʽ 
ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌΦ ɸʶˋˋʰ˂ʽ˄ʾˁʹΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 

ʋˊʽˋˍˇʵˇˏ˂ˇˎΣ ɿΦ ϧ ɼˇ˄ˍʰ˅ʱˁʹˌΣ ʃΦ όнлллύΦ ɶ ʆˊʾˍʹ ɶ˂ʽˁʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ ɹʰˍˊʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 
 
-ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ ɳˉʽʻʶ˗ˊʹˋʹ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɳˉʽˋˍʹ˃˗˄  

- European Journal of Social Work 

- International Social Work 

- Journal of Social Work Practice. Psychotherapeutic Approaches in Health, Welfare and the 
Community 

- The British Journal of Social Work  
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7.4 ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁh̔ ˗˃ʰˍʰΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɼʽ˄ʺ˃ʰˍʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 704 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɵΩ  

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
ɮɿɸʄʍʃɹɿɮ ɲɹɼɮɹʍɾɮʆɮΣ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ɼɮɹ 
ɼɹɿɶɾɮʆɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW221/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ʰˉˇˍʶ˂ˇˏ˄ ʵʽʶʻ˄˗ˌ ʲʰˋʽˁˈ ˁˇˊ˃ˈ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʺ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΦ ɶ ˏ˂ʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ 
ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʰ ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍʹ˄ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˍˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˍ˖˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ɼʽ˄ʹ˃ʱˍ˖˄ ˖ˌ ˉˊˇˌ ˍʹ˄ ʵʽʶˁʵʾˁʹˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ 
ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˒Ω ʶ˄ˈˌ ˄ʰ ʶ˃ʲʰʻˏ˄ˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˋˍʽˌ 
ˉʰˊʰˉʱ˄˖ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˁʰʽ ʰ˒Ω ʶˍʷˊˇˎ ˄ʰ ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ˉˊˇʱʴˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ 
ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏ ˉˇˎ ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ˋˍʾʴ˃ʰΣ ˒ˍ˗˔ʶʽʰΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈ ˁʰʽ 
ˁʰˍʰˉʾʶˋʹΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˋˍˇ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˋˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇʽ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄Σ 
ˁˇ̔˄˖˄ʽˁ˗˄ ˁʽ˄ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄Φ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ʶˁˉˊˈˋ˖ˉˇʽ ˍ˖˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˁʽ˄ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ όɽʁɮʆɼɹΣ wƻƳΣ 
ɾʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌκʃˊˈˋ˒ˎʴʶˌΣ ɮ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁˈ ɼʾ˄ʹ˃ʰΣ ɼʾ˄ʹ˃ʰ ɮ˂˂ʹ˂ʶʴʴˏʹˌΣ ʁˊʴʰ˄˗ˋʶʽˌ ɮˋˍʷʴ˖˄Σ 
ɾˇ˄ˇʴˇ˄ʶʿˁʷˌ ˁ˂ˉύ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇˎ˄ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌ ˋˍʹ˄ 
ʵʽʶˁʵʾˁʹˋʹ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˍʹ˄ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄ 
ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˄ʶˊʴˈ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˋˍʹ˄ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹ ˋˍʹ˄ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΦ  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW221/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
2. ɲʽʰˁʹˊˏ˅ʶʽˌ ˁʰʽ ˁʰˍʹʴˇˊʽˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄  
3. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ɼˊʱˍˇˌ 
4. ʅˎ˂˂ˇʴʽˁʺ ʵˊʱˋʹ ˁʰʽ ˁʽ˄ʺ˃ʰˍʰ  
5. ɶ ̀ˏ˄ʵʶˋʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍʰ ˁʽ˄ʺ˃ʰˍʰ 
6. ʃˊʰˁˍʽˁʷˌ ʶ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˋˎ˄ʹʴˇˊʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄  
7. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍ˖˄ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˁʽ˄ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹ 
ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ 

 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ʴʽʰ ˍʰ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍʹ˄ ˁʰˍʹʴˇˊʽˇˉˇʾʹˋʹ ʰˎˍ˗˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋˏ˄ʵʶˋʹ 
ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ. 

- ɳ˅ ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍˇ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˁˊʱˍˇˌ. 

- ɮ˄ ʰʴ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˋˎ˄ʹʴˇˊʾʰˌ ˁʰʽ ˍʹˌ ˄ˇ˃ʽˁʺˌ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˌ ˋˍʹ˄ 
ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄. 

- ɱ˄ ˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˋˎ˂˂ˇʴʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌΣ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ˇˊʽˋ˃ˇˏˌ ʴʽʰ ˍʰ ˁʽ˄ʺ˃ʰˍʰ.  

- ɱ˄ ˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌ ˁʰʽ ʽʵʽʰʾˍʶˊʰ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ˁʽ˄ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ 
ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄κ ˉˇ˂ʽˍʽˁ˗˄ ˁʽ˄ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋˍʹ˄ ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ 
ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ 

- ɳˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽʹʻˇˏ˄ ˋˍʽˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ ʲʱˋʶʽ ˍʱ˅ʹˌΣ ˒ˏ˂ˇˎΣ ˒ˎ˂ʺˌκʶʻ˄ˇˍʽˁʺˌ ˁʰˍʰʴ˖ʴʺˌΣ 
ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˇˏ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˇˏΣ ʹ˂ʽˁʽʰˁʷˌ ʵʽʰˁˊʾˋʶʽˌ, ˁ ˂ˉ . 

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˁˎˊʾʰˊ˔ʶˌ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌ ˉˊˇˌ ˁʰˍʰˉʽʶʸˈ˃ʶ˄ʶˌ 
ˉ˂ʹʻˎˋ˃ʽʰˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ. 

- ɲʽʰˁˊʾ˄ˇˎ˄ ˍʰ ʵˇ˃ʽˁʱ ʰʾˍʽʰ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏ ˉˇˎ ʲʽ˗˄ˇˎ˄ ˒ˍ˗˔ʶʽʰ 
ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈ. 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ʶʽˌ ʲʱʻˇˌ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ ˍʹˌ ˎˉʶˊʱˋˉʽˋʹˌ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ 
ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵˊʱˋʹ. 

- ʅˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍʹ˄ micro ς mezzo ς macro practice ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˍʹ˄ ˋʹ˃ʰˋʾʰ 
ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˃ʶ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶʽˌ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˁʰʽ 
ˁʽ˄ʺ˃ʰˍʰΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʸʹˍʺ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎΣ ˒ ˎ˂ʺˌΣ ˍʱ˅ʹˌΣ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˇˏ ˉˊˇˋʰ˄ʰˍˇ˂ʽˋ˃ˇˏ ˁ˂ˉ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ ˄ʷ˖˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʽʵʶ˗˄ 

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ 
ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ 
ˍʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

20 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ 
(debateΣ ʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ 
˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ 
ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹύ 

20 

ʅˎʸʺˍʹˋʹ ˋʶ ˃ʽˁˊʷˌ 
ˇ˃ʱʵʶˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄κʻʶ˖ˊʾʰˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 

ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʅΦ όнлмлύΦ ʅˎ˂˂ˇʴʽˁʺ ɲˊʱˋʹ ˁʰʽ ɮ˄ˍʽˉˊˇˋ˗ˉʶˎˋʹ ʅˎ˃˒ʶˊˈ˄ˍ˖˄ ˉˊʽ˄ ˁʰʽ 
˃ʶˍʱ ˍʹ˄ ɾʶˍʰˉˇ˂ʾˍʶˎˋʹ ˋˍʹ˄ ɳ˂˂ʱʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɼˊʽˍʽˁʺΦ 

ɮˉˇˋˍˇ˂ʷ˂ʹΣ ɮΦ ϧ ʋʰ˂ˁʽʱΣ ɮΦ όнлмнύΦ ʅ˗˃ʰΣ ʊˏ˂ˇΣ ʅʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁˈˍʹˍʰΣ ɽʁɮʆɼ ʃˇ˂ʽˍʽˁʷˌ ˋˍʹ˄ 
ɳ˂˂ʰʵʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃ˂ʷʻˊˇ˄Φ 

ɰʶ˄ʽʷˊʹˌΣ ɲΦ όнлмоύΦ ɳˎˊ˖ˉʰʿˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰΣ ˍˇ ˍʷ˂ˇˌ ˍ˖˄ 
ˏ˃˄˖˄Φ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 

Davis, A. (2014). ɱˎ˄ʰʾˁʶˌΣ ʊˎ˂ʺ ˁʰʽ ʆʱ˅ʹΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃˇ˂ʽˍʶʾʰΦ 
Dedotsi, S. (2015). Social Work Education and Anti-Oppressive Practice in Greece. 
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Fischer ς Lescano A. (2014). ɮ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʰ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˋʶ ˁʰʽˊˇˏˌ ˂ʽˍˈˍʹˍʰˌΣ όʶˉʽ˃Φύ ɲ. 
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ɮ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ɲʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ʌˎ˔ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰ: ɱˊʹʴˈˊʹ. 
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ʃʰˉʰʸʺˋʹ, ɸ., ʋʰˍʸʹˍˊˏ˒˖˄ ɿ. & ɼˍʶ˄ʾʵʹˌ, ɸ., (ʁ ˉʽ˃) (2007). ʁ˃ˇ˒ˎ˂ˇ˒ʽ˂ʾʰΣ 
ʁ˃ˇ˒ˎ˂ˇ˒ˇʲʾʰ. ʃˊʰˁˍʽˁʱ мʹˌ ɲʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ʅˎ˄ʱ˄ˍʹˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʁ˃ˇ˒ˎ˂ˇ˒ʽ˂ʾʰ ˁʰʽ 
ˍʹ˄ ʁ˃ˇ˒ˎ˂ˇ˒ˇʲʾʰΣ фΣмл ʁˁˍ˖ʲˊʾˇˎΦ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ʃʰˊʰˍʹˊʹˍʺˌΦ 

ʃʶˍ˃ʶʸʾʵˇˎΣ ɾΦ ϧ ʃʰˉʰʻʶˇʵ˗ˊˇˎ ʋΦ όнллпύΦ ʊˍ˗˔ʶʽʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌ ɮˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˈˌ. ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɳ˅ʱ˄ˍʰˌΦ 

ʃˇˎ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ʋΦ όнлмпύΦ ɼˊʾˋʹΣ ʊˈʲˇˌ ˁʰʽ ɲʽʱˊˊʹ˅ʹ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʅˎ˄ˇ˔ʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʆˈˉˇˌΦ 
ʅˍˊʰˍʹʴʱˁʹΣ ɾΦ όнллтύΦ ʆˇ ʊˏ˂ˇ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʃˇ˂ʽˍʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɾʶˍʰʾ˔˃ʽˇ. 
ʅ˖ˍʹˊʷ˂ʹˌΣ ɱΦ ϧ ʆˋʰʿˍˇˎˊʾʵʹˌΣ ʋΦ όнллтύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʱ ɲʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˁʰʽ ɼˊʾˋʹ ˍˇˎ ɼˊʱˍˇˎˌ 
ʃˊˈ˄ˇʽʰˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʅʰʲʲʱ˂ʰˌΦ 

ʆʶ˂˗˄ʹΣ ɲΦɲΦ όнлмнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵˊʱˋʹ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˃ʶ 
˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌκˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌΥ ɶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʃʱˍˊʰˌ ˖ˌ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ʵˊʱˋʹˌΦ ʅˍˇ 
ɹ˖hˁʶʽ˃ʾʵʹˌΣ ɰΦ όʶˉʽ˃Φύ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΣ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ 
ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺ ɸʶ˖ˊʾʰΣ ʃˊʰˁˍʽˁʺΣ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰΦ ɮʻʺ˄ʰ: ɺ˖˄.  

Teloni, D.D. & Mantanika, R. (2015). This is a cage for migrants: The rise of racism and 
challenges for social work in Greek context. Critical and Radical Social Work. 3(2), pp. 189-
206. 
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7.5 ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 705 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɵ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʌʇʋɹɮʆʄɹɼɶ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ ɳɽɽɶɿɹɼɶ 
ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
(URL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE196/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʻʶ˖ˊʾʰ ˁʰʽ ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʶʽˋʰʴ˖ʴʺ 
ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˋˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ˋˏ˄ʵʶˋʺ ˍʹˌ ˃ʶ 
ˍʽˌ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ʻʶ˖ˊʾʶˌΣ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˋˍʺ˃ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶˊʴʰˋʾʰˌΦ ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʶˉʽˁʶ˄ˍˊ˗˄ʶˍʰʽ ʴˏˊ˖ ʰˉˈ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ˁ˂ʽ˄ʽˁʷˌ-˄ˇˋˇ˂ˇʴʽˁʷˌ ˇ˄ˍˈˍʹˍʶˌ 
ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˍʹ˄ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˍʰ˅ʽ˄ˈ˃ʹˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ό5{a-р ˁʰʽ L/5-10).  

ɳˉʾˋʹˌ ʰ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋʶ ʶʽˋʰʴ˖ʴʽˁʷˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍ˖˄ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁ˗˄ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄Σ 
ʷˍˋʽ ˗ˋˍʶ ˇκʹ ˒ˇʽˍʹˍʺˌκʺˍˊʽʰ ˄ʰ ʷ˔ʶʽ ˃ʾʰ ˋˎ˄ˇ˂ʽˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹΣ ˁʰʽ ˇʵʹʴʶʾ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ 
˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʹ ˃ʶʻˇʵˇ˂ˇʴʾʰ ʰ˄ʾ˔˄ʶˎˋʹˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˒ˇˊʽˁʺˌ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˍˇˎ ʶ˄ʺ˂ʽˁʰ ό˃ʶʾʸˇ˄ʶˌ ˕ˎ˔˗ˋʶʽˌΣ ʰʴ˔˗ʵʶʽˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ ˁʰˍʰʻ˂ʽˉˍʽˁʷˌ 
ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ ˇˎˋʽˇʶ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌΣ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ˁΦ˂ˉύΦ ɶ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˄ˈˋˇˌ ˁʰʽ ʹ 
ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʺ ˍʹˌ ʴʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˁʰˍʰ˄ˇʹˍʷˌ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍˇ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ʲʽˇ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇΦ ɾʷˋʰ 
ʰˉˈ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʰˎˍˈΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ʴ˄˖ˊʾˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ˁ˂ʽ˄ʽˁʺ ʶʽˁˈ˄ʰ ˁʰʽ ˍʰ ʲʰˋʽˁʱ 
˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ˍ˖˄ ˋˇʲʰˊˈˍʶˊ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ ˍˇˎ ʶ˄ʺ˂ʽˁʰ ˁʰʽ ʻʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˍˇ˄ 
ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˋˍʹ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁˇˏ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎΦ 
ɳˉʾˋʹˌΣ ʻʰ ˃ʶ˂ʶˍʺˋˇˎ˄ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˍʹˌ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹˌ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄Φ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 
- ɴ˔ˇˎ˄ ˃ʽʰ ˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ʴ˄˗ˋʹ ˍʹˌ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ɿˇˋˇ˂ˇʴʾʰˌ ʶ˄ʹ˂ʾˁ˖˄ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹ ˋˍʽˌ 
ˋˇʲʰˊʷˌ ˕ˎ˔ʽˁʷˌ ˉʰʻʺˋʶʽˌΣ ˈˉ˖ˌ ˋ˔ʽʸˇ˒ˊʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰ˒ʶʾˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ ʵʽˉˇ˂ʽˁʺ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 

1. ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ 
2. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʰ˄ʰˋˁˈˉʹˋʹ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ 
3. ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˁʰʽ ˋʹ˃ʶʽˇ˂ˇʴʾʰ 
4. ʅ˔ʽʸˇ˒ˊʷ˄ʶʽʰ ˁʰʽ ˒ʱˋ˃ʰ ˕ˎ˔˖ˋʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ 
5. ɲʽˉˇ˂ʽˁʺ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˁʰʽ ˒ʱˋ˃ʰ ˍ˖˄ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ˕ˎ˔˗ˋʶ˖˄ 
6. ɮʴ˔˗ʵʶʽˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ 
7. ʅ˖˃ʰˍˈ˃ˇˊ˒ʶˌ ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ  
8. ɲʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ʃˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰˌ 
9. ɼʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹ  
10. ʋˊʺˋʹ ɮ˂ˁˇˈ˂ ˁʰʽ ʁˎˋʽ˗˄ 
11. ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ ˄ʶˎˊˇ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˋˍʹ˄ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ʻʶˊʰˉʶʾʰ ˍ˖˄ 
˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁ˗˄ ʵʽʰˍʰˊʰ˔˗˄ 

12. ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˋˍʰ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʱ ˉ˂ʰʾˋʽʰΣ ˋˍʹ˄ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹ 
ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʶˉʰ˄ʷ˄ˍʰ˅ʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽˁʱ ˉʰˋ˔ˈ˄ˍ˖˄ 

 
 

ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʰ˒ʶʾˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ ʰʴ˔˗ʵʶʽˌ ˁʰʽ ˁʰˍʰʻ˂ʽˉˍʽˁʷˌ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌΣ 
ˇˎˋʽˇʶ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌΣ ʵʽʰˍʰˊʰ˔ʷˌ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ˋˍʹ ˋˎ˄˄ˇˋʹˊˈˍʹˍʰ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ 
ˉʰˊʰˉʱ˄˖. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʶˉʾʴ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁ˗˄ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽ ˃ʶ ʶʽˁˈ˄ʰ ˋ˖˃ʰˍʽˁʺˌ 
˄ˈˋˇˎ ˁʰʽ ˍˇ ʰ˄ˍʾˋˍˊˇ˒ˇ . 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ ʵʽʰˋˏ˄ʵʶˋʹ ˁʰʽ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʽˁʺ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ˁʰʽ 
ʻʶˊʰˉʶʾʰ ˋʶ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ʱ˂˂ʶˌ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʷˌ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʶˌ ˋˍʰ ˉ˂ʰʾˋʽʰ 
ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺˌ ˇ˃ʱʵʰˌ. 

- ɴ˔ˇˎ˄ ˃ʽʰ ˋ˒ʰʽˊʽˁʺ ʶˉʾʴ˄˖ˋʹ ˍ˖˄ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁ˗˄ ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ ˈˉ˖ˌ ˉʹʴʱʸˇˎ˄ ʰˉˈ ˍˇ 
ʲʽˇ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇ˄ˍʰʽ ˋˍʽˌ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ˃ˇˊ˒ʷˌ 
ˉʰˊˇ˔ʺˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ˉʶˊʾʻʰ˂˕ʹˌ ʶ˄ˍˈˌ ˄ˇˋˇˁˇ˃ʶʾˇˎ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˃ʶ ʷ˃˒ʰˋʹΥ ʰύ 
ˋˍʹ˄ ʲʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˁʰʽ ˕ˎ˔ˇ˒ʰˊ˃ʰˁˇ˂ˇʴʽˁʺ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁ˗˄ ˉʰʻʺˋʶ˖˄Σ ʲύ 
ˋˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ ˉˊʰˁˍʽˁʷˌ ˍ˖˄ ˍˊʽ˗˄ ˃ʶʽʸˈ˄˖˄ ˕ˎ˔ˇʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁ˗˄ ˍʱˋʶ˖˄ 
ό˕ˎ˔ˇʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺΣ ʴ˄˖ˋˍʽˁʺκˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʽˁʺΣ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺύΣ ˁʰʽ ʴύ ˋˍʽˌ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ 
ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽˁʺ ˄ˈˋˇ ʴʽʰ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˍʹˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎ 
ʰˉˇˋˍʽʴ˃ʰˍʽˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ˍʹˌ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ. 

- ɮ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉ˂ˇˁˈˍʹˍʰ ˍ˖˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁ˗˄ ˉʰʻʺˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˋˎ˃ʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰ 
ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌΣ ˉˇˎ ʰ˄ˍʰ˄ʰˁ˂ˇˏ˄ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉ˂ˇˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˉ˂ʰˋˍʽˁˈˍʹˍʰ ˍˇˎ 
ʶʴˁʶ˒ʱ˂ˇˎ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʵʽˍˍʺ ˉʰʻˇ˒ˎˋʽˇ˂ˇʴʽˁʺ ˉˊˇʷ˂ʶˎˋʺ ˍˇˎˌ όʴʶ˄ʶˍʽˁʺκ˄ʶˎˊˇʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˋʶ 
ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˃ʶ ˍˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ύ ˋˏ˃˒˖˄ʰ ˃ʶ ˉˊˈˋ˒ʰˍʶˌ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ʰˉˈ ˍʽˌ ʲʰˋʽˁʷˌ 
˄ʶˎˊˇʶˉʽˋˍʺ˃ʶˌΦ 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 30 
ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  
 

180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰΥ 

ɮʴʴʶ˂ˈˉˇˎ˂ˇˌΣ ɿΦ όнлмнύΦ ɾʶʴʱ˂ʹ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʶʴˁˎˁ˂ˇˉʰʾʵʶʽʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ ɹʰˍˊʽˁʷˌ 
ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 

Andreasen, N.C., & Blac, D.W. (2015). ɳʽˋʰʴ˖ʴʺ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ όɳˉʽ˃Φ ɹΦ ɿʹ˃ʰˍˇˏʵʹˌ ϧ ɮΦ 
ɹʰˁ˖ʲʾʵʹˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 

Carlat, D.J. (2011). ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ˋˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ όɳˉʽ˃Φ ɲΦɱΦ ɼʰ˄ʵˏ˂ʹˌύΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 
ɼʰˉˊʾ˄ʹˌΣ ɱΦʅΦ όнллфύΦ ɼ˂ʽ˄ʽˁʺ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 
Katona, C. & & Robertson, M. (2015). ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ˃ʶ ˃ʽʰ ˃ʰˍʽʱΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 
ɼˇˎ˄ˍʺΣ ɼΦɽΦΣ ʆʸʶʵʱˁʹΣ ɾΦΣ ʃʱˋˋʰΣ ɾΦΣ ϧ ʃʰˉʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎΣ ɱΦɿΦ όнлмрύΦ ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʻʶˊʰˉʶˎˍʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 

ɽʷˁˁʰΣ ɰΦ όнлмнύΦ ɹˋˍˇˊʾʰ ˁʰʽ ʻʶ˖ˊʾʰ ˍʹˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ Futura. 
ʃʰˉʰʵʹ˃ʹˍˊʾˇˎΣ ɱΦΣ ɽʽʱˉˉʰˌΣ ɹΦΣ ϧ ɽˏˁˇˎˊʰˌΣ ɽΦ όнлмнύΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʹ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ 
ɹʰˍˊʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 

ʅʰˁˁʱˌΣ ʃΦ όнлмсύΦ ɶ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ ʰ˂˂ʽ˗ˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ ɹʰˍˊʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌ 
Stevens, L. & Rodin, I. (2016). ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ. ɮʻʺ˄ʰΥ ʃʰˊʽˋʽʱ˄ˇˎΦ 
ʅˍˎ˂ʽʰ˄ʾʵʹˌΣ ʅΦ όнлмпύΦ ʅˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ʻʷ˃ʰˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺˌ ˕ˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌΦ ɮʻʺ˄ʰΥ 
ɾˇˍʾʲˇΦ 

 
- ʅˎ˄ʰ˒ʺ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱΥ 

- ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺ 

- ɳʴˁʷ˒ʰ˂ˇˌ 

- ɮˊ˔ʶʾʰ ɿʶˎˊˇ˂ˇʴʾʰˌ ˁʰʽ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ 

- ɮˊ˔ʶʾʰ ɳΦʌΦʌΦɳΦʃΦ 
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- ʆʶˍˊʱʵʽʰ ʌˎ˔ʽʰˍˊʽˁʺˌ 

- The American Journal of Psychiatry 

- Journal of Psychiatry 

- Comprehensive Psychiatry: The Journal of Psychopathology 
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7.6 ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ̀ ˍˇ˄ ɳ́ ʴʰˋʽʰˁˈ ʋ̠ ˊ ̌
 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 706 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɵ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ ʅʆʁɿ ɳʄɱɮʅɹɮɼʁ ʋʍʄʁ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʇ ʇʃʁɰɮɸʄʁʇ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/TKE109/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɶ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ˄ ʶˊʴʰˋʽʰˁˈ ˔˗ˊˇ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʾʰ ʶʽʵʾˁʶˎˋʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˉˇˎ 
ʰ˒ˇˊʱ ˋˍʹ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄˖˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʽʰˁʺ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ 
ɮ˄ʰ˒ʷˊʶˍʰʽ ˋʶ ˃ʾʰ ˋʶʽˊʱ ʰˉˈ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ʷ˔ˇˎ˄ ˖ˌ ˋˁˇˉˈ ˍʹ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎ ʰˍˈ˃ˇˎ 
ˋʶ ʷ˄ʰ ʶˊʴʰˋʽʰˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄Φ ɾʶ ˍʹ˄ ʷ˄˄ˇʽʰ ʰˎˍʺ ˇκʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈˌκ ̋˂ʶʽˍˇˎˊʴˈˌ ʰˋ˔ˇ˂ʶʾˍʰʽ 
˃ʶ ˃ʾʰ ˉˇʽˁʽ˂ʾʰ ʰˍˇ˃ʽˁ˗˄ ˁʰʽ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˃ʷˋʰ ˋʶ ʷ˄ʰ 
ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈΣ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋ˔ʷˋʶʽˌ ˍˇˎ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˇˏ ˃ʶ ˍʹ˄ ʶˎˊˏˍʶˊʹ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰΦ  

ʆˇ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʰˌ ˁʰʽ ˍ˖˄ ʶˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶ˖˄ ʶʾ˄ʰʽ ʷ˄ʰˌ ˍˇ˃ʷʰˌ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˉˇˎ ʰˉʰʽˍʶʾ ʶʽʵʽˁʷˌ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌΣ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʰ˅ʾʶˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʶˉʽ˒ʷˊʶʽ 
ʻʶˍʽˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍˇˎκˍʹˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏΣ ˍ˖˄ 
ʶˊʴʰʸˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ʶˊʴˇʵˇˋʾʰˌΦ 

ʆʰ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʱ ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽΥ 

- ɶ ʶ˅ ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʽˌ ʽʵʽʰʽˍʶˊˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ ʶˊʴʰˋʽʰˁˇˏ ˔˗ˊˇˎΣ ʹ 
ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ʽˁʰ˄ˇˍʺˍ˖˄ ʴʽʰ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ 
ʶˉʽ˔ʶʾˊʹˋʹˌ ˁʰʽ ʹ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˃ʶʻˈʵˇˎˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋʶ ʶˉʾˉʶʵˇ ʰˍˇ˃ʽˁˈΣ ˇ˃ʰʵʽˁˈ 
ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁˈ όʶˊʴʰˋʽʰˁˈˌ ˔˗ˊˇˌ ˖ˌ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰύΦ 

- ɶ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶ˖˄Σ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˁ˗˄ ˋˎ˄ʰʵʶ˂˒ʽˁ˗˄ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɾʶ˂ʷˍʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ʶˊʴʰʸˇ˃ʷ˄˖˄Σ ˍʰ ˇˉˇʾʰ ˇ˒ʶʾ˂ˇ˄ˍʰʽ ʶʾˍʶ ˋʶ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ 
ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ ʶʾˍʶ ˋʶ ʰˉʰʽˍʺˋʶʽˌΣ ˉˇˎ ˉʹʴʱʸˇˎ˄ ʺ ˋˎ˃ʲʰʾ˄ˇˎ˄ ˋˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌΣ ˃ʶ 
ˍʽˌ ʰ˄ʱ˂ˇʴʶˌ ˋˎ˄ʷˉʶʽʶˌ ʶʾˍʶ ˋˍˇ ʱˍˇ˃ˇ ʶʾˍʶ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌΦ  

2. ʃʰˊˇ˔ʺ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄˖˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ Φ ɳˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Φ 
ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺ ˋˍʹ ɲʽˇʾˁʹˋʹΦ ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ˉˇ˂ʽˍʽˁʺˌ ʴʽʰ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈΦ  

3. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ʃˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍˇ˄ ˔ʶʽˊʽˋ˃ˈ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶ˖˄ ˋˍˇ˄ ɳˊʴʰˋʽʰˁˈ ʋ˗ˊˇΦ  
4. ɱ˄˗ˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʁˊʴʰ˄˖ˋʽʰˁʺˌ ʅˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌΣ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹˌ ˁʰʽ ˔ʶʽˊʽˋ˃ˇˏ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁ˗˄ ʵˎˋ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄Φ ɮ˄ˍʽʻʷˋʶʽˌ ˋˍˇ˄ ʶˊʴʰˋʽʰˁˈ ˔˗ˊˇΦ 

5. ɶ ʵʽʱʴ˄˖ˋʹ ʵˎˋ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽ˗˄ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ʱʴ˔ˇˌΣ ˍʹ˄ ˁʰˍʱʻ˂ʽ˕ʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 
˕ˎ˔ˇˉʰʻˇ˂ˇʴʾʰ ˋˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˖ˌ ʰˉʰˊʰʾˍʹˍʶˌ ˉˊˇːˉˇʻʷˋʶʽˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˉʱˊˁʶʽʰ 
ˍˇˎκˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏΣ ˉˇˎ ʶˊʴʱʸʶˍʰʽ ˋˍʹ ɰʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʰΣ ˍʽˌ ɳˉʽ˔ʶʽˊʺˋʶʽˌ ʺ ˋˍʰ 
ɳˊʴʰˍʽˁʱ ʅˎ˄ʵʽˁʱˍʰ  

6. ɳˉʾ˂ˎˋʹ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˉʰˊʶ˄ˈ˔˂ʹˋʹˌ ˁʰʽ ʻʶ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ˋʶ˅ˇˎʰ˂ʽˁ˗˄ 
˃ʶʽˇ˄ˇˍʺˍ˖˄ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

7. ɲʽʰ˒ˇˊʷˌ ˋˍˇ˄ ˍˊˈˉˇ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ ˍˇˎ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʶˉʾ˂ˎˋʹ 
ˋˎʴˁˊˇˏˋʶ˖˄ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ʶˊʴʰʸˇ˃ʷ˄˖˄ 

8. ɲʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʰ˂˂ʰʴ˗˄ 
9. ɲʽʰˉˊʰʴ˃ʱˍʶˎˋʹΣ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ 
10. ʃʰˊʰˁʾ˄ʹˋʹΣ ʽˁʰ˄ˇˉˇʾʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˇˏ 
11. ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ʶˁʵʹ˂˗ˋʶ˖˄ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
12. ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍ˖˄ ˋ˔ʷˋʶ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˊˈ˂˖˄ ˋˍˇ˄ ˔˗ˊˇ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
13. ɮ̀ ˁʺˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋˎʸʺˍʹˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 

 
 
 

ˋ˔ʷˋʶ˖˄Σ ʵʽʰʲˇˎ˂ʶˏˋʶ˖˄Σ ʵʽʰˉˊʰʴ˃ʰˍʶˏˋʶ˖˄Σ ˂ʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄. 

- ɶ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˄ʰ ˃ʶˋˇ˂ʰʲʶʾ ˉˊˇˌ 
ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˃ʶ ˋˁˇˉˈ ˄ʰ ʶˉʷ˂ʻʶʽ ʶˊʴʰˋʽʰˁʺ ʶʽˊʺ˄ʹ. 

- ɶ ˋˎ˃ʲˇ˂ʺ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ ˋˍʹ ʵʽˇˊʴʱ˄˖ˋʹ ʶˁʵʹ˂˗ˋʶ˖˄ ʴʽʰ ˍˇˎˌ 
ʶˊʴʰʸˈ˃ʶ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˇʽˁˇʴʷ˄ʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˁʰʽ ʹ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄ ˍ˖˄ ʶˊʴʰʸˇ˃ʷ˄˖˄ ˉˇˎ 
ˉʱˋ˔ˇˎ˄ ʰˉˈ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˎʴʶʾʰˌ ʺ ʰ˄ʰˉʹˊʾʶˌ. 

- ɶ ʰˉˈˁˍʹˋʹ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ˉˊˇˌ ˍˇˎˌ ʶˊʴʰʸˈ˃ʶ˄ˇˎˌ. 

- ʁ ˋʶʲʰˋ˃ˈˌ ˍ˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ʶˊʴʰʸˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ʹ ˉʰˊˇ˔ʺ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˎʴʶʾʰˌ ˁʰʽ ʹ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˉˊˇˌ 
ʰˎˍˇˏˌ ˉˇˎ ʲˊʾˋˁˇ˄ˍʰʽ ˋʶ ˁʾ˄ʵˎ˄ˇ ˄ʰ ˔ʱˋˇˎ˄ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌΦ 

 
 
ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ 
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(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 20 
ɮˋˁʺˋʶʽˌ ʃʶʵʾˇˎ 40 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  
 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

- ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
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8 ʃɳʄɹɱʄɮɾɾɮʆɮ ɾɮɸɶɾɮʆʍɿ ɶ˘ɳʀɮɾɶɿʁʇ 

8.1 ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 
ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 801 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɶΩ 

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɲɹɮʃʁɽɹʆɹʅɾɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 
ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ 
ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ ʅɳ 
ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW242/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʰ ˇʽˁˇ˄ˇ˃ʽˁʱΣ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʱΣ ˉˇ˂ʽˍʽˁʱΣ ˁʰʽ ʻˊʹˋˁʶˎˍʽˁʱ ʰʾˍʽʰ ˉˇˎ ˋˎ˃ʲʱ˂ˇˎ˄ 
ˋˍʹ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍʶˎˍʽˁˇˏ ˁʰʽ ˉˊˇˋ˒ˎʴʽˁˇˏ ˒ʰʽ˄ˇ˃ʷ˄ˇˎ.  

- ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʽˌ ʷ˄˄ˇʽʶˌ ˍʹˌ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰˌΣ ˍʹˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌΣ ˍʹˌ ʶˍʶˊˈˍʹˍʰˌΣ 
ˍˇˎ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏ ʰˉˇˁ˂ʶʽˋ˃ˇˏΣ ˍ˖˄ ˋˍʶˊʶˇˍˏˉ˖˄ ˁʰʽ ˍ˖˄ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˖˄Φ 

- ɿʰ ˁʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʾʹˋʹ ˍ˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ˍʹˌ ʰ˒ˇ˃ˇʾ˖ˋʹˌΣ ˍʹˌ ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹˌ ˁʰʽ 
ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʷ˄ˍʰ˅ʹˌ.  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇ ˕ˎ˔ˇˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˉˊˇ˒ʾ˂ ˍ˖˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁ˗˄ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁ˗˄ ˇ˃ʱʵ˖˄ 
ό˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌΣ ˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌΣ ʄˇ˃ʱύ ˁʰʽ ˍˇˎˌ ʽʵʽʰʾˍʶˊˇˎˌ ʶˉʽˁˇʽ˄˖˄ʽʰˁˇˏˌ ˁ˗ʵʽˁʶˌ 
ό˂ʶˁˍʽˁˇˏˌ ˁʰʽ ˃ʹ ˂ʶˁˍʽˁˇˏˌύ . 

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍʰ ʰʽˋʻʺ˃ʰˍʰ ʰˉ˗˂ʶʽʰˌΣ ˍʹˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌΣ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌΣ ˉˇˎ ˋˎ˄ˇʵʶˏˇˎ˄ ˍˇˎˌ ˃ʶˍʰˁʽ˄ˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ 
ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ˇˎˌ ˉ˂ʹʻˎˋ˃ˇˏˌ. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ h ˅ʾʶˌΣ ˋˍʱˋʶʽˌ ˁʰʽ ˋʶʲʰˋ˃ˈ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰΣ ˉˊˇ˖ʻ˗˄ˍʰˌ ˍʽˌ ʰˊ˔ʷˌ ˁʰʽ 
ˍʽˌ ʰ˅ʾʶˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌΦ  

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˍʽˌ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ˍʹˌ ʰ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʺˌ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹˌ. 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW242/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ǇǇǘΦ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 30 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 
ˎ˂ʽˁˇˏ 

30 

- ɮ˄ˍʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ˇ˄ˍʰʽ ˍʽˌ ʵˎˋˁˇ˂ʾʶˌ ˉˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺˌ ˁʰʽ ˍʹ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʶ˄ˋ˖˃ʱˍ˖ˋʹˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˋˎ˄ʷˉʶʽʷˌ ˍˇˎˌ ˍˈˋˇ ʴʽʰ ˍʽˌ ˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʷˌ ˈˋˇ ˁʰʽ ʴʽʰ ˍʹ˄ 
ˁˎˊʾʰˊ˔ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ. 

- ɲʽʰ˔ʶʽˊʾʸˇ˄ˍʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʱ ʵʽ˂ʺ˃˃ʰˍʰ ˁʰʽ ˋˎʴˁˊˇˏˋʶʽˌ ˉˇˎ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˖ˉʾʸˇˎ˄ ˖ˌ 
ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʶˌ ˋˍʹ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˉˇ˂ʾˍʶˌ ˉˇˎ ʵʽʰʻʷˍˇˎ˄ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈ ʰ˅ʽʰˁˈ ˁʰʽ 
ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˎˉˈʲʰʻˊˇ . 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ʃˊˇʱˋˉʽˋʹ ˍ˖˄ ʰ˄ʻˊ˖ˉʾ˄˖˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ 

1. ɲʽʱˁˊʽˋʹ ˍ˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ζ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʹˌηΣ ζˉˊˈˋ˒ˎʴʰˌηΣ ˄ˇ˃ʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇΦ 
2. ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˍ˖˄ ʶ˄˄ˇʽ˗˄ ζʷʻ˄ˇˌηΣ ζ˒ˎ˂ʺηΣ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰηΣ ζʶˍʶˊˈˍʹˍʰηΣ 
ζˊʰˍˋʽˋ˃ˈˌηΣ ζʵʽʱˁˊʽˋʹηΣ ζˋˍʶˊʶˈˍˎˉʰηΣ ζˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌηΣ ζˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˉʱˊˁʶʽʰηΦ 
ɮˋˁʺˋʶʽˌ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˋˍʶˊʶˇˍˏˉ˖˄ 

3. ɸʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌΣ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˃ʶ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌ ˁʰʽ   
˃ʶʽˇ˄ˇˍʽˁʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰˍʱ 9ƭƭȅ ˁʰʽ 5ŜƴƴŜȅ όɲˇ˃ʽˁʺ ʻʷˋʹΣ ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ʷ˂˂ʶʽ˃˃ʰΣ 
ʊʽ˂ʶ˂ʶˏʻʶˊˇˌ ˉ˂ˇˎˊʰ˂ʽˋ˃ˈˌΣ ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˌ ˉ˂ˇˎˊʰ˂ʽˋ˃ˈˌύΦ  

4. ɮ˒ˇ˃ˇʽ˖ˍʽˁʺ ʰ˄ˍʾ˂ʹ˕ʹΣ ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ʶˉʱˊˁʶʽʰΣ ɳˉʽˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ˈˌΣ ʃˊˇ˗ʻʹˋʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ 
ʵʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹˌ ˁʰʽ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ʵʽˁʰʽ˖˃ʱˍ˖˄Φ 

5. ʃˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈ ˋˇˁΣ ˋˍʱʵʽʰ 
6. ɮ˄ˍʽˊʰˍˋʽˋˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˋˍʹ ɲʽʰˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 
7. ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌκ ˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌ ˋʶ ˃ʽˁˊˇΣ ˃ʷˋˇ ˁʰʽ ˃ʱˁˊˇ ʶˉʾˉʶʵˇ  
8. ʅˎ˄ʷ˄ˍʶˎ˅ʹ ˃ʶ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʱ ʵʽʰ˒ˇˊˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ʶˌ ˇ˃ʱʵʶˌΣ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˃ʶˍʰ˒ˊʰˋˍʺκ 
ʵʽʰ˃ʶˋˇ˂ʰʲʹˍʷˌ 

9. ɸˊʹˋˁʶʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ όˍˇ ˉʰˊʱʵʶʽʴ˃ʰ ˍˇˎ ɹˋ˂ʱ˃ύ 
10. ɼʰˍʰ˄ˈʹˋʹ ˍʹˌ ʰˍˇ˃ʽˁʺˌ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʰ ˖ˌ ˃ʷˋˇ 
ˁʰˍʰ˄ˈʹˋʹˌ ˍˇˎ ζʱ˂˂ˇˎηΦ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˇˏ ˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁʺˌ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰˌ 
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ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
όрύ ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ 
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8.2 ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 802 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɶ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʄɹɵʁʅʃɮʅʆɹɼɶ ɼɮɹ ɼʄɹʆɹɼɶ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶ ɳʄɱɮʅɹɮ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 6 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ɼɮɿɳɿɮ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS 

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ) 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW235/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ʅˁˇˉˈˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ˄ʰ ˁʰˍʰ˄ˇʺˋˇˎ˄ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˍ ́ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΣ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ˍˇˎˌ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍˇˎˌ ˃ʷˋʰ 
ʰˉˈ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˉʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ˋʶ ʶʻ˄ʽˁˈ ˁʰʽ ʵʽʶʻ˄ʷˌ ʶˉʾˉʶʵˇΦ ɳˉʽˉ˂ʷˇ˄ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ˏ˂ʹˌ ˍˇˎ 
˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʶˉʽʵʽ˗ˁʶˍʰʽ ʹ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˍ˖˄ ˔ˊʹˋˍ˗˄ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ ˃ʶ ˍʰ ʵˇ˃ʽˁʱ ʰʾˍʽʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ʹ ˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʰˎˍ˗˄Φ  

ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʽˌ ˁˊʰˍʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ʰ˂˂ʱ ˁʰʽ ˋˍʽˌ ɾɼʁΣ ɹʵʽ˖ˍʽˁˈ ʆˇ˃ʷʰ 
ˁ˂ˉ ʶ˅ʶˍʱʸʶˍʰʽ ʵʽʰ˔ˊˇ˄ʽˁʱ ˋʶ ˋˎ˄ʱˊˍʹˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʵʽˉ˂ˈ ˊˈ˂ˇ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˂ʶʽˍˇˎˊʴ˗˄ ˖ˌ 
˒ˊˇ˄ˍʽˋˍʷˌκʶ˂ʶʴˁˍʷˌΦ ʆʷ˂ˇˌΣ ˋˎʸʹˍˇˏ˄ˍʰʽ ˍʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ŘŜōŀǘŜǎ ˋˍʹ˄ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺ 
ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ ʶˉʾˉʶʵˇ ˁʰʽ ʰ˄ʰ˂ˏˇ˄ˍʰʽ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΦ 
ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌΣ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ̒ ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰΥ 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˍʹ˄ ʽˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ.  

- ɮ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˁˊʽˍʽˁʱ ˍˇ˄ ˊˈ˂ˇ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ˉʰʴˁˇˋ˃ʽˇˉˇʽʹ˃ʷ˄ˇ 
ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄.  

- ɼʰˍʰ˄ˇˇˏ˄ ˍˇˎˌ ˃ʹ˔ʰ˄ʽˋ˃ˇˏˌ ʶ˄ˇ˔ˇˉˇʾʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˔ˊʹˋˍ˗˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄.  

- ʅˎ˄ʵʷˇˎ˄ ˍʰ ˉˊˇʲ˂ʺ˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ˖˒ʶ˂ˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍˇ 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW235/
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

1. ɹˋˍˇˊʽˁʺ ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹ ˍʹˌ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ 
debates 

2. ʁ ʵʽˉ˂ˈˌ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
3. ʆʰ ʵˇ˃ʽˁʱ ʰʾˍʽʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ ˇ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 
4. ɶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˁʰʽ ˍʰ ʵʽˁʰʽ˗˃ʰˍʰ ˍ˖˄ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄˖˄ ˋˍʽˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ  
5. ɼˊʽˍʽˁʺ ʅˎ˄ʶʽʵʹˍˇˉˇʾʹˋʹΣ ɳ˄ʵˎ˄ʱ˃˖ˋʹ ˁʰʽ ʅˎ˄ʹʴˇˊʾʰ  
6. ɼ˂ʽ˄ʽˁʱ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ɼˊʽˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  
7. ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʱ ɾˇ˄ˍʷ˂ʰ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
8. ɲʽʶʻ˄ʺ ʃʰˊʰʵʶʾʴ˃ʰˍʰ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ  

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ. ʅˍʹ˄ ʰʾʻˇˎˋʰ ʵʽʵʰˋˁʰ˂ʾʰˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt. 

- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 

- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ 40 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄ 20 
ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ 20 

ˋˎ˄ˇ˂ʽˁˈˍʶˊˇ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈκˉˇ˂ʽˍʽˁˈ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˁʰʽ ˍʰ ʵˇ˃ʽˁʱ ʰʾˍʽʰ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄. 

- ʃˊˇˋʵʽˇˊʾʸˇˎ˄ ˍˇ ʵʾˉˇ˂ˇ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰ - ̫ ˂ʶʴ˔ˇˌ ˍˇˎ ˊˈ˂ˇˎ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ. 

- ɱ˄˖ˊʾʸˇˎ˄ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʰ ˁ˂ʽ˄ʽˁʱ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʱ ˃ˇ˄ˍʷ˂ʰ ˊʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ˁˊʽˍʽˁʺˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ.  

- ɳ˅ˇʽˁʶʽ˖ʻˇˏ˄ ˃ʶ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ʶˌ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁʷˌ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ˁʰʽ debates. 

- ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˉ˂ʱ˄ˇ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ʲʱˋʶʽ ˍ˖˄ ˋˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶ˖˄. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ 

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ 

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ ˏ˂ˇˎ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ 

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ɲʽʶʻ˄ʷˌ ʃʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ 

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ 
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ˎ˂ʽˁˇˏ 

ɾʶ˂ʷˍʹ ˁʰʽ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 
ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 

20 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹ όdebate, 
ʶˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ˃ʽˁˊʷˌ ˇ˃ʱʵʶˌ ˁʰʽ 
ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˋˍʹ˄ ˍʱ˅ʹύ 

20 

ɮˎˍˇˍʶ˂ʺˌ ˃ʶ˂ʷˍʹ 60 

ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ 180 
 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɱˊʰˉˍʺ ˍʶ˂ʽˁʺ ʶ˅ʷˍʰˋʹ ˉˇˎ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʺˌ ʶˉʽ˂ˇʴʺˌ  

¶ ɳˊ˖ˍʺˋʶʽˌ ˋˏ˄ˍˇ˃ʹˌ ʰˉʱ˄ˍʹˋʹˌ 

¶ ɼˊʽˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʽˉˍ˗ˋʶ˖˄κʻʶ˖ˊʾʰˌ 

¶ ʅˎʴˁˊʽˍʽˁʺ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ʻʶ˖ˊʾʰˌ  

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ-ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 
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ʆʶ˂˗˄ʹΣ ɲΦɲΦ όнлмнύΦ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʵˊʱˋʹ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ˋˍʹ˄ ˁˇʽ˄ˈˍʹˍʰ ˃ʶ 
˃ʶˍʰ˄ʱˋˍʶˌκˉˊˈˋ˒ˎʴʶˌΥ ɶ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹ ˍʹˌ ʃʱˍˊʰˌ ˖ˌ ʶ˄ʰ˂˂ʰˁˍʽˁˈ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇ ʵˊʱˋʹˌ ˋˍˇ 
ɹ˖ʰˁʶʽ˃ʾʵʹˌΣ ɰΦΣ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰ ʴʽʰ ˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɲʽˁʰʽˇˋˏ˄ʹΣ ʄʽʸˇˋˉʰˋˍʽˁʺ ˁʰʽ 
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8.3 ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ 

(1) ɱɳɿɹɼɮ 

ʅʋʁɽɶ ɲɹʁɹɼɶʆɹɼʍɿΣ ʁɹɼʁɿʁɾɹɼʍɿ ɼɮɹ ɼʁɹɿʍɿɹɼʍɿ 
ɳʃɹʅʆɶɾʍɿ 

ʆɾɶɾɮ ɼʁɹɿʍɿɹɼɶʅ ɳʄɱɮʅɹɮʅ 

ɳʃɹʃɳɲʁ ʅʃʁʇɲʍɿ  ʃʄʁʃʆʇʋɹɮɼʁ 

ɼʍɲɹɼʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 803 ɳʀɮɾɶɿʁ ʅʃʁʇɲʍɿ ɶ ̆

ʆɹʆɽʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ ʃʄɮɼʆɹɼɶ ɳʄɱɮʅʆɶʄɹɮɼɶ ɮʅɼɶʅɶ - ɳʃʁʃʆɳɹɮ ɹɹ 

ɮʇʆʁʆɳɽɳɹʅ ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ɲʄɮʅʆɶʄɹʁʆɶʆɳʅ  
ɳɰɲʁɾɮɲɹɮɹɳʅ 
ʍʄɳʅ 
ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 

ʃɹʅʆʍʆɹɼɳʅ 
ɾʁɿɮɲɳʅ 

 3 12 

ʆʇʃʁʅ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ  ɳɹɲɹɼʁʆɶʆɮʅ 

ʃʄʁɮʃɮɹʆʁʇɾɳɿɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆɮΥ 

ʃʄɮɼʆɹɼɶ ɳʄɱɮʅʆɶʄɹɮɼɶ ɮʅɼɶʅɶ ɹ ς ɳʃʁʃʆɳɹɮ ɹ 

ɱɽʍʅʅɮ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ ˁʰʽ 
ɳʀɳʆɮʅɳʍɿΥ 

ɳɽɽɶɿɹɼɶ 

ʆʁ ɾɮɸɶɾɮ ʃʄʁʅʊɳʄɳʆɮɹ 
ʅɳ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅ ERASMUS  

ɿɮɹ όʅɳ ɳɽɽɶɿʁʊʍɿʁʇʅκɳʅ ʊʁɹʆɶʆɳʅκʄɹɳʅύ 

ɶɽɳɼʆʄʁɿɹɼɶ ʅɳɽɹɲɮ 
ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ όURL) 

https://eclass.uniwa.gr/courses/SW229/ 

 
(2) ɾɮɸɶʅɹɮɼɮ ɮʃʁʆɳɽɳʅɾɮʆɮ 

ɾʰʻʹˋʽʰˁʱ ɮˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰ 
 

ɰʰˋʽˁˈˌ ˋˍˈ˔ˇˌ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ ʶʾ˄ʰʽ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ʶʵˊʰʽ˗ˋˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ ʵʽʶˎˊˏ˄ˇˎ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʰˉʷˁˍʹˋʰ˄ 
ˁʰˍʱ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹΣ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄ ˄ʰ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʺˋˇˎ˄ ˔˖ˊʾˌ 
ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʺκˍˊʽʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈκʺ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˈ ˍˇˎ ʃ˂ʰʽˋʾˇˎ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ 
ɯˋˁʹˋʹˌ ˋˍˇ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ́ ˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ.  

ɾʶ ˍʹ˄ ʶˉʽˍˎ˔ʺ ˇ˂ˇˁ˂ʺˊ˖ˋʹ ˍˇˎ ˃ʰʻʺ˃ʰˍˇˌ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʻʰ ˃ˉˇˊˇˏ˄Υ 
ɮΦ ʅʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹɹΣ ˄ʰΥ 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˋˎ˄ʶʾʵʹˋʹ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˇˏ ˊˈ˂ˇˎ ˃ʷˋʰ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ʹ˕ʹ ʶˎʻˎ˄˗˄Σ 
ˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˉˊ˖ˍˇʲˇˎ˂ʾʰˌ ˁʰʽ ˁʰʽ˄ˇˍˈ˃˖˄ ʵˊʱˋʶ˖˄Σ ˍʹ ʵʽʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ 
ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˃ʶ ˍˇ ʵʽˇʽˁʹˍʽˁˈ ˋˏˋˍʹ˃ʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˎˉʹˊʶˋʽ˗˄Φ  

- ɳʾ˄ʰʽ ˋʶ ʻʷˋʹ ˄ʰ ʰ˅ʽˇˉˇʽˇˏ˄ ˍʹ ʴ˄˗ˋʹ ˁʰʽ ˍʽˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ʰˉʷˁˍʹˋʰ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ 
ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˁʰʻ˗ˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʶˌ ˉˇˎ ˉʰˊʷ˔ʶʽ ʹ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ˄ʰ 
ˋˎ˃ʲʱ˂˂ˇˎ˄ ˋˍʹ˄ ʰˉˇˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˋˏʴ˔ˊˇ˄˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ 
ʰˍˈ˃˖˄Σ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄Σ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄Φ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰΣ ˄ʰΥ  
V ɲʽʶ˄ʶˊʴˇˏ˄ ˃ʶ˂ʷˍʹΣ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ʰ˄ʰʴˁ˗˄Σ ʶˉʾ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄Σ ˔˖ˊʾˌ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹΦ 

V ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˍʶ˔˄ʽˁʷˌ ʶˁˍʾ˃ʹˋʹˌ ʰ˄ʰʴˁ˗˄ κ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍˇˎˌκʽˌ 
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ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌκʶΣ̩ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʵʽʰ˃ʶʻˇʵʽˁʺˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ.  
V ɳ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˉˊˇˋʶʴʴʾˋʶʽˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʽˁˈˍʹˍʰˌ ʰˍˈ˃˖˄Σ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄Σ ˇ˃ʱʵ˖˄ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʺˍ˖˄Φ  

V ʅˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋˍˇ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˉˊˇʴˊʰ˃˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ 
ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˍˇˎ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌΦ  

- ʅˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ʶ˄ʶˊʴʱ ˋˍʹ˄ ˉʰˊˇ˔ʺ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹˌ.  

- ʅˎ˃˃ʶˍʷ˔ˇˎ˄ ˋʶ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʷˌ ˁʰʽ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁʷˌ ʵˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʶˌ ˍˇˎ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌΦ 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʰˉˇˁˍʺˋʶʽ ʰ˄ʶ˅ʰˊˍʹˋʾʰ ˁʰʽ ʰˎˍˇ˄ˈ˃ʹˋʹ ˋˍˇ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁˈ ˍˇˎˌ ˊˈ˂ˇΦ 
 
ʅʶ ˋ˔ʷˋʹ ˃ʶ ˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹΣ ˄ʰΥ  

- ɴ˔ˇˎ˄ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˍʹ˄ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰ ʴʽʰΥ 
V ˁʰˍʰʴˊʰ˒ʺ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ όʴˊʰˉˍʺ ˁʰʽ ˉˊˇ˒ˇˊʽˁʺύ ˍʹˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˍˇˎˌ 
V ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˍ˖˄ ʻʶ˖ˊʹˍʽˁ˗˄ ʴ˄˗ˋʶ˖˄ ˃ʶ ˍʹ˄ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ˍˇˎˌ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˋˍˇ ɼʷ˄ˍˊˇ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ 

V ˇ˃ʰʵʽˁʺ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁʺˌ ʶˉˇˉˍʶʾʰˌ 
V ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈ ʵˊʱˋʹˌκ  ̄ ʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈΣ ˇ˃ʰʵʽˁˈ ˁʰʽ ˁˇʽ˄ˇˍʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ 
V ʰ˄ʱ˂ˎˋʹΣ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˁʰʽ ˉʰˊˇˎˋʾʰˋʹ ˉʶˊʽˋˍʰˍʽˁ˗˄ ˋˍʹ˄ ʶˉˇˉˍʽˁʺ ˇ˃ʱʵʰ  
V ʶˁˍʾ˃ʹˋʹ ˁʰʽ ʰˉˇˍʶ˂ʶˋ˃ʰˍʽˁʺ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ˍʹ̩ ʵʽˁʺ ̩ ˍˇˎˌ ˋˎ˄ʰʽˋʻʹ˃ʰˍʽˁʺ ̩
ʶ˃ˉ˂ˇˁʺΣ̩ ˍ˖  ˄ˋˍʱˋʶ˖  ˄ˁʰʽ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶ˗  ˄ˍˇˎˌ ˉˇˎ ʶˉʹˊʶʱʸˇˎ˄ ˍʹ ˋ˔ʷˋʹ ˍˇˎˌ 
˃ʶ ˍˇˎˌ ʶ˅ˎˉʹˊʶˍˇˏ˃ʶ˄ˇˎˌ ˁʰʽ ˍˇ ˉˊˇˋ˖ˉʽˁˈ ˍʹˌ ʇˉʹˊʶˋʾʰˌ-ʁˊʴʱ˄˖ˋʹˌ 

V ʰˎˍˇʷ˂ʶʴ˔ˇ ˁʰʽ ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁˈ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁˈ ʶˉʾˉʶʵˇ 
 ˁ ʰʽ ˄ʰ 

- ɴ˔ˇˎ˄ ʰ˄ʰˉˍˏ˅ʶʽ ˍʰˎˍˈˍʹˍʰ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ. 

ɱʶ˄ʽˁʷˌ ɹˁʰ˄ˈˍʹˍʶˌ 

- ɮ˄ʰʸʺˍʹˋʹΣ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˋˏ˄ʻʶˋʹ ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄Σ ˃ʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ˁʰʽ ˍ˖˄ 
ʰˉʰˊʰʾˍʹˍ˖˄ ˍʶ˔˄ˇ˂ˇʴʽ˗˄  

- ʃˊˇˋʰˊ˃ˇʴʺ ˋʶ ˄ʷʶˌ ˁʰˍʰˋˍʱˋʶʽˌ  

- ɽʺ˕ʹ ʰˉˇ˒ʱˋʶ˖˄  

- ɮˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ʁ˃ʰʵʽˁʺ ʶˊʴʰˋʾʰ  

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶʻ˄ʷˌ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ όʰ˒ˇˊʱ ˋˍʽˌ ˍˇˉˇʻʶˍʺˋʶʽˌ ˋʶ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ˉˇˎ 
ʰ˄ʰˉˍˏˋˋˇˎ˄ ʵʽʰˁˊʰˍʽˁʷˌ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʶˌύ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˋʶ ʵʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄  

- ʃʰˊʰʴ˖ʴʺ ˄ʷ˖˄ ʶˊʶˎ˄ʹˍʽˁ˗˄ ʽʵʶ˗˄ 

- ʅ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˁʰʽ ʵʽʰ˔ʶʾˊʽˋʹ ʷˊʴ˖˄  

- ʅʶʲʰˋ˃ˈˌ ˋˍʹ ʵʽʰ˒ˇˊʶˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ˋˍʹ˄ ˉˇ˂ˎˉˇ˂ʽˍʽˋ˃ʽˁˈˍʹˍʰ  

- ɳˉʾʵʶʽ˅ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌΣ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʹʻʽˁʺˌ ˎˉʶˎʻˎ˄ˈˍʹˍʰˌ ˁʰʽ ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˋʶ 
ʻʷ˃ʰˍʰ ˒ˏ˂ˇˎ  

- ɯˋˁʹˋʹ ˁˊʽˍʽˁʺˌ ˁʰʽ ʰˎˍˇˁˊʽˍʽˁʺˌ  

- ʃˊˇʰʴ˖ʴʺ ˍʹˌ ʶ˂ʶˏʻʶˊʹˌΣ ʵʹ˃ʽˇˎˊʴʽˁʺˌ ˁʰʽ ʶˉʰʴ˖ʴʽˁʺˌ ˋˁʷ˕ʹˌ 

- ɲʽʶˏˊˎ˄ˋʹ ˍʹˌ ʶˊ˃ʹ˄ʶˎˍʽˁʺˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍʹˌ ʰ˄ʻˊ˗ˉʽ˄ʹˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ 

-  ɯ˂˂ʶˌΥ 
V ʃʰˊʰˍʺˊʹˋʹˌ 
V ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰˌ  
V ɯˋˁʹˋʹ ˍˇˎ ʶˉʰʴʴʷ˂˃ʰˍˇˌ ˔˖ˊʾˌ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ 
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(3) ʃɳʄɹɳʋʁɾɳɿʁ ɾɮɸɶɾɮʆʁʅ 
 

ɶ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ ʶʾ˄ʰʽ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʰˌ ˉˇˎ ˋˍˈ˔ˇ ʷ˔ʶʽ 
ˍʹ˄ ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˍʹˌ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ 
ʱˋˁʹˋʹˌ ˁʰʽ ˋˍˇ ˊˈ˂ˇ ˍˇˎκˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏΦ ʅˎʴˁʶˁˊʽ˃ʷ˄ʰ ˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ 
ˋˍˇ˔ʶˏʶʽ ˋˍʹ˄ ʰ˄ʱˉˍˎ˅ʹ ˍʹˌ ʽˁʰ˄ˈˍʹˍʰˌ ˍ˖˄ ʰˋˁˇˎ˃ʷ˄˖˄ ʴʽʰΥ 

- ˔ˊʺˋʹ ˈ˂˖˄ ˍ˖˄ ˋˍʰʵʾ˖˄ ˍʹˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ όʶˁˍʾ˃ʹˋʹΣ 
ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˈˌ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹˌΣ ˉʰˊʷ˃ʲʰˋʹΣ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹΣ ˂ʺ˅ʹΣ ˃ʶˍʰˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹύ 

- ˋˎ˄ʶʽʵʹˍʺ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˁʰʽ ˔ˊʺˋʹ ˍʹˌ ˁʰˍʱ˂˂ʹ˂ʹˌ ˃ʶʻˈʵˇˎ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ 
ʰ˄ʰʴˁ˗˄ ˍ˖˄ ˖˒ʶ˂ˇˎ˃ʷ˄˖˄ 

- ˋˍʰʵʽʰˁʺ ʰˎˍˇ˄ˈ˃ʹˋʹ ʰˉˈ ˍˇ˄ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʺ ˁʰʽ ˍˇ˄ ʶˉˈˉˍʹ 

- ʰˎˍˈ˄ˇ˃ʹ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ  

ʆˇ ʶˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁˈ ˃ʱʻʹ˃ʰ ζʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈΥ 
ɮύ ʆʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹɹ ˉˇˎ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʰˉˈ ˍˇ 
ʆ˃ʺ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ κˇˊʴʰ˄˗ˋʶʽˌ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʷˋ̀ ʶˊʽˌ όпύ ʹ˃ʷˊʶˌ ˍʹ˄ 
ʶʲʵˇ˃ʱʵʰ ˃ʶ ˉ˂ʺˊʶˌ ˖ˊʱˊʽˇ ˁʰʽ 
ɰύ ʆʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ ˉˇˎ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸʶʽ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹɹ ˁʰʽ 
ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ʶ˄ˍˈˌ ˍˇˎ ʰˁʰʵʹ˃ʰʿˁˇˏ ʽʵˊˏ˃ʰˍˇˌ ˋʶ ʶʲʵˇ˃ʰʵʽʰʾʰ ʲʱˋʹ ʰˉˈ ˃ʷ˂ʹ ɲɳʃΣ 
ɳɲɹʃ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁˇˏˌ ˋˎ˄ʶˊʴʱˍʶˌ όʃΦɲΦ плтύ ʶʽʵʽˁˈˍʹˍʰˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏΦ ɶ 
ɳˉˇˉˍʶʾʰ ʶʾ˄ʰʽ ˍˊʾ˖ˊʹ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁʺΦ 

ɶ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹɹ ʰˉˇˁˇˉʶʾ ˋˍʹ˄ ʶ˅ˇʽˁʶʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˃ʶ ˍʹ˄ 
ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ʶˊʴʰˋʾʰˌ ˋˍˇ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˂ʶʽˍˇˎˊʴʾʰˌ ˍ˖˄ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ 
ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄Φ ʁʽ ʰˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇʽ/ʶ ̩ˁʰ˂ˇˏ˄ˍʰʽ ˄ʰ ʶˋˍʽʱˋˇˎ˄ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʶˉʾ˂ˎˋʹˌ 
ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˋʶ ʰˍˇ˃ʽˁʺΣ ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽʰˁʺ ˁʰʽ ˇ˃ʰʵʽˁʺ-ˁˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ʲʱˋʹΣ ˄ʰ ˁʰˍʰˊˍʾʸˇˎ˄ ˁʰʽ ˄ʰ 
ʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇˎ˄ ˋ˔ʷʵʽˇ ʵˊʱˋʹˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˍ˖˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˉˇˎ ʵʽʷʴ˄˖ˋʰ˄ ˁʰʽ ˄ʰ 
ʰ˅ʽˇ˂ˇʴˇˏ˄ ˍʽˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˉˇˎ ʶ˒ʱˊ˃ˇˋʰ˄Φ  

ɶ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ˋʶ ʻʷˋʹ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌ ˉˊʰʴ˃ʰˍˇˉˇʽʶʾˍʰʽ ˋʶ ʷ˄ʰ ʰˉˈ 
ˍˇˎˌ ʰˁˈ˂ˇˎʻˇˎˌ ˍˇ˃ʶʾˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍʹˌ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌΥ 

- ɮ˄ʰˉʹˊʾʰ όʵˇ˃ʷˌ ˒ˊˇ˄ˍʾʵʰˌΣ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ʺκˁʰʽ ʰˉʰˋ˔ˈ˂ʹˋʹˌ ʰˍˈ˃˖˄ ˃ʶ ʰ˄ʰˉʹˊʾʰύ 

- ɳˁˉʰʾʵʶˎˋʹ όˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ˍʹˌ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌύ 

- ɳ˅ʰˊˍʺˋʶʽˌ όˁʷ˄ˍˊʰ ˋˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁʺˌΣ ʻʶˊʰˉʶʾʰˌ ˁʰʽ ʰˉˇˁʰˍʱˋˍʰˋʹˌ ʰˍˈ˃˖˄ 
ʶ˅ʰˊˍʹ˃ʷ˄˖˄ ʰˉˈ ˇˎˋʾʶˌΣ ʰ˂ˁˇˈ˂Σ ˍʸˈʴˇΣ ɶκʇύ 

- ɳˊʴʰˋʾʰ ˁʰʽ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɮˋ˒ʱ˂ʽˋʹ όʲʽˇ˃ʹ˔ʰ˄ʾʶˌΣ ˍʰ˃ʶʾʰ ʰˋ˒ʱ˂ʽˋʹˌ ˁΦʱΦύ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ʃˊˈ˄ˇʽʰ όˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˉʰʽʵʽˁʺˌ ˉˊˇˋˍʰˋʾʰˌ ˁʰʽ ʴʶ˄ʽˁʱ ʰˍˈ˃˖˄ ˁʰʽ 
ˇʽˁˇʴʶ˄ʶʽ˗˄ ˃ʶ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌύ 

- ɼˇʽ˄ˇˍʽˁʺ ʁˊʴʱ˄˖ˋʹ ˁʰʽ ɮ˄ʱˉˍˎ˅ʹ όˋʶ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʲʰʻ˃ʾʵʶˌ ˍʹˌ ʆˇˉʽˁʺˌ ɮˎˍˇʵʽˇʾˁʹˋʹˌ) 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ʴʽʰ ˍʽˌ ʷ˄ˇˉ˂ʶˌ ɲˎ˄ʱ˃ʶʽˌ ˁʰʽ ˍʽˌ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍˇˎ ʇˉˇˎˊʴʶʾˇˎ 
ɲʹ˃ˈˋʽʰˌ ʆʱ˅ʹˌΦ  

- ʃʰˊʰʲʰˍʽˁˈˍʹˍʰ ˁʰʽ ɳʴˁ˂ʹ˃ʰˍʽˁˈˍʹˍʰΥ ˉˊˈ˂ʹ˕ʹ ˁʰʽ ˋ˖˒ˊˇ˄ʽˋ˃ˈˌ όɲʽˁʰˋˍʺˊʽʰ 

V ʅˎ˂˂ˇʴʺ ς h ˄ʱ˂ˎˋʹ - ʁ ˁˍʾ˃ʹˋʹ ˉ˂ʹˊˇ˒ˇˊʽ˗˄  
V ɼʰˍʱˊˍʽˋʹ ˁʰʽ ʶ˒ʰˊ˃ˇʴʺ ˋ˔ʶʵʾˇˎ ʵˊʱˋʹˌ ʴʽʰ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰʽ 
V ɮ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶ˖˄ ˉˇˎ ʶ˒ʰˊ˃ˈˋˍʹˁʰ˄Φ 
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ɮ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ʇˉʹˊʶˋʾʰ ɳˉʽ˃ʶ˂ʹˍ˗˄ ɮ˄ʹ˂ʾˁ˖˄Σ ʅ˖˒ˊˇ˄ʽˋˍʽˁʱ ɼʰˍʰˋˍʺ˃ʰˍʰ, ˁ ΦʱΦύ 

- ʆˊʾˍʹ ɶ˂ʽˁʾʰ 

- ʇʴʶʾʰ ό˄ˇˋʹ˂ʶˎˍʽˁʱ ʽʵˊˏ˃ʰˍʰΣ ʵʽʰʴ˄˖ˋˍʽˁʱ ˁʷ˄ˍˊʰ ˁΦʱύ 

- ʌˎ˔ʽˁʺ ʇʴʶʾʰ όɼˇʽ˄ˇˍʽˁʱ ɼʷ˄ˍˊʰ ʌˎ˔ʽˁʺˌ ʇʴʶʾʰˌΣ ɸʶˊʰˉʶˎˍʺˊʽʰ ʌˎ˔ʽˁ˗˄ ʃʰʻʺˋʶ˖˄Σ 
ʅˎ˃ʲˇˎ˂ʶˎˍʽˁˇʾ ʅˍʰʻ˃ˇʾ ˁΦ˂ˉΦύ 

- ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɴ˄ˍʰ˅ʹ ɳˎˉʰʻ˗˄ ʁ˃ʱʵ˖˄ όˉΦ˔Φ ˉˊˇˋ˒ˏʴ˖˄Σ ˃ʶˍʰ˄ʰˋˍ˗˄Σ ʄˇ˃ʱύ 

ʆˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ ˎˉˇˋˍʹˊʾʸʶˍʰʽ ˇˊʴʰ˄˖ˍʽˁʱ ʰˉˈ 
ˍʹ˄ ɳˉʽˍˊˇˉʺ ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌΣ ʹ ˇˉˇʾʰ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾˍʰʽ ʰˉˈ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ ˍˇˎ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌΦ 
ɶ ɳ̄ʽ̱́ ˇ̄̋  ʵʽʰˍʹˊʶʾ ʵʽʰˊˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˈ˂ʰ ˍʰ ʶ˃ˉ˂ʶˁˈ˃ʶ˄ʰ ˋˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ 
ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ˃ʷˊʹ ό˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ, ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌ ʃ˂ʰʽˋʾ˖˄ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊɹʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ̩ɯˋˁʹˋʹˌ ς ɳˁˉʰʽʵʶˎˍʷˌ/ʶˏ̱ˊʽʶˌΣ ɳˉˈˉˍʶˌκˊʽʶˌ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˇˏˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏˌκʷˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏˌύΦ ʁ ˊˈ˂ˇˌ ˍʹˌ ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽΥ ʶˉʽ˂ˇʴʺ ˍ˖˄ ˇˊʴʰ˄˗ˋʶ˖˄ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊɹʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ̩ɯˋˁʹˋʹˌ ˁʰʽ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˋʶ ʰˎˍʷˌΣ ˁʰˍʰ˄ˇ˃ʺ 
ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ ʶˉˇˉˍʶʾʰˌ ˁʰʽ ˋˏ˄ʵʶˋʹ ˃ʶ ʶˉˈˉˍʹ/ˊʽʰ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˁʰʻ˗ˌ 
ˁʰʽ ʵʽʶˎʻʷˍʹˋʹ ˍˎ˔ˈ˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍʹˌ ʱˋˁʹˋʹˌΦ  

ɶ ˇ˃ʰʵʽˁʺ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ˉˇˎ ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʲʰˋʽˁʺ ˃ʷʻˇʵˇ ʶˁˉʰʾʵʶˎˋʹˌ ˋˍʹ˄ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʺ ɳˊʴʰˋʾʰΣ 
ˉʶˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽ ʶˉʾʲ˂ʶ˕ʹΣ ˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˁʰʽ ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹ ˇ˃ʱʵʰˌ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κʹˍˊʽ˗˄ ˉˇˎ 
ʰˋˁˇˏ˄ˍʰʽ ˋˍʹ˄ ʾʵʽʰ ˎˉʹˊʶˋʾʰ ʺ ˋʶ ˎˉʹˊʶˋʾʶˌ ˃ʶ ˋˎ˄ʰ˒ʷˌ ʰ˄ˍʽˁʶʾ˃ʶ˄ˇ ʰˉˈ ʶˉˈˉˍʹ 
ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʽˁˈ ˋʶ ʶʲʵˇ˃ʰʵʽʰʾʰ ʲʱˋʹΦ ɾʷˋ˖ ˍʹˌ ˇ˃ʰʵʽˁʺˌ ʰ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹˌ ˁʰʽ ˍʹˌ 
ˁʰʻˇʵʺʴʹˋʹˌ ˍˇˎκˍʹˌ ʶˉˈˉˍʹκˍˊʽʰˌ ˇʽ ʰˋˁˇˏ˃ʶ˄ˇʽκ˄ʶˌ ʰˉˇˁˍˇˏ˄ ʴ˄˗ˋʶʽˌ ˁʰʽ ʵʶ˅ʽˈˍʹˍʶˌ 
ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌΣ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ ˁʰʽ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹˌ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍˇˎˌ ˋˍˇ ˉ˂ʰʾˋʽˇ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌΦ 
ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰΣ ʶˎʰʽˋʻʹˍˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽ ˋʶ ʻʷ˃ʰˍʰ ˉˇˎ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ˍʹ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱ ˍˇˎˌ 
όˉˊˇˋ˖ˉʽˁʷˌ ʰ˄ˍʽ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˉˊˇˁʰˍʰ˂ʺ˕ʶʽˌΣ ˋˍʱˋʶʽˌύ ˁʰʽ ʶ˄ʻʰˊˊˏ˄ˇ˄ˍʰʽ ˗ˋˍʶ ˄ʰ ʰˉˇˁˍʺˋˇˎ˄ 
ʰˎˍˇʴ˄˖ˋʾʰ ˁʰʽ ˄ʰ ʰˊ˔ʾʸˇˎ˄ ˄ʰ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ˇˎ˄ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʽˁʺ ˋˍʱˋʹΦ  

ʁ ʶˉˈˉˍʹˌκˈ̱ ˊʽʰ  ς ʁ ˁ̄ʰʽʵʶˎˍʽˁˈˌ ʵʽʶˎˁˇ˂ˏ˄ʶʽ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ ˄ʰ ʵʽʰ˔ʶʽˊʽˋˍˇˏ˄ ˍʹ˄ 
ʷ˄ˍʰˋʹ ˁʰʽ ˍˇ ʱʴ˔ˇˌ ˉˇˎ ˉˊˇˁˏˉˍˇˎ˄ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʶˉʰ˒ʺ ˍˇˎˌ ˃ʶ ˍʽˌ ʰˉʰʽˍʺˋʶʽˌ ˍˇˎ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ 
ˉˊʰˁˍʽˁʺˌΣ ʰ˄ʰʴ˄˖ˊʾʸʶʽ ˍʽˌ ʶˉʽˍˎ˔ʶʾˌ ˉʰˊʶ˃ʲʱˋʶʽˌ ˍˇˎˌΣ ʶˉʽˋʹ˃ʰʾ˄ʶʽ ʶ˂˂ʶʾ˕ʶʽˌ ˁʰʽ 
ʰ˄ʶˉʱˊˁʶʽʶˌ ˁʰʽ ʲˇʹʻʱ ˋˍʹ˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʺ ˍˇˎˌΦ ɴ˔ʶʽ ˍʰˁˍʽˁʺ ʶˉʰ˒ʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ 
ˍˇ˄κˍʹ˄ ˎˉʶˏʻˎ˄ˇκ˄ʹ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˈ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˈ ˍˇˎ ˉ˂ʰʽˋʾˇˎ ˉˊʰˁˍʽˁʺˌ ʱˋˁʹˋʹˌ ˃ʶ ˋˍˈ˔ˇ ˍˇ˄ 
ˉˊˇˋʵʽˇˊʽˋ˃ˈ ˍˇˎ ʰ˄ˍʽˁʶʽ˃ʷ˄ˇˎ ʱˋˁʹˋʹˌ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌΣ ˍʹ˄ ˉʰˊʰˁˇ˂ˇˏʻʹˋʹ ˍʹˌ 
ʶ˅ʷ˂ʽ˅ʹˌ ˁʰʽ ˍʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎ ʷˊʴˇˎ ˍˇˎΦ  
 
ɽʶˉˍˇ˃ʷˊʶʽʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰʽ ˋˍˇ˄ ɼʰ˄ˇ˄ʽˋ˃ˈ 
ʃˊʰˁˍʽˁʺˌ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺˌ ɯˋˁʹˋʹˌΣ ˇ ˇˉˇʾˇˌ ʶʾ˄ʰʽ ʰ˄ʰˊˍʹ˃ʷ˄ˇˌ ˋˍʹ˄ ʽˋˍˇˋʶ˂ʾʵʰ ˍˇˎ ʆ˃ʺ˃ʰˍˇˌΦ 

 
(4) ɲɹɲɮɼʆɹɼɳʅ ˁʰʽ ɾɮɸɶʅɹɮɼɳʅ ɾɳɸʁɲʁɹ - ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 

ʆʄʁʃʁʅ ʃɮʄɮɲʁʅɶʅ 
 

ɮΦ ɱʽʰ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ɹɹ Υ  
ɰʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ɾʱʻʹˋʹ ς ʆˇˉˇʻʷˍʹˋʹ ʴʽʰ ˉˊʰˁˍʽˁʺ ʱˋˁʹˋʹ ˋʶ 
ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʰˉˈ ˍˇ ʆ˃ʺ˃ʰ ɼˇʽ˄˖˄ʽˁʷˌ ʇˉʹˊʶˋʾʶˌ ˍˇˎ 
ɲʹ˃ˈˋʽˇˎΣ ˍˇˎ ʶˎˊˏˍʶˊˇˎ ɲʹ˃ˈˋʽˇˎ ʺκˁʰʽ ˍˇˎ ɹʵʽ˖ˍʽˁˇˏ 
ʆˇ˃ʷʰΦ 
 
ɰΦ ɱʽʰ ˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹΥ  

- ɲʽʰ˂ʷ˅ʶʽˌ  

https://sw.uniwa.gr/undergraduate-studies/praktiki-ergastiriaki-askisi/kanonismos-praktikis-ergastiriakis-askisis/
https://sw.uniwa.gr/undergraduate-studies/praktiki-ergastiriaki-askisi/kanonismos-praktikis-ergastiriakis-askisis/
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- ʃˊˈˋ˖ˉˇ ˃ʶ ˉˊˈˋ˖ˉˇ ʲʽ˖˃ʰˍʽˁʺ ˃ʱʻʹˋʹ ˋʶ ˇ˃ʱʵʶˌ 
ʋʄɶʅɶ ʆɳʋɿʁɽʁɱɹʍɿ 
ʃɽɶʄʁʊʁʄɹɮʅ ɼɮɹ 
ɳʃɹɼʁɹɿʍɿɹʍɿ 
 

- ʋˊʺˋʹ ʲʽ˄ˍʶˇˉˊˇˍʸʷˁˍˇˊʰ ˁʰʽ ˉˊˇʲˇ˂ʺ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ppt 
- ʃˊˇʲˇ˂ʺ ʲʾ˄ˍʶˇ 
- ʇˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹ ˃ʰʻʹˋʽʰˁʺˌ ʵʽʰʵʽˁʰˋʾʰˌ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ 
ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-Ŏƭŀǎǎ όʰ˄ʱˊˍʹˋʹ ʵʽʰ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ 
ˍ˖˄ ˉʰˊʰʵˈˋʶ˖˄ ˁʰʽ ʱ˂˂ˇˎ ˎˉˇˋˍʹˊʽˁˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏύ 

- ɳˉʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ ˃ʶ ˍˇˎˌκˍʽˌ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌ όʰ˄ʰˁˇʽ˄˗ˋʶʽˌΣ 
˃ʹ˄ˏ˃ʰˍʰύ ˃ʷˋ˖ ˍʹˌ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʺˌ ˉ˂ʰˍ˒ˈˊ˃ʰˌ Ŝ-class  

- ʋˊʺˋʹ ʵʽʰʵʽˁˍˏˇˎ ʴʽʰ ˉˊˈˋʲʰˋʹ ˋʶ ʶˉʽ˂ʶʴ˃ʷ˄ʶˌ ʲʱˋʶʽˌ 
ʵʶʵˇ˃ʷ˄˖˄ ˁʰʽ ʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʱ ˉʶˊʽˇʵʽˁʱ 

ʁʄɱɮɿʍʅɶ ɲɹɲɮʅɼɮɽɹɮʅ 
 

ɲˊʰˋˍʹˊʽˈˍʹˍʰ 
ʊˈˊˍˇˌ ɳˊʴʰˋʾʰˌ 
ɳ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

ʃʄɮɼʆɹɼɶ ɳʄɱɮʅʆɶʄɹɮɼɶ ɮʅɼɶʅɶ ɹɹ 
όʆˇˉˇʻʷˍʹˋʹύ 

200 

ɳʃʁʃʆɳɹɮ ɹɹ 40 
ɾʶ˂ʷˍʹ-ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˉʶˊʾˉˍ˖ˋʹˌ  30 

ʃʰʽ˔˄ʾʵʽʰ ˊˈ˂˖˄ όwƻƭƭ tƭŀȅǎύ 10 

ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˇˉˍʽˁˇʰˁˇˎˋˍʽˁˇˏ ˎ˂ʽˁˇˏ 10 

ɾʶ˂ʷˍʹ- ɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ʲʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰˌ 10 
ʆʺˊʹˋʹ ɶ˃ʶˊˇ˂ˇʴʾˇˎ 10 

ɳˁˉˈ˄ʹˋʹ ɾʶ˂ʷˍʹˌ όtǊƻƧŜŎǘύ 10 

ɮˋˁʺˋʶʽˌ ɮˍˇ˃ʽˁʷˌκʁ˃ʰʵʽˁʷˌ 20 

ɮˍˇ˃ʽˁʺ ɾʶ˂ʷˍʹ 20 
ʅˏ˄ˇ˂ˇ ɾʰʻʺ˃ʰˍˇˌ  360 

 

ɮʀɹʁɽʁɱɶʅɶ 
ʊʁɹʆɶʆʍɿκʄɹʍɿ  
 

ɶ ˋˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋˍˇ ˃ʱʻʹ˃ʰ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɳˊʴʰˋˍʹˊʽʰˁʺ ɯˋˁʹˋʹ ς 
ɳˉˇˉˍʶʾʰ ɹɹΣ ʶʾ˄ʰʽ ˎˉˇ˔ˊʶ˖ˍʽˁʺΦ ɼʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎ 
ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ ˇʽ ˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʷ˔ˇˎ˄ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ н 
˃ˈ˄ˇ ʰˉˇˎˋʽ˗˄ όˍˈˋˇ ʰˉˈ ˍʹ˄ ʃˊʰˁˍʽˁʺ ɯˋˁʹˋʹΣ ˈˋˇ ˁʰʽ 
ʰˉˈ ˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰύΦ 

ɶ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍ˖˄ ˒ˇʽˍʹˍ˗˄κˊʽ˗˄ ʁ ʾ˄ʰʽ ʰˍˇ˃ʽˁʺ ˁʰʽ ˋˎ˄ʶ˔ʺˌ 
ˁʰʽ ʵʽʰ˃ˇˊ˒˗˄ʶˍʰʽ ˋˎ˄ʶˁˍʽ˃˗˄ˍʰˌ ˍʰ ʁ ˅ʺˌΥ 

¶ ʆˇ ɶ˃ʶˊˇ˂ˈʴʽˇ ʵˊʰˋˍʹˊʽˇˍʺˍ˖˄ ˉˇˎ ˍʹˊˇˏ˄ ˇʽ 
˒ˇʽˍʹˍʷˌκʺˍˊʽʶˌκʺˍˊʽʶˌ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʶˊʴʰˋʾʰ ˍˇˎˌ ˋˍˇ 
ʃ˂ʰʾˋʽˇ 

¶ ʆʽˌ ʶˊʴʰˋʾʶˌ ˉˇˎ ʻʰ ˉʰˊʰʵ˗ˋˇˎ˄ ʺκˁʰʽ 
ˉʰˊˇˎˋʽʱˋˇˎ˄ ˁʰˍʱ ˍʹ ʵʽʱˊˁʶʽʰ ˍˇˎˌ ʶ˅ʰ˃ʺ˄ˇˎ 

¶ ʆʹ˄ ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎκˍʹˌ ˁˇʽ˄˖˄ʽˁˇˏκʺˌ ˂ʶʽˍˇˎˊʴˇˏ 
ˍˇˎ ʃ˂ʰʽˋʾˇˎ  

¶ ʆʹ˄ ʰˎ ˍ̌-ʰ˅ʽˇ˂ˈʴʹˋʹ ˍˇˎκˍʹˌ ˒ˇʽˍʹˍʺκʺˍˊʽʰˌ 

¶ ʆʹ ̀ˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˍˇˎˌ ˋˍʹ˄ ɳˉˇˉˍʶʾʰΥ 

V ɮ˂˂ʹ˂ʶˉʾʵˊʰˋʹ ˃ʶˍʰ˅ˏ ˍ˖˄ ˃ʶ˂˗˄ ˍʹˌ ʶˉˇˉˍʽˁʺˌ 
ˇ˃ʱʵʰˌ 

V ʅˎ˃˃ʶˍˇ˔ʺ ˋʶ ʰˋˁʺˋʶʽˌ 
V ɲʽʰˍˏˉ˖ˋʹ ʰˉˈ˕ʶ˖˄Σ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʰˍʽˋ˃˗˄ ˁʰʽ 
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ˍʶˁ˃ʹˊʽ˖˃ʷ˄˖˄ ˉˊˇˍʱˋʶ˖˄ ʰ˄ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹˌ 
ˁˇʽ˄˖˄ʽˁ˗˄ ˉˊˇʲ˂ʹ˃ʱˍ˖˄ 

 
(5) ʅʇɿɹʅʆʍɾɳɿɶ ɰɹɰɽɹʁɱʄɮʊɹɮ 

-  ʃˊˇˍʶʽ˄ˈ˃ʶ˄ʹ ɰʽʲ˂ʽˇʴˊʰ˒ʾʰ: 

ɮʲʶ˄ˍʽˋʽʱ˄ ς ʃʰʴˇˊˇˉˇˏ˂ˇˎΣ ɮΦ όнлллύΦ ɶ ˕ˎ˔ˇ˂ˇʴʾʰ ˍʹˌ ˍˊʾˍʹˌ ʹ˂ʽˁʾʰˌ. ɮʻʺ˄ʰΥ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁʱ 
ɱˊʱ˃˃ʰˍʰΦ 

ɮ˂ʶ˅ʰ˄ʵˊʺΣ ɮΦ όнлмоύΦ ʌˎ˔ʰ˄ʱ˂ˎˋʹΦ ɶ ɳˉˇˉˍʶʾʰΦ ɮʻʺ˄ʰΥ ɰʺˍʰ ɹʰˍˊʽˁʷˌ ɳˁʵˈˋʶʽˌΦ 
ɮ˃ˉʰˍʸˈʴ˂ˇˎΣ ɱΦ όнллнύΦ ɮ˂˂ʱʸˇ˄ˍʰˌ ˔ʷˊʽʰΦ ɲʽʶˉʽˋˍʹ˃ˇ˄ʽˁʺ ˉˊˇˋʷʴʴʽˋʹ ˍʹˌ ʵʽʰˁʾ˄ʹˋʹˌ ˁʰʽ 
ˍʹˌ ˍˇˉˇʻʷˍʹˋʹˌ ˍ˖˄ ˉʰʽʵʽ˗˄Φ ɸʶˋˋʰ˂ˇ˄ʾˁʹΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ {ǘǳŘƛƻ tǊŜǎǎΦ 
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